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HS-1 : Introduction générale et arriere-plan démographique
HS-2 : Hygiéne et hygiénistes

HS-3 : Hygiéne alimentaire et sécurité alimentaire

HS-4 : Hygiéne et pouvoirs publics

HS-5 : Pasteur, les microbes et la microbiologie

HS-6 : Les Européens et la maladie

HS-7 : Les maladies en Europe

HS-8 : Les professionnels de la santé

HS-9 : L’hépital

HS-10 : Le corps : hygiéne et santé

HS-11 : Jeu, gymnastique et sport : hygiéne et santé
HS-12 : La mort

urbanisation, révolution industrielle, alimentation plus abondante et variée, avec des horaires
et des noms de repas qui changent, changement dans la perception et I'utilisation du temps
(de nouveaux rythmes de vie) dans le cadre d’un société qui s’industrialise 2, etc.

- pouvairs. puhlics et le 1égislateur sont attentifs aux questions d’hygiéne et de santé,
surtout en Grande-Bretagne, en Allemagne et en France >>> de véritables politiques de
santé ?

- sante squs le signe duprogres. et des nouvelles pratiques.: vaccination, se laver les

mains, thermometre pénétre les familles au début du XXe siecle, en Europe occidentale.

Mais causes multiples : les médecins, le hesoin.sqgcial (la«.demande. de sante » d'Qlivier
Eaure), la pression des fabricants d’appareils (') ou de produits

1 Fille de Chronos. Hygieia est davantage que la seule « santé physique », comme l'a rappelé il y a un
demi-siécle Gotfried Martin : « Hygieia, die Goéttin, Hygieia, die Idee », /n Festschrift Carl Diem,
Francfort, Limpert, 1962, pp. 11-16.

2 \/ous connaissez tous la formule de Baudelaire dans les Petits poemes en prose, 1857 : « Horloge !

dieu sinistre, effrayant, impassible, dont le doigt nous menace et nous dit souviens-toi ! »



- car une veéritable demande. de sante.de la part. du corps social, qui contredit I'image

véhiculée par le corps médical stigmatisant 'obscurantisme des populations et leur rejet de
la médecine

- des.enjeux.economiques.. produits chimiques (aspirine, vaccins, etc.), appareillages,
bandages, etc. >>> publicité

- tout changement suppose une « assimilation » pour qu’il y ait « prise de décision » d’'un
nouveau changement

o XIXe siecl I sdecine devi . ientifi l
lével ¢ ot Putilisati . . | .
- le progrés scientifique, question sous-jacente a « HS », pose le probléme historiographique
suivant : faut-il au medecin contemporain connaitre toute L'histoire de la médecine, des
« progres » et des « découvertes » successives (démarche « historienne ») ou suffit-il de lire
des manuels modernes, de suivre des enseignements théoriques et pratiques (thése de
Thomas S. Kuhn). L’histoire de la médecine a longtemps fait partie des programmes des
études de médecine, puis elle a été supprimée, puis elle a été rétablie par un décret de 1994

JORT] - - s sz P -

-« 5 -
- Histariographie.: apport fondamental de Jacques Léonard 3, cloutier, professeur a
I'Université de Rennes, pionnier de I'histoire de la médecine et de la santé par des historiens
véritables, ayant souffert de son isolement et du manque de réception de ses travaux. Mais
une ceuvre fondatrice, une histoire-carrefour, des connaissances encyclopédiques, presque
effrayantes. Une de ses derniéres phrases (introduction aux Archives du corps) : « Peut-étre
parce qu’elle touche a I'essentiel, la santé n'occupe pas dans les livres d’histoire la place
qgu’elle tient dans les préoccupations des gens. ». Mais historiens de 'époque moderne se

sont souciés de la santé. Léonard = histoire culturelle de la médecine.

* une étude de classe moyenne
* 'Ouest mais aussi la France
* une étude d’histoire sociale totale, avec un fichier de 3 755 médecins (!)

3 Cl.Bénichou, "Jacques Léonard : pour une histoire, globale mais désabusée, de la santé", Vingtieme
Siecle. Revue d'histoire, oct.-déc. 1993, pp. 115-117 ; les deux avant-propos a J.Léonard, Médecins,
malades et société dans la France du XlXe siécle, Paris, Editions Sciences en situation, 1992, 287 p.,
recueil posthume d’articles.

4 Pp. 21-29 de M.Lagrée & F.Lebrun, Pour une histoire de la médecine . aufour de I'ceuvre de Jacques
Léonard, Rennes, P.U.R., 1994, 117 p. Le titre complet de J.Léonard est Les médecins de I'Ouest au
XIXe siecle, these, Lettres, Paris 1V, 1976, 6 vol., dactyl., 1 570 p., plus un vol. d'annexes (248 p.),
Ateliers de Lille Ill & Champion, 1978, 3 vol., 1 570+CCLVIII p.



* étude de la transmission des savoirs médicaux

* une histoire-carrefour

- « i ion. (contre biberon a tube, pour propreté, etc.)
>>> une épopeée ?

- des valorisations d’attitudes : le médecin ne doit plus se contenter d’observer, mais il doit
toucher

- des bureaux d’hygiéne municipaux

- des associations, comme la Goutte de Lait

- des campagnes de recrutement massif d’infirmiéres, souvent issues de milieux modestes

mais ouverts >> des « intermédiaires culturels » >>>> santé et émancipation féminine : les

femmes occupent une place cruciale dans la diffusion des nouvelles pratiques de santé

20) |Udlffé[EDQE des bgmmes 2
- Georges Vigarello a ruiné définitivement Lidée longtemps admise d’'une longue
indifférence des hommes a la maladie et a ’hygiéne, cf. les vétements, la saignee

préventive, les pratiques purgatives séveres et épisodiques >>> purgatifs doux utilisés par
Mme de Sévigné

- il montre combien une grande partie de nos pratiques actuelles qui cherchent a éliminer, a
fortifier et a protéger, sont profondément.enracinées.dans.notre. sQcigté depuis le Moyen
Age, cf. la modération alimentaire

- obsessions conjointes de I'obésité et de la maigreur tuberculeuse

- des fransformations, bien sir : 3 peineun.danger.est-il.supprimé.quun.autre.le
remplace

- Née au XVle siécle, en méme temps que l'individu, Lautesuryveillance du corps ne fait
que se développer avec les progrés de I'individualisme, au point de devenir aujourd’hui
permanente, générale et appliquée au moindre malaise

- La hantise dumicrobe qui déferle sur la société au début du XXe siecle est largement
préparée par le développement antérieur des pratiques de propreté et I'attention, encore
balbutiante, aux zones corporelles invisibles et cachées.

- progression réguliere de la notion.de «.qualité de la.vie.»

- une rupture fondamentale. 2.: pourguoi déebuter. a la fin du XVIlle siecle 2
- Cf. Giorgio Cosmacini, Soigner et réformer. Médecine et santé en lItalie de la grande peste
a la Premiére Guerre mondiale, trad. fr., Payot, 1992, 491 p. : les « conquétes du. XVIlle

siecle » (titre du chap. VI)



- prafondes transformations. de la population européenne.: passage de la natalité

"naturelle” a la "natalité contrélée", recul de la mortalité, spectaculaire en matiére de
mortalité infantile, meilleure alimentation, famines tendent a disparaitre, disettes plus rares

- meilleure protection de la santé publigue (des politiques de santé publique surtout)

- Société royale de médecine, fondée en 1776, qui recense 128 « fiévres » ! 5

- Le XVllle siécle accorde au trayail une valeur plus élevée. L’Encyclopédie (art. « travail »,

1765) en donne une définition moins négative, en en faisant « I'occupation journaliére a
laquelle 'homme est condamneé par son besoin, et a laquelle il doit en méme temps sa
santé, sa subsistance, sa sérénité, son bon sens et sa vertu peut-étre » >>>> « les maladies
des travailleurs » € >>> |e role socio-professionnel du médecin se profile, des chaires de

« médecine pratique » en ltalie. Grand nom : Bernardino Ramazzini, qui s’intéresse, de
facon novatrice, a la santé de toutes sortes de travailleurs

- Une chaire d’'Hygiéne est créée a la Faculté de médecine de Paris en 1794. Son premier

titulaire (1794-1822) : Jean-Noél Hallé. Ses successeurs restent assez souvent longtemps

en poste. Ce fut le cas d’Adrien Achille Proust (1835-1898), le pére de Marcel Proust

- progrés vers les « biens communs » : éducation, santé, etc., prioritaires sur les « biens

particuliers », dixit Henri Pefia Ruiz dans sa conférence a Louis-le-Grand, le 13 janvier 2009
- 'objectif n’est plus seulement de garder sa santé mais de Laméliorer

- on avu au XVllle siécle « la gestation.du.médecinmoderne.» 7 : une « conscience
sanitaire », souci des hopitaux, néo-hippocratisme, souci de la dissection, qui se heurte
encore aux interdits de I’Eglise dans plusieurs états italiens, souci du livre, de la
bibliothéque ; la médecine est un « art de défense », contre la peste, la variole, etc.

- la volonté d’améliorer la santé suscite de pouvelles.inguiétudes

- Indissociable de celle de progres, la notion de dégéngration suscite au XIXe siécle de
nouveaux « fléaux », I'alcoolisme, la prostitution, auxquels doit répondre une morale
individuelle de plus en plus stricte

- Indissociable du confort et de I'urbanisation, la volonté de fortifier.les.corps débouche,
entre autres, sur le développement de la gymnastique, chargée de fournir les exercices
dont les corps sont désormais privés

- Le XIXe siécle est aussi celui ol le souci de prévention s’étend au-dela des élites encore
restreintes ou il était jusque-la confiné

- les moteurs.des.changements.: l'instruction, le progrés du niveau de vie, la demande

sociale, les assurances et la mutualité, I'Etat étant un tard venu

5 Collectif, Médecins, climat et épidémies a la fin du XVllle siecle, La Haye-Paris, Mouton, 1972, 254 p.
6 Par lesquelles commence Giorgio Cosmacini (chap. VI).

7 G.Cosmacini, Soigner et réformer. Médecine et santé en ltalie de la grande peste a la Premiere Guerre
mondiale, trad. fr., Payot, 1992, 491 p., p. 225.



O les pays.«.mateurs.».: Grande-Bretagne, Allemagne, France. Mais attention : la mortalité
infantile reste trés importante en Prusse, beaucoup + qu’en France !

O les grands.débats.: tenants des théories miasmatiques X « contagionnistes »

0 grandes.découvertes.. Pasteur, Koch, déc. des bactéries, etc. >>> maniéres de penser
hygiéne et santé sont modifiées

0 d’'autres grands.progres.: psychiatrie (Freud...), dans structures d’accueil des malades
('népital remplace I'hospice, nouveaux établissements comme les sanatoriums), dév. des
activités de plein air (cf. D.Lejeune, La France de la Belle Epoque. 1896-1914, pp. 155-158),
changement dans la vision de I'alcoolisme et de I'alcoolique, dans celle du personnel de
santé

O Partir de R.l.ejeune.l.a Erance de la Belle Epoque..1896:1914. pp..155:158
0 la.Rremicre Guerre mondiale est.une coupure finale.: mise en ceuvre de meédecines de

guerre, massives, grippe « espagnole », contacts avec les Américains en guerre 1917>>>,
etc. Les lois Bourgeois et Honnorat (1916 et 1919) jettent les bases du réseau de
dispensaires et de sanatoriums permettant d’engager vraiment la lutte antitberculeuse en

France. Création 1920 en France du ministére de I’'Hygiéne, en Grande-Bretagne en 1921 du
Ministére de la Santé. La méme année 1921 Calmette démontre I'efficacité du BCG et la
vitamine D est isolée 8. On pourrait ajouter, avec malice, le début des timbres de la Croix-
Rouge (a surtaxe), en Finlande, en 1922. En 1923, 1* timbre a I'effigie de Pasteur en

France ! Plus profondément on pourrait invoquer les nets changements de l'identité
masculine et de I'identité féminine °.

0 Vair la EIN-1 sur Le C le Santé

8 La premiére vitamine a avoir été isolée est la vitamine... A, en 1916.
® A.Rauch, Lidentite masculine a 'ombre des femmes. De la Grande Guerre a la Gay Pride, Hachette-
Littératures, 2004, 368 p.



et.de « transition. démographique.» (1944 puis 1945, F.Notestein puis K.Davis) : passage

d'un régime démographique ancien, caractérisé par de hauts niveaux de mortalité et de

fécondité ("Ancien Régime démo.", natalité forte, fécondité idem, croissance démographique
faible), a un régime « moderne », avec basse mortalité et basse fécondité, censées retrouver
un équilibre.

0 Un premier.stade dans lequel il y a d’'importants excédents de population. Dans un 2°
stade, la fécondité commence a baisser a son tour + rapidement, mais le nombre des
naissances peut continuer a augmenter, en raison du gonflement de I'effectif des
générations arrivant aux ages de reproduction. Peu a peu le taux de croissance naturelle
diminue et la population commence a vieillir. Dans un 32 stade, la fécondité tombe au-
dessous du seuil nécessaire au remplacement des générations, mais la pop. peut encore
continuer a progresser pendant quelques décennies, du fait de l'inertie. Au dernier.stade,
qui n’avait pas été prévu par les premiers théoriciens de la rév. démo. et de la transition
démographique, ce sont les étages supérieurs de la pyramide qui se dilatent.

0 taux de nuptialité : rapport entre nombre annuel de mariages et population moyenne totale

de l'année
0 taux de fécondité : rapport entre nombre annuel naissances et 1 000 femmes en "age de

procréer”, = femmes 15-49 ans ; ne pas confondre avec indice de fécondité : nombre moyen

d'enfants par femme en "age de procréer", = femmes 15-49 ans

0 seuil de renouvellement des. générations = 2,1

0 Taux de natalité : nombre annuel naissances vivantes / population moyenne totale de

l'année. Natalité "naturelle" et "natalité contrélée" ; il nait 105 garcons pour 100 filles ;
opposition villes- campagnes, etc.

0 raisons naturelles, comme les épidémies, mais aussi « attitudes devant la vie »,
expression de Philippe Ariés, cf. la natalité. Singularité frangaise ; progrés de I'alimentation,

recul des guerres en Europe, aprés 1815...

10 Surtout d’aprés J.-P.Bardet & J.Dupaquier, Histoire des populations de I'Europe, tome 11, La révolution
démographique. 1750-1914, Fayard, 1997, 647 p. & J.-P.Bardet & J.Dupaquier, Hisfoire des
populations de I'Europe, tome lll, Les temps incertains, 1914-1998, Fayard, 1998, 792 p.



0 Ere des.statisticiens, en France, en Suéde, en Prusse, aux Pays-Bas, en Autriche, en
Norvége, etc., avec des congrés internationaux : loin est le temps de Voltaire et de ses
Nouvelles considérations sur I'histoire (1744), qui glorifiaient le Hollandais Kersseboom
(1691-1771)

O progrés de la population.urhaine et le XIXe siécle est une période charniére entre une
Europe rurale et une Europe urbaine. En.1800Q les. principales.villes.européennes sont :
Londres (948 000 hab.), Paris (550 000), Naples (430 000), ces 3 villes étant déja les
premiéres en 1700 et en 1750. Les suivantes en 1800 : Moscou (300 000), Vienne

(247 000), St Pétershourg (220 000), Amsterdam (217 000) et Dublin (200 000).

0 En.18%0, Lordre devient.: Londres (2 380 000), Paris (1 053 000), St Pét. (524 000),
Moscou (448 000), Berlin (437 000), Vienne (431 000), Liverpool (422 000), Naples

(409 000), Manchester (404 000).

0 En.19l13.l.sera.: Londres (7 300 000), Paris (4 850 000), Berlin (4 millions), St Pét.

(2 400 000), Vienne (2 150 000), Moscou (1 900 000), Manchester (1 600 000), Birmingham
(1 500 000) ! Une ére de mégapales commence !

0 effets.de la Premiere Guerre Mondiale.:

- 8 a 10 millions de morts, auxquels il faut ajouter env. 2 millions de victimes europ. de la
« grippe espagnole » de 1918, qui a touché a I'échelle mondiale quelques 20 millions de
personnes ( ?)

- déficit des naissances (15 millions env.)

- guerre civile russe (4 millions ?)

- >>> un déclin démogr. de I'Europe

- déséquilibre des sexes

- handicapés a vie, etc.

- 'Allemagne a eu 2 millions de morts (15,4 % de pertes), la Russie 1,8, la France 1,4 (17 %
de pertes), 'AH 1,1, le Royaume-Uni 715 000, I'ltalie 578 000

3°) D6 hi .
O Galien considérait la vieillesse comme un état intermédiaire entre santé et maladie

O le recul de la.martalité s’explique surtout par une conjonction de facteurs. Ex. : le recul
de la peste, qui s’explique a la fois par les mesures de quarantaine et par les transformations
des conditions de vie (vétements, alimentation, etc.). Les médecins s’intéressent tot aux taux
de morbidité et de mortalité différentielles, selon les catégories sociales, selon les quartiers
(ce qui avait déja été fait pour Genéve au XVllle siécle)

O Les jeunes et les vieux meurent beaucoup + souvent du ghQléra que les adultes. La pop.
europ. apprend a faire bouillir 'eau

0 quasi éradication de la yariQle, qui aurait fait mourrir 60 millions de personnes dans
'Europe du XVllle siécle



O la tuberculose, sous sa forme pulmonaire, prend au XlXe siécle un essor qu’elle n'avait
jamais connu auparavant : fortes concentrations urbaines, insalubrité, etc. Une évolution
semblable en France, Allemagne, Grande-Bretagne et pays scandinaves

O triomphe de l'idée de famille

0 une ligne.Saint-Pétershourg [ Trieste (J.Hajnal, 1965) sépare une Europe « de I'ouest »
ou mariage tardif et célibat élevé et une Europe « de I'Est » ol mariage précoce et faible
taux de célibat

O c’est I'lrlande qui fournit le taux_ relatif d’émigration le + important, mais tous les pays
européens ont fourni des émigrants, méme la France !

0 le. XXe. sigcle va étre celui du triomphe de la médecine, avec persistance des inégalités
sociales. Baisse irréguliére de la fécondité, émergence du 3¢ age, etc.



NLLASPECIEICITE DE LA ERANCE

largement polycopié

L)Lesfaits

; litg
O baisse précoce et continue de la patalité.: 32 %o en 1811, 27 %o en 1846, 25 %0 en 1866,
22 %o en 1900 et 18,7 %o en 1911, alors qu’en 1900 elle est de 29,9 %o en Angleterre et de
36,1 %0 en Allemagne.
0 la natalité est encore sensible aux crises, disettes, épidémies et guerres, mais sa chute
réguliere, aussi bien dans les villes que dans les campagnes, a des causes difficiles a
déterminer
O mais baisse natalité avec faibles diff. d'une année a l'autre (# Ancien Régime) : pas + de
5 % d'écart !
0 105 garcons naissent pour 100 filles, mais gugmentation (a 107) pendant les guerres, dit-
on dans I'entre-deux-guerres (cf. Jean Giraudoux, La Guerre de Troie n’aura pas lieu), trés
controverse aujourd’hui !
0 qriginalité. francaise.profonde..taux.denatalite baisse.des Jafin.duxvile.s.

Alors qu'il se maintient en Grande-Bretagne >>> 1880, en Allemagne >>>> 1910 (et
ces pays ont connu baisse mortalité en méme temps que la France)
0 pai I iacles.:

38 %o fin de I'Ancien Régime

33 %o début XIXe siecle ; 27 milieu XIXe s. ; baisse + rapide dans 2e 1/2 du XIXe s. :
18,7 en 1911 ; 20 en 1914

plusieurs années Belle Epoque : taux natalité < taux mort. (déficit de 30 000 en 1911)

au recensement 1911, 2 familles sur 3 ont O, 1, ou 2 enfants

Beaucoup de mariages sans enfant, mais la majorité des enfants vivent en 1936
encore dans des familles qui ont au moins 3 enfants (59 %). Taux de 15 %o en 1936
O différences régionales.: Bretagne touchée tard par baisse de la natalité au XIXe siecle,
Normandie et Aquitaine tét. Les contrastes demeurent forts au XXe siécle (cf. le "croissant
fertile" ; "baby-boom" le + fort en Moselle, le + faible en Corréze. Mais dés 1965, la baisse de
la fécondité est beaucoup + rapide dans régions a forte fécondité). Les diff. géo. sont fin du
XXe siecle beaucoup - import. qu'au XIXe s. (cause = naufrage de la France rurale ; les
paysans sont devenus des citoyens fr., Peasants into Frenchmen, pour reprendre le titre du
livre d'Eugen Weber)
O différences sociales (demeurent fortes au XXe siécle, mais des changements sont
possibles : cf. les fonctionnaires a basse fécondité a la fin du XlIXe siécle, qui ont une



fécondité supérieure a la moyenne depuis I'entre-deux-guerres) ; opp. villes/campagnes,
avec des courbes irréguliéres (des remontées provinciales de la fécondité !)

BN Y - - z

0 Mais nombre naissances.a.na 940, se.maintient.a.un.niveau.relativement.éle

puis.seredresse. 1942>>>> (2>>.1964). Pendant les 6 années de guerre, nombre des

naissances dépasse de 6 % environ les prévisions qu'on aurait pu faire en l'absence de
guerre. Augmentation observée provient de I'accroissement, trés considérable, de la

fécondité des ménages non dissociés (accr. constaté dans un grand nombre pays). Causes :

L n

nombre important mariages et naissance avaient été "ajournés" pendant la période de
dépression éco. ; baisse du chémage ; mesure en faveur de la famille prises juste avant la
Guerre (Code de la famille 29-31 juillet 1939, par ex.), puis par Gouvernement de Vichy.
0 On s'attendait a voir le nombre des naissances marquer a la suite du rétablissement de la
paix une augmentation forte, mais bréve, puis reprendre son déclin, ainsi qu'il était arrivé
aprés la Premiére Guerre mondiale. Or, augm..trés.forte et longue (accroiss. naturel +
solde migratoire ; phénoméne double + marqué que dans pays étrangers). Démographes
croyaient de + que fécondité ne pouvait évoluer que lentement
0 "pbaby-boom", avec des naissances annuelles > 800 000 (612 000 en 1938, 868 000 en
1949, année de maxi.), mais la France ne fait que retrouver les chiffres de la Belle Epoque ;
taux natalité de 21 %o, de 18 %o encore en 1964. Augmentation de la fécondité (= 2,4 enfants/
couple ; familles trés nombreuses pas + fréquentes qu'autrefois ; naissance du ler enfant +
rapide

Phénoméne + long en France qu'a I'étranger

s

O Lelent recul de lamortalite . la maortalité recule lentement, de 26 %o en 1811 a 19 %o en
1901 (i.e. moins que chez pays voisins). l.espérance. de vie 3 la naissance croit

parallélement de 39,5 a 50,4 ans.

0 disparition. de lasituation. d'Ancien Réqime.

- 3 grands fléaux classiques (cf. "De la guerre, de la peste, de la famine, délivrez-nous,

Seigneur !")

- grandes famines disparues aprés 1710. Disettes, malnutrition demeurent puis reculent,
avec conséquences (moindre résistance aux maladies, mauvais état sanitaire). Plus les
"mortalités" d'Ancien Régime

- guerres subsistent mais ne sont plus des cataclysmes >>> Premiére Guerre mondiale.
Remarquons que les morts pour maladie lors d'une guerre sont devenues secondaires (#
1870)

- reste la "peste" :



* derniére offensive de la peste stricto sensu a Marseille 1720

* choléra prend relais XlIXe siécle (déshydratation massive). Véritable terreur, alors que
certaines épidémies de grippe provoquent autant de morts. Cf. le grand classique
L.Chevalier dir., Le choléra. La premiere épidémie du XIXe siécle, Bibliotheque de la
révolution de 1848, tome XX, 1958, 188 p.

* + typhoide, rougeole, scarlatine, diphtérie, tuberculose ( la "phtisie” ou la "consomption" =
petite fievre, toux légere mais tenace, amaigrissement ; prolétariat industriel, mais aussi
salons romantiques ou il est de bon ton de tousser et tacher son mouchoir d'une petite
expectoration sanglante ; obsession des logements salubres ; grand fléau : 90 000 morts/an
a la Belle Epoque ; réputée héréditaire = soigneusement cachée par les familles !), variole
(endémies et épidémies), méningite cérébrospinale épidémique, maladies vénériennes

* au XXe siécle, recul de ces 8 maladies, mais polio. ne recule que tard, progrés maladies
cardio-vasculaires, cancer, puis Sida
* au XXe siécle, augmentation morts par accidents, surtout aprés 1945 (circulation)
0 chiffres.:
- progrés médecine (dont rév. pastorienne) = recul mortalité. La mort a I'hépital préoccupe
car elle est paradoxale. Lavoisier déja calcule les vies qui auraient été épargnées si la
mortalité avait été la méme a I’'Hétel-Dieu (qui recoit surtout des indigents) que dans les
autres hoépitaux parisiens !
- environ 800 a 900 000 morts/an au ler XIXe s., 650 000 entre deux guerres mondiales
- taux de 30 %o en 1800, 24 %o en 1850, 20 %o en 1900, 18 %0 1914 ; 15,4 %o 1938 ; 11,7 %o
1963 ; 9,4 %o aujourd'hui (<1 %). Baisse + marquée 1945>>> qu'on ne s'y attendait
- restent > nombreux pays étrangers. Cf. Grande-Bretagne 1914 : 15 %o, Allemagne : 17 %o,
Suéde : 16 %o. Mais inférieurs a ceux des pays d'Europe méridionale et orientale (ltalie : 21,
Autriche : 22, Roumanie : 26)
- progrés meédecine = pyramide des ages # :

début XIXe siecle : les < 20 ans = 44 % pop.

1914 :1/3!
- progrés meédecine = espérance de vie + longue :

1789 : 27,5 ans pour les hommes, 28,1 ans pour les femmes

1820 : 38 ans pour les hommes, 41 pour les femmes

1877 : 40 ans pour les hommes, 43 ans pour les femmes

1913 : 48 ans pour les hommes, 52 ans pour les femmes

1945 : 52 ans pour les hommes, 58 ans pour les femmes

1950: 63 & 69 ;1957 :65& 72 ;1961 ;67,6 & 74,5

1985 : 71 ans pour les hommes, 79 ans pour les femmes

1989 : 72,3 ans pour les hommes, 80,6 ans pour les femmes
= surmortalité masculine accentuée ( ?)



0 Pour.compléter.: revoir Débuts, pp. 89-90 & Belle Epoque p. 109

O recul.de lamortalité est.encore sélectif :

- accuseé surtout chez < 10 ans et vieillards

- diff. sociales

- mortalité infantile reste spectaculaire, au XIXe s. (278 %o en 1789 ; 180 %0 début XIXe s.),

en particulier en milieu urbain & populaire

383 %o (38,3 %) rue des Etaques a Lille en 1900

40 %o (4 %) rue Royale (bourgeoise) dans la méme ville a la méme date

- mais rang européen trés honorable
- recul accéléré mortalité infantile apres 1900 (fin XI1Xe s. : 170 %o, 106 ou 125 en 1912 : trés
discuté, 70 en 1938, remontée aprés Seconde Guerre mondiale, 23 en 1964 ; 7 pour 1 000
aujourd'hui : elle continue a baisser, faisant perdre a la notion sa spécificité)
- eeuvres philanthropiques. pour mortalité infantile comme. la Goutte de Lait (1884, doct.
Léon Dufour), les.cures.de lait (1
- consultation prénatale reste limitée aux classes sociales les + favorisées dans villes, mais
une médicalisation croissante de I'accouchement, le médecin s'appuyant encore beaucoup,
méme en ville, sur la sage-femme.
- création des consultations de nourrissons
- une véritable naissance de la puériculture (cf. doct. Adolphe Pinard, 1844-1934)
- second XXe siécle : recrudescence mortalité vers 20 ans (années 60), puis stabilité en
chiffres absolus (= hausse relative)
0 mortalité.adiversité.régionale.:
- mais aujourd'hui mortalité a ses taux les + forts dans moitié Nord de la France, zones de +
faible mortalité étant Poitou-Charentes, Midi-Pyrénées et Céte d'Azur

VL . { faible de.| lation f .
O conséq. : augmentation modérée pop. fr.en chiffres absolus

sous I'Ancien Régime, seuil de peuplement de 20 a 22 M ; dés 1770, cap des 25 est
dépassé ; 1789 : 28 M

1800:29 M

1840: 35

1850 : 36

1860 : 37

1870: 38

1911 : 39,6 (année d’un taux d’accroissement naturel négatif)

1939:41,9



= un ralentissement progressif. Prés de la moitié de 'augmentation de la

pop. fr. entre 1801 et 1913 a été acquise sous Restauration et monarchie de Juillet ! Un
. Lfaibl R . qatif
O Les conséquences démographiques de la Seconde Guerre mondiale
- pertes militaires beaucoup moins lourdes que celles de la Premiére Guerre mondiale
- les givils sont proport beaucoup + lourdement atteints
- conséquences de I'absence de > 1 million de priso.
- Mais nombre des naissances, a partir 1940, se maintient a un niveau relativement élevé,
puis se redresse 1942>>>> (>>> 1964). Pendant les 6 années de guerre, nombre des
naissances dépasse de 6 % environ les prévisions qu'on aurait pu faire en I'absence de

guerre | Augmentation observée provient de I'accroissement, trés considérable, de la
fécondité ' des ménages non dissociés (accr. constaté dans un grand nombre pays).

Zn

- Causes.: nombre important mariages et naissance avaient été "ajournés" pendant la
période de dépression éco. ; baisse du chémage ; mesures en faveur de la famille prises
juste avant la Guerre (Code de la famille 29-31 juillet 1939, par ex.), puis par Gouvernement
de Vichy.
0 mais forte croissance apres Seconde Guerre mondiale.:

1946 :39,9;1951: 42,1 Mdhab. ; 1963 :47,5 M. ; 1975 : 52,7
0 on aurait pu s'attendre, avec la maitrise de la santé et de la fécondité a une évolution
réguliere, mais les deux guerres mondiales ont profondément affecté la courbe
0 baisse. relative. pop. fr. :
14 % pop. europ. 1851, 9 % en 1911
cause : accroissement naturel : début XXe siécle :

ensemble Europe : 7 %o par an ; Royaume-Uni : 11 %o ; Allemagne : 10 %o ; France :

3,5 %o

formulent aussi bien certains traditionalistes (pour des raisons strictement malthusiennes)

11 Taux de fécondité : nombre annuel naissances pour 1 000 femmes en "age de procréer”, = femmes

15-49 ans; ne pas confondre avec indice de fécondité : nombre moyen d'enfants par femme en "age

de procréer”, = femmes 15-49 ans ; seuil de renouvellement des générations= 2,1.



gue les économistes libéraux ; ces derniers préconisent parfois des méthodes de limitation
volontaire des naissances que I'on devait qualifier, a partir de la fin des années 1870, de

« néo-malthusiennes ».

O Mais vers le milieu du siécle, quelques observateurs jettent de vibrants cris d’alarme : ce
gui menace la France, g’ est la dénatalité, voire la dépopulation. La prise de conscience
de cet affaiblissement démographique et de la décadence qu'’il semble impliquer s’étend
progressivement, surtout aprés la douloureuse défaite de 1870-1871

0 Deés la révalution.de.1848 on rend souvent responsable le « trop grand nombre
d’enfants » de la « misere »

O I'Essai sur le principe de population de Malthus est paru en francais en 1809 :

- théories n'ont pas enclenché la diminution des naissances

- mais elles ont lancé le débat

- et elles ont été rendues responsables (a tort) de la baisse de la natalité

- on répéte souvent la mise en paralléle par Malthus de deux progressions : 1,2,3,4,5 pour
les subsistances ; 1,2,4,8,16 pour la population

- I'édition frangaise de 1823 connait un gros succés

0 des néo-malthusiens.apparaissent.en France dans.années.1820. Alors que M. pronait
la "contrainte morale" (célibat prolongé puis abstinence dans mariage), les disciples
recommandent utilisation de pratiques contraceptives

O les classes dominantes adoptent ler XIXe s. un malthusianisme vague :

- il dégage l'Etat.de.toute responsahilité dans misére des classes laborieuses

- pauves.censés.entretenicleur.misere par leur insouciance a engendrer sans contrble

= Etat ne peut que les exhorter & un + grand "moralisme"
Cf. Charles Qunoyer, préfet Somme, aux maires de son dép. en 1833 :
"Il n'y a pas pour les familles pauvres deux maniéres de se tirer d'affaire : ces familles

ne peuvent s'élever qu'a force d'activité, de raison, d'économie, de prudence, de prudence
surtout dans I'union conjugale, et en évitant avec un soin extréme de rendre leur mariage
plus fécond que leur industrie."

(C.D. devait ensuite devenir conseiller d'Etat et éco. libéral disciple de J.-B. Say)
- nombreux prix.de tempeérance créés par conseils municipaux
O grande crainte = surpopulation (d’autant qu'immigration)
O typique, l'art représente trés peu le nouveau-né

sauf peintres provinciaux, bretons notamment, Berthe Morisot, Le Berceau (1873),
mais le sujet n'est-il pas plutét la jeune et songeuse meére, beaucoup plus visible ?
O personnel politique n'a en général que peu d'enfants

o)L e néo-malthusiani if

0 apparait + tardivement que dans autres pays



O expression.de "gréve des. ventres: est de Marie Huot, fréquemment reprise 12

0 Raul.Robin '3 :

- ancien de la rue d’'Um, prof. démissionnaire & membre lére Internationale, directeur d'un
orphelinat

- lance 1896 la Ligue de la Régénération humaine ; revue = Régénération

- secondé 1902>>> par militant anarchiste Eugéne Humbert (+ 1908>>> sa femme,
Jeanne) qui fonde en 1908 une nouvelle revue, Génération consciente 14,

- diffusent idées néo-m. et procédés/produits contra. (conf., tracts, brochures, etc.)

0 argumentation par le droit a I'amour, par les droits de la femme, par le funeste exemple
donné par les populationnistes (qui souvent ont peu d'enfants !), par lI'eugénisme 15

0 + idée de.greve des.ventres., privant le capitalisme des esclaves et des soldats dont il

a besoin

= leur améne militants d'extr.-gauche et ouvriers
Mais cette attitude, qui se méle sans peine a la vision libertaire de 'homme, n'est pas.suivie
Raclamajo.desmilitants. syndicaux & socialistes qui, avec Proudhon & Marx, veulent
par priorité combattre I'exploitation économique.

cf. texte de Paul Robin, Aux richards, aux hommes de lettres : « De tous les non-
sens, de tous les préjugés laissés ou suggérés a la lourde masse humaine, le pire
certainement est celui de cet égoisme mal entendu, coloré de faux patriotisme, de sot
religiosisme qui la pousse a avoir un nombre exagéré d’enfants... Les malheureux, en
suivant les conseils intéressés des apbtres de la pullulation, aggravent leur misére,
diminuent leur propre ration, déja insuffisante, d’'une quantité qui n’accroit guére celle de
leurs trop nombreux rejetons, mais permet simplement de faire durer plus longtemps leurs
souffrances... Ceux de ces enfants qui résistent a la misére et a la mort seront bientét pour
leurs parents des concurrents industriels autrement terribles que les soldats étrangers.[...] »
0 Tres nombreux dessins, comme ceux du célébre Steinlen, qui expriment un
malthusianisme populaire et anarchiste. EX. : « Faire des enfants ! Si nous n’étions pas de
fichues bétes, nous laisserions ce métier aux riches. »

0 répression..

12 Cf F.Ronsin, La greve des ventres. Propagande néo-malthusienne et baisse de la nalalité en France.
19e-20e siecles, Aubier, 1980, 256 p.

13 Biblio. : Chr.Demeulenaere-Douyere, Paul Robin (1837-1912). Un militant de /a liberté et du bonheur,
Publisud, 1994, 478 p.

14 Cf. R.-H.Guerrand & F.Ronsin, Le sexe apprivoisé. Jeanne Humbert et la lutte pour le contréle des
naissances, La Découverte, 1990, 192 p.

15 Cf. A.Carol, Hisfoire de l'eugénisme en France. Les médecins et la procréation (XIXe-XXe siecle),

Seuil, coll. "L'univers historique", 1995, 382 p.



- par tribunaux, Ligue pour la Décence des Rues, Fédération des sociétés contre la
pornographie & Société centrale de protestation contre la licence des rues, les deux
derniéres animées par le sénateur René Bérenger ("pére la pudeur" de la llle Rép. !), etc.

N'ayant pu obtenir pour les sociétés le droit de se porter partie civile, elles s'emploient a
susciter des plaintes indiv. et a multiplier les dénonciations. Bérenger édite annuellement
1907>>> un Manuel pratique pour la lutte contre la pornographie. Charles Gide lui succéda a
la téte de la Fédération.

- 10i.1920Q interdit propag. antinaliste et divulgation procédés contra. = emprisonnements
fréquents (notamment des Humbert)

- nouveau journal 1930>>> : La Grande Réforme

- Eugéne Humbert meurt 1944, Jeanne 1986

gl.le.courant nataliste

O vivier.
- mentalité de Ja.Revanche.. Phénomeéne de la moindre natalité senti dés le ler XIXe siéecle,
déploré a partir de Sadowa (le « péril prussien »). Une notion de risque de "décadence", trés
répandue dans milieux politiques fin du XIXe siécle. Crainte de la dénatalité remplace celle
de la surpopulation
- milieux catho. et nationalistes 1870>>>

cf. abbé J.Hoppenot, Petit catéchisme du mariage, chapitre VIII : « Plus perfides et
plus dangereux que leur maitre, [les néomalthusiens] répandent actuellement dans toute la
France leurs honteuses doctrines. lls s’en vont répétant aux populations que la limitation
voulue des enfants est un gage de bonheur et d’aisance au foyer domestique.[...] Moyens
scientifiques, disent-ils ; en réalité, moyens barbares et homicides. »

Pas d'anachronisme : longtemps, I'Eglise catholique fut peu répressive en matiére de

contraception : discrétion au "tribunal de la pénitence"”, indulgence, compréhension, dans la
ligne d’Alphonse de Liguori. Changement 1870>>> (campagne de L’Ami du Clergé
1898>>>) : "I'onanisme conjugal”, mais sans exagération >>> Grande Guerre. Apres :

rigueur de la presse destinée aux prétres et des petits livres pour futurs époux ;
enthousiasme pour la méthode Ogino, diffusée aprés 1930 16,

- milieux protestants..et.tout de suite ef sans.calcul nationaliste... opposition morale a

vulgarisation des procédés contraceptifs. Une ligue, la Ligue francaise de la moralité
publique (1882)

- mais pas.clivage net DIG.: des eugénistes popul. socialistes (comme Georges Vacher de
Lapouge), des popul. idem comme Adolphe Landry. (vairplus.haut), qui, élevant le débat

16 Cf. M.Sevegrand, "Limiter les naissances. Le cas de conscience des catholiques frangais (1880-

1939)", Vingtieme Siecle. Revue d'histoire, avril-juin 1991, pp. 40-54.



et abandonnant le cadre étroit du « nationalisme national », propose pour la premiére fois
une explication.générale susceptible de rendre compte de I'antériorité francaise dans le
mouvement de baisse des naissances, et de la généralisation du phénoméne en Europe a la
fin du XIXe siécle : these.de. doctorat L utilité sociale de la propriété individuelle,
soutenue en. 1901

- secours. de médecins populationnistes (Jacques Bertillon, le fils 17, chef du Service de
Statistique de la Ville de Paris et auteur de trés nombreux opuscules), £cQ. (P.Leroy-
Beaulieu, cf. La question de la population, 1911, qui pronostique une disparition quasi
compléte de la population francgaise en quatre ou cing générations 78), de parlementaires,
de romangiers comme Zola, d'Elisée Reclus (qui, dans la Nouvelle Géographie universelle
voyait dans faible natalité une "cause d'affaiblissement”, diagnostiquant "un triste esprit de
routine dans l'art de créer des ressources, un mangque absolu de confiance en I'avenir")

- une énorme littérature déplore la dépopulation. Cf. René Bazin, La Terre qui meurt

O risgue du vieillissement de la population guére senti et déploré, par contre !

O Les pouvoirs publics, ce sont aussi les Académies, surtout L Académie des Sciences

merales.et.politigues, qui organise des concours a themes populationnistes, comme en
1891 : « La population, les causes de ses progrés et les obstacles qui en arrétent I'essor »

0 1896.. . Alliance nationale pnour.llA nissement.de.la Population francaise, initiative
de Jacques Bertillon, médecin et statisticien qui milite pour protection des familles
nombreuses, notamment en matiere fiscale

- Reconnue d'utilité publique 1913. Grande force dans I'entre-deux-guerres (25 000

adhérents 1939) : propagande par tracts, brochures, etc. en faveur de la natalité, de la
famille de trois enfants, contre péril allemand. Comparer les populations fr. et all. est courant
ala BE. Cf. Pierre 'Ermite, pseudonyme du pére Couturier, en préface de son livre Demain,
la dépopulation de la France, craintes et espérances (1901) : « chaque 24 heures, la
différence des naissances entre I’Allemagne et la France est de 1 700, c’est-a-dire que
chaque jour nous perdons une bataille. »

17 Son pére, Adolphe, fondateur de l'anthropométrie, avait déja poussé un cri d’alarme dans
Démographie figurée de la France. Son grand-pére est Achille Guillard.

18 « Les enfants de nos familles, qui [n’ont] qu'un ou deux [enfants], entourés d’'une tendresse
amollissante, de soins débilitants, inclinés a une vie a demi passive et sédentaire, n'ont
qu’exceptionnellement I'esprit d’entreprise et d’aventure, I'endurance et la persévérance qui
caractérisaient leurs lointains ancétres et que possédent aujourd’hui les fils des prolifiques familles
allemandes. La France tend de plus en plus a devenir un peuple de petits et de moyens rentiers, de
fonctionnaires médiocres et routiniers. » Il félicite par ailleurs la bourgeoisie d’avoir ( ?) retrouvé une

bonne fécondité.



- Commande a A.Sauvy.2.etudes prévisionnelles. 1928 &.1932.'° (qui s'averent

catastrophistes !)

41

- recoit les bénéfices des deux timbres a surtaxe "natalité" autorisés par gouvernement

Daladier (1939, tirage médiocre, a cause de I'importance de la surtaxe !)

- une certaine fascination pour les régimes fascistes

- continuera aprés-querre, sous nom d'Allemagne nat. contre la dépopulation (1)
0 . i Léan.H I

0 L laire.d R R le famill I

- fondée par capitaine Simon Maire (!), pére de 10 enfants

- congres, manifestes, etc.

0 = le courant nataliste s'est ainsi douhlé.d.un.courant.familial.(cause : influence des
disciples de Le Play, dans La Réforme sociale 29), et il s'est donné le statut et l'influence d'un

groupe de pression.puissant, agissant au sein des "rép. de gouv." :

- nombreuses pétitions adressées au parlement, sensible a la Belle Epoque a la "crise des
effectifs”

- nombreuses brochures. Cf. celle d'Arthur Le Creps (fin Second Empire) : "Cette brochure
s'adresse aux hommes sérieux de toutes les religions, de tous les partis qui divisent la F.,
aussi bien aux catholiques gqu'aux juifs, aux conservateurs qu'aux socialistes, car tout
homme, tout Francais doit désirer la propagation de sa race, de sa graine." (sic)

0 une aile.anticléricale dans ce courant nataliste :

- attaque du célibat des prétres

- attaque de la confession, qui dresse les femmes contre les maris !

0 des.initiatives.extravaganies, parfois :

- Ex. : en 1901, M. Saint-Ouen de Pierrecourt, philanthrope généreux, laissa par testament
toute sa fortune (7 M F) & ville de Rouen, avec obligation de fonder un prix annuel de

100 000 F, pour "doter un couple de géants, afin de régénérer I'espece humaine". La ville,
bien embarrassée, s'adressa au Conseil d'Etat, qui statua qu'améliorer le logement et
distribuer des primes de logement aux familles de 7 enfants au moins pouvait contribuer a
améliorer I'espéce humaine !

- En 1914, un certain Brunier meurt en léguant au Touring Club de France 200 000 F pour
décerner un prix annuel a une mere de famille ayant donné naissance a 7 enfants a plus de
1000 m d'alt. !

O Les efforts.des.pouvairs.publics.envers.les familles.a la Belle Epague.:

- loi de finances 1904 autorise les communes a réduire I'imp6t mobilier des contribuables

chargés de famille

19 Journal de la Société de Statistique de Paris, décembre 1928 et 1932.

20 Frédéric Le Play (1806-1882), économiste et ingénieur francais. La Réforme sociale est de 1864.



- 'adoption de I'impdt sur le revenu, en 1914, s’Tacompagne de dispositions avantageant les
chefs de famille

O Lépreuve.de la Grande Guerre renfaorcera les clivages.:

- aprés 1918, la natalité sera au coeur du débat politique national

- Dés le débat sur la ratification du traité de Versailles (oct. 1919), Clemenceau utilise

I'argument nataliste : « Le traité ne porte pas que la France s’engage a avoir beaucoup
d’enfants, mais c’est la premiére chose qu'il aurait fallu y inscrire. [Applaudissements] [...] Je
vous supplie, par un acte d’'union, de vous mettre tous d’accord pour rechercher les moyens
de légitime secours qui sont nécessaires pour amener le peuple frangais a accepter la
charge des familles nombreuses. [Applaudissements sur un grand nombre de bancs] »

- loiler a0t 1920 réprimant la "provocation” a I'avortement et la propag. anticoncept. Mais
I'élan patriotique et nataliste va retomber pour une bonne 15ne d’années !

)Les incertitudes des exolicafi

O le XIXe siécle est mathématicien et statisticien. Les recensements de la population sont
institués par le Premier Empire. A la fin de la Restauration est créée la Soc. fr. de Statistique
universelle.

0 Dés 1836, le comie.d’Angeville, dans son Essai sur la statistique de la population
frangaise considérée sous quelques-uns de ses rapports physiques et moraux 21, signalait
que la croissance démographique de la France était moins importante que celle des autres
Etats de I'Europe

0 fondation 1840 de la Statistigue. Générale de la Erance (remplacée 1946 par INSEE).

ler dir. : Alexandre Moreau de Jonnés. Mais elle n’est qu’un bureau du ministére du

Commerce et les recensements lui échappent (min. de I'Intérieur). Elle est tres.inférieure au

0 En 1868, donc apres Sadowa, mais avant Sedan, le journaliste L., .Rrévost-Paradal
esquissait la théorie de la décadence, dans La France nouvelle

O terme de "démographie” inventé 1855 par Achille Guillard (Eléments de statistique
humaine, ou démographie comparée), le grand-pere de Jacques Bertillon

0 Les contemporains, outre les phénomenes simples ci-dessus, sont frappés par le fait que
ce sont les familles ouvriéres les plus pauvres qui ont le plus d’enfants, alors que les
bourgeois et les employés contrdlent le mieux leur fécondité, par la contraception.

0 cause fondamentale.: usage + ancien et + fréquent des pratiques contraceptives :

21 || est le « découvreur » de la fameuse ligne Saint-Malo / Genéve. Réédition par E.Le Roy Ladurie,
Mouton, 1969, 367 p.



- techniques (les "funestes secrets") dont I'apparition est observée par Louis Henry chez
bourgeois genevois dés XVlle siécle

- en F., sont d'usage + courant qu'ailleurs et gagnent milieux sociaux les + divers depuis
l'aristocratie et la bourgeoisie (par quels intermédiaires? domestiques?)

- elles remplacent le "moyen"” utilisé sous I'Ancien Régime, le mariage tardif

- = la fécondité baisse de plus de la moitié entre 1790 et 1914

O oui, mais pourquoi ? : diversité des.explications profondes.:

- J.Ganiage (Trois villages d'lle-de-France au XVllle siécle, PUF, 1963) :

Baisse de la fécondité résulte de la réaction instinctive d'une population a |'étroit dans
villages surchargés par 60 ans d'expansion démo. (v. 1720- v. 1780)

= surpeuplement = restriction des naissances

- Alfred Sauvy (Théorie générale de la population, PUF, 1963-1966 & divers) :

Frangais n'‘ont pas eu conscience du caractere massif et permanent de cette croissance
démo.. Pour lui, raison fondamentale= révolte contre religion trop rigide

- Pierre Chaunu (Histoire, science sociale, SEDES, 1974) .
réformes chrétiennes (Réf.+ Contre-Réf.) = refoulement sexuel (sans avoir pris garde au

danger démo.)
- Ph.Ariés (Histoire des populations francaises et de leur attitude devant la vie, Seuil, 1971) :
Prise de conscience de la baisse de la mortalité : plus autant de vides a combler = la

possibilité de lutte X mort a mis fin a I'antique résignation
- une opinion malthusienne (N.B. : contemporains ne retiennent de Malthus que l'idée de la

restriction des naissances, alors que M. prénait contrdle par ascése du célibat et du mariage
tardif) de "nanti" : avoir un 3e enfant constitue une faute d'inattention dangereuse pour la
bonne reconduction du patrimoine (cf. littérature de Balzac a Zola)

O la.natalité est encore sensible aux crises, disettes, épidémies et guerres, mais sa chute
réguliere, aussi bien dans les villes que dans les campagnes, a.des causes difficiles.a

I . .
- on a voulu y voir les conséquences du partage égalitaire des héritages imposé par le Code
civil, mais celui-ci permet tout de méme d’avantager un héritier et n’a pas fondamentalement
changé les pratiques.
- la déchristianisation a pu jouer un r6le, car les familles catholiques ont une fécondité plus
forte que la moyenne. Toutefois I'Eglise s’est montrée tolérante face a la contraception
- la chute de la natalité provient sans doute de I'élévation du niveau de vie et du désir
d’ascension sociale. La scolarisation croissante et le recul de I'dge au travail ont accru le
co(t de I'enfant
- il faut aussi étre attentif a I'influence de Malthus en France au début du XIXe siecle.
Craignant la surpopulation, il pronait la restriction des naissances par le mariage tardif et
'ascése.



- Ensuite, les médecins eugénistes ont pris le relais. Par crainte de la dégénérescence, ils
préconisent la « prudence » dans la procréation

O les pouvoirs publics s’exagérent (comme I'opinion publique) le nombre des avQrtements
(15 000 a 60 000/ an seulement a la veille de 1914).

0 un “crime’ d'avortement.:

- sanctionné par assises

- déploré par médecins, a cause des risques réels encourus par la "mére" (avortement tardif,
procédés "barbares”, condamnés par la médecine triomphante)

0 Nuances.:

- indulgence des assises, qui va croissant (70 % d'acquittements au début XXe siécle)

- condamnation médicale est résultat d'une évolution mentale : laxisme ler XIXe siecle :

* avortement jugé préférable au déshonneur familial et a la prolifération des "misérables”

* beaucoup médecins pensent que I'embryon n'a pas vie et conscience, certains pensent
méme que la vie et conscience n'apparaissent que plusieurs mois apres la naissance

0 routefois. jamais.au.XlXe siecle. onninvogue. .

* |la liberté de la femme (pour excuser ou justifier I'avortement)

* le respect de la vie de |

0 la realité.chiffrée.:
- dans deuxiéme 1/2 XIXe siécle, I'avortement n'est plus seulement le recours de la femme

enfant” (pour mesures contre)

seule, mais une pratique de femme mariée de milieu populaire, ayant déja eu des enfants
= une forme de féminisme populaire
- avortement semble "entré dans les moeurs", au - dans villes, cf. :
* petites annonces des sages-femmes dans presse, les "faiseuses d'anges”
* proces des "avorteuses" (complaisemment relatés par presse)
- nombreux médecins avancent des chiffres trés exagérés (600 000/ an v. 1890, 900 000/ an

v. 1914), affirmation catastrophiste. Historiens actuels écrivent 15 000 & 60 000 v. 1914 !

- évidemment "sélective" d'un point de vue social :

* Bien s(r, absence de droits sociaux, et méme pas droit au maintien dans place avant 1909
* D'apreés chiffres d'un médecin fin XIXe siecle :

ouvriéres : 29 %
femmes et filles ayant profession agricole : 24 %
femmes et filles ayant profession libérale : 18 %
femmes et filles sans profession : 13 %
domestiques : 10 %
femmes et filles ayant profession commerciale : 6 %
0 infanticide aussi :
- fermeture des "tours" en 1853



- cf. rubriques journaux ("meéres coupables" dans Le Journal), relatant les "macabres
découvertes" (avec détails)
- d'aprés méme médecin :

femmes et filles ayant profession agricole : 50 %

domestiques : 20 %

ouvriéres : 18 %

femmes et filles sans profession : 9 %

femmes et filles ayant profession commerciale : 2 %

femmes et filles ayant profession libérale : 1 %
O loileraolt 1920 ("bleu horizon™) réprimant la "provocation" a I'avortement et la propag.
anticoncept. :
- réprime toute provocation directe ou indirecte a lI'avortement (6 mois a 3 ans de prison +
amende)
01011923 :
- avortement en correctionnelle (= plus de jury !)
- peines de un a 5 ans de prison pour avorteurs, 6 mois a 2 ans pour avortées
0 moyenne des acquittemenis tombe a < 20 %
0 Code de la.Eamille du 29-31 juillet 1939 renforce répression contre avorteurs
0 Vichy fait de I'avortement un crime X Etat
0 mais avortements clandestins continuent :
- chiffres identiques a avant 1914 (?) dans I'entre-deux-guerres
- mais expansion de I'avortement clandestin dans les années 60 (av. en Grande-Bretagne &
Pays-Bas) = 300 000/an a la veille de :
0 LoiVeil 1975
- autorisera dans certaines conditions I''VG
- ne passera que grace a l'appui des députés de gauche !
- débats reprendront quand gouv. Mauroy décidera 1982 remboursement avortement par SS
0 Pour mortalité et espérance. de vie a la naissance, I'accord est général sur I'explication
par le recours plus fréquent a la médecine, au vaccin, par les progrés de I'’hygiéne et de
l'alimentation. On déplore le recul plus lent qu’a I'étranger et surtout penseurs sociaux et
pouvoirs publics déplorent I'alcoolisme et les maladies comme le choléra, la phtisie, la
syphilis, la typhoide due a I'eau malsaine et la variole (qui tue surtout les jeunes). La
déploration est générale devant I'importance de la mortalité infantile et son inégalité sociale,
trés visible.

. ramilial

a)l.eimariage



0 evolutions.numeriques..
- nombre mariages ne varie pas de facon importante au cours du XIXe siécle
- mais au XXe siécle : augmentation nombre mariages apres la Deuxiéme Guerre mondiale,

malgré arrivée a I'age du mariage des générations peu hombreuses nées 1933-1945 et
I'importance effectifs G. d'Algérie ; 350 000 en 1965, nombre continue a augmenter ensuite
- Autrefois, le gros des célibataires = paysans pauvres. Aujourd'hui le mariage est difficile a
la fois pour les femmes en haut de I'échelle sociale et pour les hommes en bas de cette
méme échelle

- 'age au mariage s'abaisse lentement :

* Hommes : 28,7 ans a 27 ans du début a la fin du XIXe siécle ; 24,4 ans 1989

* Femmes : 26,1 ans a 23,3 ans du début a la fin du XIXe siécle (alors niveau trés bas pour
un pays d'Europe occid.) ; 22,4 ans 1989

- Mais grosses.variations.tégionales (sans vraiment explications rationnelles et claires) :
mariages précoces 1900 en Bretagne, Basses et Hautes-Pyrénées, Franche-Comté, bordure
Second Empire du Massif central, Corse ; tardifs pourtour RP, bande de départements en
diagonale de la Gironde a la Niévre

0 au.second. XXe siecle..une.'crise.de lafamille’, en méme temps que se marquent les
incidences du progrés technique (transformations des taches ménageéres par ex.), la montée
du salariat féminin, etc.

0 signification sociale :

- mariage reste longtemps encore un acte social, essentiellement, en milieu paysan comme
en milieu bourgeois. Double logique (conservation famille, son nom, sa position sociale, son
activité + ascension sociale)

- choix d'une épouse répond a régles qui tiennent a la fois du calcul éco. et du rite social

- néanmoins une certaine liberté dans choix semble s'instaurer et progresser au long du
XlIXe siécle. Petites annonces (cf. Le Chasseur francais ) y concourent

- c'est gn.miliew.ouyrier qu'apparaissent les + nets changements :

* aux ouvriers salariés et sans espoir d'héritage a recevoir ou a constituer, la stratégie "éco."
ne s'impose pas

* = le mariage est le + souvent la concl. d'une relation amoureuse

* = concubinage reste tres courant

* Toutefois, endogamie subsiste en milieu urbain (méme rue, ou rue voisine)

0 mise.aupaint/petites. annonces.:

- permettent d'appréhender : motivations au mariage, attentes des futurs époux, portrait de la

société qui est ainsi révélé

- relaient réle des "marieurs”, "entremetteuses”, agences (importantes seulement a partir

Belle Epoque) et notaires



- recours a l'annonce = signe d'une destructuration (de la famille, de la campagne...), mais

des annonces passées par les parents, car toute I'éducation, toutes les pratiques de
sociabilité, poussent a I'harmonie entre godts des futurs conjoints et le désir raisonné des
parents

- favorisées par essor presse (liberté, dév. tirage)

- succés du Chasseur francais (1885, mensuel, organe de la Manufacture francaise d'armes
de Saint-Etienne, 1éres annonces 1892, tirage de 160 000 en 1912, 400 000 en 1940,

850 000 en 1970, puis recul, énorme développement annonces Premiére Guerre mondiale

>>> concurremment a des feuilles spécialisées comme Les Mariages honnétes et Le Désir
(sic)

- volonté d' "accrocher" pas absente, mais public essentiellement familial et conformiste
- 4ges variés, mais beaucoup de veufs et de veuves (surtout Premiére Guerre mondiale>>>)
- annonces insistent sur famille et situation économique :

* toutes femmes s' "offrent” avec des biens, quel que soit le milieu social

* les hommes ne se soucient guére d'’harmonie conjugale, de sentiments ou méme de
beauté, mais au contraire d'avoirs, économies, rentes, espérances et dot

* pbeaucoup d'hommes cherchent dans mariage stabilité qu'une vie aventureuse n'a pu leur
garantir >>> |ors (c. sous-off.)

* beaucoup de ddes d'agriculteurs

— mariage= association d'intéréts

- apres Premiére Guerre mondiale :

* bouleversements famille, imp. nouvelle de la "qualité" d'enfant unique

* grand nombre femmes célibataires

* entrée massive fonction publiqgue dans annonces

* souci + grand du salaire féminin

* apparition des divorcés, d'une quéte du bonheur familial (le mot "amour" apparait)

0 nombreuses survivances. dans.mariage.:

- rites ("droit passage", payé par mari allant a la messe ou en revenant, don/contre-don, soir
des noces, etc.), que garcons du village font respecter

- "interdits" : tabou/ mois de mai, puis de novembre

- cérémonies (fiancailles, repas noce, etc.)

- "courtisailles", avec dons symboliques (aiguilles, fleurs, noisettes, etc.)

- gestes symboliques, notamment ceux qui consistent & montrer toute la maison et tous les
instruments de cuisine, cf. Lamartine, Genevieve, histoire d’'une servante, 1851.

- livres de comptes dans familles bourgeoises

0 mariage pas.synonyme.de joie ! probléemes psy. des épouses chargées d'enfants,
mariées a des ivrognes, "macgons de la Creuse", cf. chansons populaires :

- La jeune mariée qui gémit au matin de ses noces :



"Adieu la fleur de la jeunesse

Adieu l'aimable liberté,

Adieu l'aimable liberté de fille,

C'est aujourd'hui qu'il me faut te quitter..."
- Le célibataire joyeux :

"Parlons d'aimer et non de mariage,

Boire et chanter, jamais se marier,

Quand on est marié, on fait triste ménage,
Le soir, le matin, on a bien du chagrin."

- d'une fagon + générale, l'attitude des femmes face a la natalité a été longtemps sous-
estimé en tant que facteur explicatif !

b).J I 'une famille_: le divorce
0 premiere.introduction...20 sept..1792.(le jour de Valmy !), dans esprit anticlérical, et
avec modalités trés libérales :
- consentement mutuel
- incompatibilité d’humeur
- pour émigration, défaut prolongé de nouvelles, etc.
0 lersetouren.arriere.avec.Code.civil. 1804,
seulement pour adultére, condamnation infamante, sévices ou injures graves
= un divorce-sanction
0 2e.retouren.aniere.avecloi.Bonald. 1816.:
Abolition divorce au nom du catholicisme proclamé religion d'Etat par la Charte
0 loi.Naguet/ divorce 1884
- Alfred Naquet, partisan union libre et divorce 1792
- n'obtient qu'un demi-succeés : retour au Code civil
- 3 ans de discussions préalables, réle réactionnaire du Sénat
0 conséquence de I'évolution des moaurs. divorces.de plus.en plus nombreux.:
-4 000 1884, 15 000 1911, 27 000 1939
- Loi apparait de plus en plus restrictive et anachronique = fausses lettres d'injures, par ex.
0 loidu 11 juillet 1975
- pas retour a 1792, mais divorce-sanction (faute commise par I'un des époux, rupture de fait
de la vie commune depuis plus de six ans) doublé divorce par consentement mutuel (40 % /
60 %)
= augmentation nombre divorces ; mais elle a commencé avant la loi (dés 1965, donc date
trés importante avec 1964)




O Sila pop. fr. a montré un dynamisme relatif dans la premiére moitié du siécle, elle est en
crise a la veille de la guerre, et on commence a s’en inquiéter dans le contexte de la rivalité
avec I'Allemagne.

0 Sa structure originale joue sans doute un réle sur les mentalités. Ayant moins d’enfants a
charge, les actifs ont moins de revendications sociales. On a pu dire qu’ils avaient tendance

a rechercher le confort et & se replier dans un certain égoisme.

O revoirlalangueur.de la démagraphie.dans.les.années.20.: Sirinelli, pp. 88-89. Ajouter

qu’il 'y a en 1936 que 87 000 habitants de plus qu’en 1911 : une « superpuissance »
vaincue par le malthusianisme ?

O causes:

- anémie = "superpuissance" vaincue par malthusianisme car rejointe par beaucoup

d’autres pays (Grande-Bretagne, Autriche, Italie 1932) et rétrogradant au statut de moyenne
puissance

- travaux de projection démo. cdés a Alfred Sauvy par I'Alliance nationale pour
I'Accroissement de la Population francaise 22 (résultats catastrophiques !)

- contingent militaire recrute fin des années 30 dans classes creuses nées pendant Grande

Guerre
- relevement natalité allemande
= une ambiance de menace coll., de crainte de lI'agression
0 loi.leraot 1920 ("bleu horizon") réprimant la "provocation™ a l'avortement et la propag.
anticoncept. :
- réprime toute provocation directe ou indirecte a I'avortement (6 mois a 3 ans de prison +
amende)
0101923
- avortement en correctionnelle (= plus de jury !)
- peines de un a 5 ans de prison pour avorteurs, 6 mois a 2 ans pour avortées
0 moyenne des acguittements tombe a < 20 %
O autres mesures et iconographie entre-deux-guerres :
- lors du service militaire :
causeries, tracts, fascicule dans livret militaire énumérant avantages attribués aux
familles nombreuses

22 Fondée en 1896, reconnue d’utilité publique en 1913. Commande a A.Sauvy 2 études prévisionnelles
1928 & 1932. Elle regoit les bénéfices des deux timbres a surtaxe "natalité" autorisés par gouvernement
Daladier (1939, tirage médiocre, a cause de l'importance de la surtaxe !). Elle continuera aprés-guerre,

sous nom d'Allemagne nat. contre la dépopulation (!)



- loi 1923/ adoption (enfants + mémes droits)

- médaille de la Famille francaise
- Journée des Méres 1920, célébrant au départ les méres de fam. nombreuses (transformée

en Féte des Méres en 1943, supprimée Libération, rétablie 1950)
- monument des Méres francaises. Allemagne nazie en éléve un (Berlin, 1934) = Alliance

nationale pour I'Accroissement de la Population francaise réclame un monument francais.
* Elevé 1938, boulevard Kellermann, prés de la porte d'ltalie
* Co(t trés important (= 915 000 €), 3 groupes statues, inscriptions (V.Hugo,
A.Lebrun, etc.) exaltent le "dévouement", I' "abnégation", le "sacrifice maternel"...

R les femmes

; . filles. les.f | : Jsirg
O.la.peurde la grossesse.. >>> années 1970, condition commune des femmes a été cette
peur

non non

cf. vocabulaire populaire : étre "prise", "pincée", "tomber enceinte"

cf. littérature (populaire, notamment) : personnage de la fille-meére déchue, « chaste
et flétrie »
0 peuraussidela. mortencouches: :
- 3 % accouchées début XIXe siécle
- forte mortalité dans maternités ouvertes pour pauvres dans second XIXe siécle
- césarienne reste longtemps meurtriére (= 13 % v. 1920)
O peur, enfin, de la maladie vénérienne
i l'opinion, I'Eglise, et

la loi, pour lesquelles la nature féminine voue la femme a I'enfantement
O institwtions d:accueil des filles-meres fonctionnent sur un modele carcéral, dans
optique du rachat de la "faute" passée
O toutes ces peurs sont le négatif de la peur, au XIXe siecle, de la sexualité féminine et de
I'émancipation sexuelle des femmes = ces peurs sont vues comme un moyen de
moralisation sociale
O elles s'inscrivent dans culte de la virginité.:

Ce culte, que I'Eglise renforce par le culte marial 23, se diffuse dans tous les groupes
sociaux, y compris la classe ouvriere

les peurs sont donc un moyen pédagogique

23 Et par culte de Sainte Philoméne. Avait fait, a douze ans, voeu de virginité perpétuelle. Deux ans plus

tard, elle se refuse a I'empereur Dioclétien >>> torture (elle est impassible), décapitation...



0 certaines.féministes. verront.clairement.dés Belle Epoque que les hommes “fiennent.
les.femmes par la peur de la grossesse, que la maternité est un piége. Cf. doctoresse
Madeleine Pelletier (médecin aliéniste des hbpitaux psychiatriques, refus d'avoir un mari ou

un amant, costume a demi masculin dans réunions = scandale !) :

"La perspective de I'enfant replonge la femme qui s'était libérée par la culture
intellectuelle ou le travail dans toutes les servitudes du passé" (Le droit a I'avortement, 1911,
le personnage sera développé dans le HS-9)

7

O modernisme.relatif.ou rid es dufémi

- féminisme et homosexualité : oui ou non ? L’homosexualité féminine est trés mal connue

pour avant 1914, en dehors de la sphére littéraire et artistique. Les archives judiciaires
traitent de ’'homo. masculine dans ces milieux (cf. Rimbaud et Verlaine), chez les instituteurs
et les ecclésiastiques, mais pas de 'homo. féminine, sirement parce qu’elle est beaucoup
plus tolérée (« reméde » au « volcanisme » supposé des femmes !). Peut-étre pratiquée a
I'occasion de la consommation d’alcool « entre femmes » (voir plus haut). L’homo. féminine
est traitée par les livres de médecine, évidemment avec réprobation (elle est appelée

« tribadisme », les homosexuelles sont des « femmes imparfaites », des « monstres » dit le
Dr Tissot), mais surtout avec taxinomie (inné/acquis ; occasionnelles/constantes ;
dominées/dominantes)

- féminisme et « galanterie masculine », cf. appels au calme lors des conférences

- féminisme et vétement (voir plus haut)

0 Mais partage.dumaouvement. féministe, car certaines exaltent la maternité, cf. Madeleine

Vernet (militante pacifiste et féministe) 1919 : la maternité est "l'apogée de l'individualité

féminine"

bl s
O institution de la JJournée des Meres.en 1926.; monument aux Meres francgaises (voir plus
haut)

O dans les assurances sociales, est incluse en 1930 une gassurance.maternite

O donner la vie est un phénoméne « naturel » =

- pas de suivi médical obligatoire

- une vision doloriste de 'accouchement ancrée dans tous les esprits (méme des médecins)
0 Mais Jamedicalisation.progresse rapidement.eatre les deux guerres, bousculant les
coutumes et les habitudes de pudeur et de négligence. Les citadines et les femmes aisées
sont les premiéres a en bénéficier. Les maternités hospitaliéres sont les plus nombreuses.
La maison d’accouchement Baudelocque, a Paris, devenue maternité au tournant du siécle,
sert de modele. Elle est dirigée par le professeur Adolphe Pinard

0 A Paris, c’est en 1927 que les naissances.en.maternité franchissent le cap des 50 %




0 A la campagne, au contraire, perdure accouchement 3 domigile. L'intervention d’'une
sage-femme n’est pas systématique

0 mortalité. infantile baisse de plus de moitié entre 1901 (142 %o) et 1938 (66 %o)

O pressions médicales pour Lallaitement maternel

O hikerqn.: lait est de mieux en mieux commercialisé = vie des femmes au travail est
facilitée = de moins en moins de mises en nourrice

O progrés de Lhakillement des enfants, moins de hygiéne

O Léducation des enfants reste du domaine de la mére

0 malthusianisme.: surtout coit interrompu, méthode Ogino popularisée dans années 30 ;
des Tlots géographiques ou sociaux de forte fécondité subsistent : Nord-Est

0 beaucoup de féministes se rallient aux theéses natalistes : survie de la « race frangaise »,
« égoisme des célibataires », cf. la croisade morale des féministes protestantes

O discours nataliste des médecins, cf. Pinard

O un peu plus de liberté pour les adolescentes, mais peur de la « grossesse » = un peu
d’éducation sexuelle dans I'entre-deux-guerres (le terme est utilisé), il y va « de I'avenir de
la race » (Dr Pinard en 1918), notamment en permettant de lutter contre la syphilis

O le prix.GCognacd:Jay fondé en 1920, selon veeu du directeur de la Samaritaine

0 26 mai 1920 : médaille de la Famille francaise

0 sur proposition des catholiques sociaux : |Qi.du.ll.mars.1932.crée les.allocations
familiales (mesure pionniére en Europe)

0 nombreuses propositions de yqQte familial, cf. abbé Lemire 1920 : deux voix a I'électeur
marié, trois s'il est pére d’au moins quatre enfants

0 puériculture se développe dans I'entre-deux-guerres

o H A ’ a )

O Le squgcide l'enfance.: lien :

* volonté limiter nombre enfants

* nouveau regard/enfant, depuis I'Ancien Régime (cf. travaux Ph.Ariés et David Hunt)
* recul mortalité infantile (inégal selon classes sociales)

0 une découyverte de l'enfant et Ses.CONSEQUENCES:

- "découverte de I'enfance" (Ph.Ariés)

- recul des abandons d'enfants (sans diff. significative entre filles et gargons)

- dénonciation de plus en plus générale de la mise en nourrice et de I' "allaitement

mercenaire” (dév. a partir fin XVlle siécle):
* mortalité exagérée enfants en nourrice (2 ou 3 fois + forte que mortalité infantile moyenne),
chez des professionnelles du "nourrissage”



* une partie dans hépitaux (Charité, Hétel-Dieu, Enfants Malades), dont certains élévent
guelques vaches ou chévres (voire anesses !) pour fournir lait !

- mais cette dénonciation aboutit dans premier temps au dév. dans familles bourgeoises du
go(t pour nourrices a domicile

>>> lieu commun du portrait de la "bonne nourrice"
- une médicalisation de I'accouchement et une naissance de la puériculture, mais faiblesse

en France de la psychologie de I'enfant

Il s'est donc produit fin XIXe s. >>> une 2e coupure chronologique, aprés
scolarisation de I'enfant : "la petite enfance au pouvoir de la Science" (titre d'un chapitre de
Crubellier 24). Les techniques d’assistance publique a I'enfance évoluent sous I'effet de la
révolution pastorienne
* santé enfants devient de plus en plus une préoccupation (cf. perte habitude

"emmaillotage”, censé fagconner squelette)
- apprentissage du langage, avec formulettes, comptines, chansons, récits, contes, légendes
- crise du jeu, mais fortune du jouet (cf. poupée, qui ne devient un enfant ou un bébé que

sous le Second Empire ; avant : adulte)
- apprentissage de la sociabilité :

* importance de la crainte (cf. bétes) et de l'ironie

* dév. politesse enfantine, notamment par Ecole llle

* appr. jeux et piété

* développement (Second Empire) au sein de la bourgeoisie idée qu'elle doit élever ses
enfants sans contacts avec enfants des classes populaires, mais au contraire en contact
avec adultes de la bourgeoisie

* recul du tutoiement

- apprentissage de la discipline :

Avec lente victoire de la tactique "bourgeoise" (surveillance constante de I'enfant &
intériorisation de la discipline) / tact. popul. (coups !)
- éducation chrétienne :
* institution catéchisme (Contre-Réforme & XVlle siécle, mais négligé XVille s.) >>>>
instrument de la rechristianisation de la France
* rénovation pédagogique tentée par Mgr Dupanloup
* privilégie image d'un Dieu terrible et vengeur, les obligations, les chatiments

* |'Ecole participe aussi a cette éducation chrétienne : les instit. ont >>> llle réle capital a

jouer
* dénonciation du bal
- développement d'une littérature enfantine :

24 M.Crubellier, L'enfance et la jeunesse dans la société frangaise. 1800-1950, coll. U, 1979, 389 p.



* importance de Hachette (société 1840>>>) et de ses auteurs, c. comtesse de Ségur, de P.-
J.Hetzel (Magasin d'Education et de de Récréation 1864>>>, Jules Verne, P.-J.Stahl (=
Hetzel), Erckmann-Chatrian)
* journaux illustrés nombreux a naitre Belle Epoque
* triomphe BD 1945>>>
* mais des romans critiques/ enfance : Jules Vallés (L'Enfant 1879), Jules Renard (Poil de
carotte 1894)
0 decouverte de l'adolescence aussi.:
- multiplication ouvrages fin XIXe-début XXe siécle
- découverte spécificité de 'ado.
0 le soucide la scolarisation.:
-delapart:
* des Eglises
* des communautés villageoises riches, au N de la ligne Saint-Malo-Genéve : il faut savoir
lire un bail, compter le prix des bétes

L'Ecole est bien sir la cause de I'alphabétisation, mais elle est aussi l'effet de la dde
sociale d'instruction : un "besoin social”
* des familles ('Ecole prolonge et amplifie I'action de la famille), d'autant + que victoire de la
famille nucléaire sur la famille-souche (ou large) et progrés du malthusianisme : I'ascension
sociale n'est possible que dans famille peu nombreuses (cf. concept de "capillarité sociale"
du sociologue Arséne Dumont, 1890, qui d'ailleurs combat ce malth. ! 25)
* des ateliers, ou on apprend a lire aux apprentis
* de I'Etat, enfin (cf. loi Guizot 1833) : gratuité pour 57 % éléves déja en 1876
- obligation scolaire : 13 ans (1882), 14 ans (1936), 16 ans (1959)
- Républicains n'ont pas touché aux classes primaires des lycées

Il faut attendre Front populaire & Jean Zay pour voir (1937) alignement des
programmes
- I'enjeu République-Eglise a été le contrdle de I'Ecole, plutdt que sa transformation
- diminution proportion des internes : la famille moderne n'accepte plus de se séparer de ses

enfants, méme pour assurer leur éducation
a LLG proportion externes passa de 10 % en 1837-1838 a 69 % 1908-1909
- une jeunesse scolaire qu'on traite durement
0 lutte contre vagabondage des enfants
- pendant tout XIXe siécle, philanthropes et psychiatres ont été fascinés par nombre des
petits vagabons que la "passion” poussait a tout quitter pour partir sur les routes

25 C’est un trés important populationniste, version anticléricale, ce qui n’est pas rare. Les prétres, par

leur célibat, donnent un facheux exemple...



- une des formes du long processus de "domestication” de I'enfant en général et en
particulier du jeune mendiant et du gamin vagabond

- d'autant + que patrticipation d'enfants aux révoltes et révolutions (cf. Gavroche)

- rue rendue fautive de la délinquence, la rue méne au crime

" A

- au fond, le vagabondage passe du statut d' "état" (réunissant adultes et enfants) a celui de

symptéme psychiatrique, dont la gravité pousse a vouloir amender I'enfant (pour I'adulte, il

est trop tard !)

contradiction : les jeunes vagabonds sont souvent jugés comme ayant le
"tempérament” a s'enfuir, comme ayant la route "dans le sang"
- « [edressement.» 26
- parallelement, grande attention portée aux fugueurs militaires, aux déserteurs, car
médecins et officiers tirent conclusion qu'ils ont été auparavant de jeunes fugueurs ou de
jeunes vagabonds

Et ils ajoutent que les anciens militaires rejetés par I'armée (trop vieux, blessés,
mutilés, inaptes) alimentent le jeune vagabondage par leurs récits
- fascination du monde médical vis-a-vis de ces jeunes vagabonds

- victoire du monde médical au bout du compte

26 CY. 1.Jablonka, "Un discours philanthropique dans la France du XIXe siécle : la rééducation des jeunes
délinquants dans les colonies agricoles pénitentiaires”, Revue d'histoire moderne et contemporaine,
janv.-mars 2000, pp. 131-147 ; l.Jablonka, N/ pere ni mere. Histoire des pupilles de ['Assistance
publique (1874-1939), Seuil, 2006, 367 p.; Collectif, Eduquer et punir. La colonie agricole et
pénitentiaire de Meftray (1839-1937), Presses universitaires de Rennes, 2005, 256 p.



HS-2. HYGIENE ET HYGIENISTES

O Hygiene 2

- mat d’ « hygiéne » apparait a la Renaissance, chez Ambroise Paré (XVle s.) 27. Un long
article dans L’Encyclopédie, fort recopié par la suite.

- Hygeinos signifiant en grec « ce qui est sain », '’hygiéne qualifie pendant longtemps la
santé et sa conservation

- en allemand en 1764 et 1779 28

- cabinets de bains, baignoires et cabinets de toilette prouvent que Llusage.de l'eau.change
lentement.au.milieu.du XVle siecle. Mais il ne s’agit que d’une propreté pour privilégiés et
d’autre part 'eau concernée est un miliew dynamique chargé d’agir sur le corps avant
méme de le laver

enseignement.de ’hygiéne, dans. des chaires d’hygiéne (créées en 1794) : Hallé (1754-
1822, voir cours précédent), Francois Emmanuel Fodéré (1764-1835) 29, Chaptal (1756-

1832), etc., des néo-hippocratiques et des « aéristes » >>> d’'innombrables dénonciations,
conseils et injonctions, un discours prolixe et moralisateur, dénongant peu le capitalisme et
les patrons

0 Dans L’arbre aux sabots, magnifique film d’Ermanno OIlmi qui évoque la « Belle Epoque »
en Lombardie (1978), les enfants sont lavés, mais surtout avant la rentrée des classes ; les
travailleurs ne se lavent gueére, sauf le grand adolescent qui travaille au moulin

0 Dans La gloire de mon pére de Marcel Pagnol, qui évoque aussi la Belle Epoque mais
sans guillements et en Provence, si le projet de fugue de Marcel échoue c’est parce qu’il
prend pour prétexte la nécessité pour lui, citadin, de se laver, avec au moins 10 | d’'eau /
jour!

0 Biblio..complémentaire, s’ajoutant.a celle du dossier.de rentrée.

- P.Bourdelais dir., Les hygiénistes : enjeux, modeéles et pratiques, XVlIlle-XXe siécles, Belin,
2001, 540 p.

- J.-P.Goubert, La conquéte de I'eau, Robert Laffont, 1986, 302 p. (ouvrage issu d’'une thése)

27 L.Murard & P.Zylberman, L'hygiéne dans la République. La santé publique en France, ou l'ufopie
contrariée. 1870-1918, Fayard, 1996, 814 p., p. 67. Cette remarque intéressante n'’empéche pas de
trouver le livre, un pavé indigeste, d’'une insupportable suffisance. Néanmoins il est utilisé a fond dans
ce cours...

28 Méme référence, p. 68. Le deuxiéme livre y est dit « célébrissime »...

29 CEuvres : Traité de médecine légale et d’hygiene publique, Legcons sur les épidémies et I'hygiene
publique (1822), Essail historique et moral sur la pauvreté des nafions (1825). Fodéré est né a Saint-

Jean-de-Maurienne d’une famille de Bessans : ce Mauriennais est donc Piémontais.



- G.Jorland, Une société a soigner. Hygiene et salubrité publiques en France au XIXe siécle,
Gallimard, 2010, 361 p. De nombreuses longueurs inutiles, de nombreux passages d'une
suffisance a pleurer ou arire (!).

- B.-P.Lécuyer, « L’hygiéne en France avant Pasteur. 1750-1850 », dans C.Salomon-Bayet
dir., Pasteur et la révolution pastorienne, Payot, 1986, 436 p.

- G.Vigarello, Le Propre et le Sale. L’hygiene du corps depuis le Moyen Age, Seuil, coll.
"L'Univers historique", 1985, réédition, coll. « Points », 1987, 287 p.

- P.Darmon, L’homme et les microbes. XVlle-XXe siécle, Fayard, 1999, 592 p.

O I'histoire de la perception olfactive est une piste.Quyerte paclucien Eebvre

0 Hallé (cf. cours HS-1) avait systématisé en un « paradigme » (G.Jorland) tous les

éléments pouvant modifier la santé en choses environnantes (circumfusa), choses
introduites dans le corps (ingesta), choses rejetées par le corps (excreta) et les perceptions
(percepta)

JO) I !ait
O Le 1°" nom de 'oxygéne avait été I' « air vital » !
0 une météorologie et une climatologie médicales

al.Ractrines.et.croyances
O les deux principaux gaz qui composent 'air ont été identifiés au XVllle siécle
0 un.c.acrisme.x.«.neo:-hippocratique .
- Hippagcrate, Des Vents ; Des Airs, des Eaux et des Lieux ; nouvelles traductions par Littré
en 1840
- Aristote, Meteorologica
- Sénegue, Questions naturelles

. SO T]
LG [1&( d

- dans trai ] BNe ) al
proverbes..adages (« Tel air, tel sa
- les topographies.medicales.

* passent en revue les eaux, le sol, la flore, les cultures, la faune et les animaux

ng »), etc.

domestiques, avant d’en arriver aux constructions humaines et aux humains

30 Surtout d’aprés J.Léonard, Archives du corps. La santé au XIXe siécle, Ouest-France, 1987, 332 p.,
essentiellement chapitres Il et lll. Mais aussi A.Rauch, Vacances et pratiques corporelles. La Naissance

des morales du dépaysement, PUF, 1988, 191 p.



* >>> de yveritahles. petits.traités, superbement moqués par Flaubert dans Madame Bovary
(c’est, bien sar, Homais qui parle) ! 31

* Elles gxistent.dans.d’autres pays, comme royaume.sarde. et Naples. 32 : des
topographies médicales, a 'image de celles de la Société royale de Médecine (frangaise) et
de celle de Chambéry (1787). Elles montrent une attention. au.collectif (et la pop. est trés
soucieuse de sa santé, cf. cours HS-1), aérisme, nouvelle vision de la.ville

- croyance, au XlIXe siecle, en I'existence de « tempéraments.» (le « sanguin », par ex.), de
« gonstitutions.» (« catarrhale », « rhumatismale »...)

- la théorie «infectionniste.» considere que I'atmosphére peut étre infectée par des
emanations résultant de I'altération et de la décomposition de substances organiques,
végétales, animales et humaines. Ex. type : l'origine de la malaria (nom typique), le
paludisme = les effluves des marais. On prie Dieu de purifier I'air pour préserver du choléra
- >>> probléme.de la.contagion.: le principal responsable, est-ce 'homme ou l'air ?

O Lair est un glément.essentiel. de la.salubrité et de la santé . il faut ouvrir largement ses
fenétres plusieurs fois par jour pour renouveler 'air, chasser les odeurs, ne pas accumuler
dans les chambres des meubles volumineux qui prennent sa place

0 Rarent-Ruchatelet.: A.Parent-Duchéatelet, Essai sur les cloaques ou égouts de la ville de
Paris envisagés sous..., Paris, 1824, 240 p. :

- 'expression d’ « hygiéne publique » figure dés la 3e page de lintrod. ! Celle de « salubrité

publique » deux pages plus loin !

- «[...] la Bievre est une petite riviere de prés de sept lieues de cours ; [...] avant d’entrer
dans Paris elle a déja été salie et noircie par une multitude de grandes et magnifiques
manufactures qui se trouvent sur ses bords ; [...] dans Paris elle sert a une population
entiere de blanchisseuses qui, non-seulement y lavent leur linge, mais y envoient leurs eaux
de savon et celles de leurs couleries ; [...] sur les bords se trouvent 94 établissemens de
tanneurs, de corroyeurs dont le nombre augmente tous les jours et qui occasionent une
infection horrible. [...] elle recgoit par les égouts Censier, Fer-a-Moulin, etc., etc., dont nous
avons déja parlé, non-seulement les eaux de cing ou six hopitaux, mais encore toutes celles
qui tombent sur 'immense étendue limitée par [...]. » (pp. 70-71)

- il distingue 6 types d’odeurs dégagées par les égouts

- longues descriptions des maladies des égoutiers ; maladies et risques professionnels des

vidangeurs de fosses d’aisance : ophtalmie, asphyxie, explosion, etc. Mais Parent-
Duchételet minimise

31 1856. Voir le texte polycopié, savoureux.
32 Brigitte Marin, « Regard et discours du médecin sur la ville : les topographies médicales de Naples
(1746-1828) », dans Colloque d’Histoire au présent, Maladies, médecines et sociétés. Approches

historiques pour le présent, L'Harmattan, 1993, 2 vol., 294 & 339 p., tome Il, p. 161-171



- deux ans plus tard il débondera le cloaque de la rue Amelot, en ajoutant que ses odeurs ne
sont pas.siterribles . que.cela (voir plus loin) !

0 Pasteur, en ruinant la théorie de la « génération spontanée » sous le Second Empire,
démontre que Lairtransporte des. «. germes.organisés.», responsables des fermentations
et putréfactions. La méthode antiseptique.de Lister, qui consiste a protéger les plaies de

ces germes, prouve, par ses succes, que la « poussiére aérienne » est la cause des

« changements putrides ». Les.microbes s’intégrent donc aisément au discours
antérieur, a ceci prés qu'ils sont indépendants des odeurs, a la différence de ce que pensait
le discours_néq:hippocratique des émanations.

O retour en arriére : cas particulier de lathéorie d’Alexandre Moreau de.Jonnes. sur.le

froid. qui.prolonge Ja.vie, alors que la chaleur la réduit. Dans la décennie 1820, dit-il, le
taux de mortalité de I'Europe du Nord a été inférieur de 8 points a celui de I'Europe

méridionale ! 'Europe du Nord va doubler sa pop. trente ans avant I'Eur. du Sud. C’est
Francis d’lvernois qui va le combattre avec efficacité.

O alaBelle Epogue.:

- on croit aux maladies.par.«.inhalation.».: variole, diphtérie, rougeole, scarlatine,
tuberculose

- on.se.focalise.sur.les expectorations. les . sécrétions du.nez. léternument. Des
expériences montrent que le bacille de Koch se répand surtout par expectoration, jusqu’a un
metre

- >>> un peQ:zcantagionnisme.pasteurien

, AT T
O legs.de lafinduxXVile siecle.:

- émanations telluriques >>> dangers de 'agriculture

- « aérisme » : dans I'air, qui est un « effrayant bouillon », il y a une « menace putride », des
« odeurs de corruption », des « miasmes contagieux »

- recherche d’antiseptiques

- des observateurs des odeurs

- influence d’Etienne de Condillac (1714-1780, philosophe « sensualiste » célébre pour son

Traité des Sensations, 1754)

33 A.Corbin, Le miasme ef la jonquille. L'odorat et Iimaginaire social. 18e-19e siecles, Aubier, coll.
« Champs », 1982, 338 p., réédition, 2008, Flammarion, 429 p. Et aussi Bruno Bertherat, « Le miasme
sans la jonquille. L’'odeur du cadavre a la Morgue de Paris au XIXe siécle », dans A.-E.Demartini &
D.Kalifa dir., /maginaire et sensibilités au XIXe siécle. Etudes pour Alain Corbin, Créaphis, 2005, 273 p.,
pp. 235-244



- vogue de l'air pur.de lamontagne (Horace Bénédict de Saussure, Ramond de
Carbonniéres) a la fin du XVllle siécle 34

0 auXlXe siecle.:

- dangers des fosses d’aisance, des cadavres et des charognes

- descriptions apocalyptiques des envers du décor du chateau de Versailles (alors que Louis

XVI et Marie-Antoinette bénéficient de water-closets), de Montfaucon (enclos d’équarissage
et fabrique de « poudrette », i.e. d’engrais a partir des vidanges de fosses d'immeubles,

10 ha sur les flancs de la butte Saint-Chaumont)

- on évoque, dans le langage courant les excréments, au théatre les vidangeurs (Nougaret et
Marchand, Le Vidangeur sensible)

- des expériences sur la puanteur des.eaux.de la.lamise

- la propreté corporelle individuelle devient basée sur la satisfaction narcissique d’abord,
I'évitement de la géne d’autrui ensuite ; mais il faut se parfumer avec « discrétion » >>>
recul des parfums.animaux (ambre, civette, musc), trop violents, au profit de I' « eau
d’ange », de I’ « eau de rose », de parfums qui parfument le tabac ou les plats

O les mauvaises.odeurs du XIXe siecle sont aussi celles :

- des vidangeurs, des foulons, des mégissiers, de la Bievre a Paris (voir plus haut), des
marais, dont les méfaits sont soulignés depuis Chirac, médecin de Louis XV

- de la ville car elle concentre les habitants

- des navires, qui concentrent tout (odeurs de la mer, du bois, des hommes, etc.)

- des prisons, des hopitaux qui sont de fétides machines a infecter !

- mais aussi les salles d’audience, les salles de spectacles : la foule est putride

- de l'ouverture des tombeaux : nombreux récits d’accidents

- des blanchisseries (vapeurs de lessive) !

- des ateliers (mais tard...)

- d’autant plus qu’il y a « progres de la sensibilité », comme I'on dit

0 Jean:Noél Hallé (membre de la Société royale de Médecine, premier titulaire de la chaire
d’hygiéne publique, créée a Paris en 1794, cf. cours HS-1) :

- infatigable pourfendeur des miasmes nauséabonds, il méne la bataille de la désodorisation
- enquétes sur le terrain, berges de la Seine par ex.

- sait distinguer a I'hopital les odeurs des maladies, des sexes, il sait reconnaitre « I'odeur
fade des bons pauvres »

- trés forte nocivité de I'haleine, qui charrie miasmes et puanteurs

- trés forte influence sur ses contemporains, dont I'un est foudroyé par I'haleine d’'un
vidangeur moribond

34 Cf. A.Rauch, Vacances et pratiques corporelles, La Naissance des morales du dépaysement, PUF,
1988, 191p.



0 grand.chimiste Michel Eugene Chevreul (1786-1889, recherches au milieu du XIXe
siecle) :

- il est un « infatigable collectionneur et analyste des boues parisiennes » (il fait, ainsi,
macérer des boues de la rue Mouffetard pendant six ans et les « flaire » !)

- souligne que les murs des hépitaux suintent de miasmes et ajoute qu’a Paris on
abandonne aux « filles publiques » les batiments hospitaliers nouvellement construits pour
gu’elles absorbent les émanations dans murs neufs : c’est « essuyer les platres ». L'odeur
des prisonniers impregent les murs, les planchers, des prisons !

O les mauvaises.Qdeurs engendrent les polémiques : égouts, prisons, hépitaux, etc.

0 Le.XIXe siecle it le recul du.vocabulaire. cru (cf. la « merde »), au profit de
'euphémisme et du voc. savant

O les honnes.aodeurs (aromates des « boites a odeur », des sachets, des boules, par ex.)
préservent en temps d’épidémies, mais bientét rien ne vaut la désinfection, les fumigations
faites dans les hopitaux par ex. >>>> projets de parfumer entierement une ville (ex. en 1866,
pour lutter contre le choléra, la ville de Bois-le-Roi, prés de Fontainebleau 35, allume 120
blchers de bois de geniévre, et ca marche !). Elles retrouvent la tradition religieuse des
saints qui sentent bon de leur vivant (sainte Thérése d’Avila le jasmin et I'iris, par ex.) ou

apres leur mort, mais les aliénistes positivistes du XIXe siecle pensent qu’il s’agit la d’'une

névrose...

0 la fumigation de substances odoriférantes. recule petit. a.petit, sauf contre I'hystérie ;
la vogue du musc recule aussi (voir plus haut, il est accusé de provoquer I'’hystérie !) ; vieille
idée qu’il faut se méfier de certains produits comme I'hellébore, la cantharide, le magnolia...
0 purifier 'espace public. c'est..

- faire une toilette topographique qui est aussi sociale

- paver (pavés en bois a Londres 1871>>> puis Paris, mais le bois s'imprégne, pavés en
grés, en calcaire, en pierre artificielle), drainer (surtout les marais), ventiler

- construire des trottoirs, inventés par les Anglais

- faire tomber les vieux platres (voir plus haut)

35 La forét acquiert au XIXe siécle le statut de dispensatrice d’air pur, et, de toute fagon, il y a évolution
des notions d’air impur et d’air pur (cf. J.-Cl.Polton, Tourisme et nature au X/Xe siecle. Guides et
itinéraires de la forét de Fonlainebleau, vers 1820-vers 1880 ; thése de llle cycle, Paris X- Nanterre,
1985, 316 p., dactyl., Editions du CTHS, 1994, 300 p. et G.Plaisance, « Airs pur et impur, autrefois et
aujourd’hui. Effets de la forét », dans Collectif, Le Corps et la sanfé, actes du 110¢ Congrés national
des sociétés savantes, Montpellier, 1985, section d’histoire moderne et contemporaine, CTHS, 1985,
tome |, 280 p., pp. 43-55, et J.Ragot, « Role joué par les effluves térébenthines des pins dans le

développement d’Arcachon », /bid., pp. 57-65.



- évacuer la vidange des fosses d’aisance, en récupérant la « merdasse » pour engraisser la
terre des « champs d’épandage » ou fabriquer de 'ammoniaque, intérét économique !

- construire des latrines publiques, des « pissoirs », des « plombs »

- favoriser |e tout-a-I'égout a I'anglaise

- désinfecter les cadavres (méme celui de Louis XVIII pue abominablement !), les travaux
(ex. célebre des égoutiers de la rue Amelot en 1826, voir plus haut)

- rejeter I'équarissage des bétes a la périphérie

- désentasser les hommes, cf. les travaux de Villermé, mais aussi les morts : exigence de la
tombe individuelle (hygiéne et dignité !), voir cours ultérieur (HS-12)

- ventiler I'air des lieux publics (faire de grands feux au XVllle siécle) avec des moulins,

comme a Dresde, ou des danses ('!), ou une circulation hippomobile accrue (' !), ou des
explosions (1)
- ventiler avec des ventilateurs les prisons et les hépitaux >>> une industrie de la ventilation !

O les architectes réfléchissent sur la construction « aériste » de nouveaux hdpitaux (celui
de Lyon par Soufflot est un modéle ; la réflexion porte ensuite sur les hépitaux militaires), sur
les bateaux (modeéle = celui de Cook)

O la reglementation des lieux publics. se fait stricte.: les « besoins naturels » doivent étre
satisfaits dans des endroits désignés, fumer est interdit a I'hdpital, défenser de cracher par
terre ; on cherche a toucher en priorité les prisons, lieux faciles a réglementer

0 puanteur.du.pauvee, a laquelle il s’habitue, idem pour les odeurs industrielles auxquelles

les ouvriers s’habitueraient (voir plus haut)

) Lair de.| t air de la_vill
0 deux.contrastes. tres.souvent. soulignés.: campagnel/ville, plein air/habitation rurale

(mal aérée, sombre, basse de plafond, mal nettoyée, proximité du fumier, du purin et des

animaux)

O Lintimité.avec les animaux praovoque des maladies.: le « charbon des moutons » 36,
des gales, des teignes, la fievre aphteuse, la fievre de Malte

O le mauvais.couchage . a deux par lit, lits fermés comme des armoires, au moins clos par
des rideaux épais, paillasses jamais changées, avec des puces, des poux (proverbes
régionaux, scandaleux, du genre « les poux entretiennent la santé ») >>> de foudroyantes
contagions familiales

O des progres.: fenétres plus nombreuses, plus grandes, par ex.

36 Le mouton, qui provenait des plaines céréaliéres dont il broutait les chaumes et des pentes herbeuses
des montagnes a transhumance, a souffert des épizooties et des avatars de I'industrie lainiére ; malgré
la vaccination inventée par Pasteur en 1881 le charbon sévissait encore un quart de siécle plus tard

dans la Beauce et le Massif central ; le cheptel ovin, entre 1852 et 1910, diminua de moitié.



0 theme trés XIXe siécle de 'atmosphére insalubre des.villes, qui justifie I'idéalisation de
la campagne, I'envoi des nouveaux-nés en nourrice au « bon air », le retour des rentiers
dans leur village d’origine

O urbaphobie.: adage de la margquise.de. Sévigne.: « Des qu’'on tombe malade a Paris, on
tombe mort » ! 37
O Les historiens ont, eux, souligné que la ville était un facteur de risque de mortalité a cause

de la fréquence et de la gravité des maladies : un « handicap urbain », comme titre Gerry
Kearns 38

O les pasteuriens.comptent les microhes dans 'air.: trés rares en montagne, au bord de
la mer, dans les bois, ils sont trés nombreux dans les rues populaires

0 Nuances.:

- de nombreux ouvriers-paysans

- des petites villes coquettes, des « villes balzaciennes », des « quartiers hauts », repérés
par Arthur Young mais pas toujours par Paul Vidal de la Blache

0 lawville du. XIXe sigcle fraite souvent.la rue.en.dépotoir, en lieu d'aisance ; des

« vacheries » intra-muros 39 ; des chantiers d’équarrissage (Montfaucon aux Buttes-

Chaumont, puis dépotoir de La Villette et Bondy, qui empeste toute la banlieue, future Seine-
Saint-Denis) ; des lieux de vidange ; les halles, les « tueries » privées ; la vidange des fosses
d’aisance, peu étanches, par des vidangeurs est ignoble : il faut laisser s’échapper les gaz
(1, ils en répandent partout, mais des pompes aspirantes, I'introduction de chaux, des cuves
mobiles dans les fosses d’aisance, apparaissent dés le 1¢" XIXe siécle,

O les travaux.haussmanniens n’ont concerné qu’'une partie de Paris et de Lyon. Les
travaux d’Haussmann :

* le systéme de drainage, d’adduction d’eau potable et d’évacuation des eaux usées fut revu
de fond en comble, sous la dir. d’H., avec les ingénieurs des Ponts et Chaussées Jean-
Charles Alphand (parcs et jardins), Eugéne Belgrand (adduction d’eau et égouts) et Adolphe
Auguste Mille (utilisation des vidanges par I'agriculture : champs d’épandage de
Gennevilliers et d’Achéres, nous y reviendrons)

37 Cité page 525 de L.Murard & P.Zylberman, L'hygiéne dans la République. La sante publique en
France, ou l'utopie contrariee. 1870-1918, Fayard, 1996, 814 p.

38 « Le handicap urbain et le déclin de la mortalité en Angleterre et au Pays de Galles (1851-1900) »,
Annales de Démographie historique, 1993, pp. 75-105

39 Pour les besoins accrus de la population, des « vacheries » ont été installées a l'intérieur des grandes

villes : en 1887, Paris en abrite 490, renfermant 6 850 vaches en stabulation et fournissant le lait le +
cher. Avec le progrés des transports ferroviaires, des compagnies laitiéres, en particulier normandes,

se sont organisées pour faire converger vers la capitale des fleuves de lait a des prix accessibles.



*'eau de la Seine et de I'Ourcq réservée au lavage des rues, eau potable vient de la Dhuys
et de la Vanne (130 km d’aqueducs)

- 'embellissement haussmannien est célébre mais, a la méme époque, celui de Londres est
fait par I'ingénieur Joseph Balzagette (d’origine fr.) : 44 artéres, quais Victoria, Albert et
Chelsea, six parcs, etc.

0 pollutions.industrielles, fumées + acides, carbone du charbon brdlé, villes noiratres. A
Londres : pea-fog et le smog. Les premiéres techniques de récupération des fumées
apparaissent en Grande-Bretagne en 1880

O laville doit.étre « . aérée ».: alignement des constructions, interdiction de construire sur
les ponts, destruction de maisons sur ponts. Certains révent méme de machines destinées a

ventiler la ville : moulins, ventilateurs (voir plus haut), etc. En 1884, le Dr Delore, de Lyon,

imagine un tentaculaire réseau de canalisations souterraines branché sur une gigantesque
machine pneumatiqgue qui irait chercher I'air pur des campagnes par de multiples bouches,

inonderait les villes a raison de 300 métres cubes par citadin et par heure. Autre réve éveillé
gue celui de M. Girardin, un Parisien, qui veut extraire de ['air les mauvaises odeurs et les

piéger dans un ballon
- les médecins rivalisent dans I'évocation de I'entassement et de la puanteur des villes

- les topographies médicales opposent la malpropreté populaire (entassée) et l'aisance

bourgeoise (a faible densité)

0 analyses.d’air (en air carbonique), découverte que les grands hdpitaux offent un air de
qualité détestable, situation aggravée par I'ére révolutionnaire sans doute, on se soucie de
I'air des églises, des internats, des pensions de famille (cf. la Maison Vauquer de Balzac),
des bureaux, des brasseries (Barres)

0 mais surtout, le <« méphitisme effroyable des taudis » (Rierre Arnould) : Pierre Dupont,
Le Chant des ouvriers (1846), enquétes de Villermé, caves de Lille visitées par V.Hugo

(« Caves de Lille ! on meurt sous vos plafonds de pierre », dans Les Chatiments, 1853)

O I’hahitat citadin, d'une maniére + générale, est réputé pour la petite taille des cuisines,
qui ouvrent sur des courettes effroyables, pour les chambres sans fenétre, le mauvais
logement des domestiques, etc.

1) Lair d teli { usi
0 18 Révolution.ind el

0 saucide.salubrité 15" Empire,.d abord pour Paris.: vacheries (état répugnant, voir plus
haut) hors des barrieres parisiennes (1802), enquétes de commodo et incommodo (1806-
1810), Conseil de Salubrité de Paris

0 Lai P o | I 310, Lai I I de
facon a ménager... les voisins et non les travailleurs. Or les hygiénistes dénoncent l'air vicié

des usines ! Méme Villermé le conservateur sous la Monarchie de Juillet, car il se soucie tres




tot de l'inégalité sociale devant la maladie et la mort. Villermé établit qu’il y a une inégalité
sociale devant la maladie et la difformité
>>>>

O Les hygiénistes. scientifiques.inventent.des appareils pour améliorer I'air des usines :
ventilateurs, aspirateurs, et le « fumivore » d’A. Thierry, montré a I'exposition de 1867 (voir
polycopi€)

O la notion de nuisance, bien apparente, a donc posé la question de l'intervention des
pouvoirs publics 40

)L lutt tre I'air vici
0 ilfaut.metire Lair.en.mouvement, agrandir.portes et fenétres, etc. >>>

- éventail (au spectacle !), agitation des voiles dans les cales des navires (+ ventilation XIXe
s.>>> par des manches a air), des draps dans les hdpitaux, ventilation des lazarets

- machines a vapeur actionnent des ventilateurs dans les prisons, les hopitaux, les théatres

- soins du ménage, avec conseils, « petits manuels du foyer », cours d’économie domestique
dans les écoles ménageres, dont lutte contre le balayage a sec : il faut du « balayage
humide » ; I'aspirateur fait son apparition, timide, a la Belle Epoque

O une chimie.appliquée propose chaux, charbon, etc. pour améliorer les odeurs putrides

0 iLfaut.vider.ses.ordures dans. des.recipients fermes, les « poubelles » du préfet

1884>>>. Des architectes imaginent le vide-ordure (le 1°" au Familistére de Guise, dont

'agencement intérieur est commandé par I'hygiéne : il est un « palais social »), beaucoup
installé dans les HBM (Habitations a Bon Marché)

0 bornes-fontaines et bouches d'arrosage

0 pavage, d’abord pour les marchés ; carrelage des trottoirs ; bitumage des trottoirs, puis
des chaussées 41, car le « macadam » concassé répand la poussiere (et les microbes, avec

la rév. pastorienne !). Logique globale : chaussée bombée, caniveaux et, a terme, tout-a-

I'égout

0 Lenlévement. des «.gadoues ».:

- contrats avec des entrepreneurs

- vidage dans la mer (Marseille, Nice), dans les champs, dans la Crau infertile (Marseille)

- mais de plus en plus, avec la Révolution industrielle, de résidus solides >>> usines de
broyage (Saint-Ouen 1896, Issy-les-Moulineaux, 1904, Romainville, 1905, Vitry, 1906)

40 Cf A.Corbin, « L'opinion et la politique face aux nuisances industrielles dans la ville
préhaussmannienne », Histoire, économie et sociéfé, 1983, repris dans A.Corbin, Le femps, le désir et
l'horreur. Essais sur le XIXe siecle, Aubier, 1991, 248 p., pp. 185-198.

41 La premiére route bitumée en France : a Sainte-Foy-la-Grande (Gironde), en 1880.



0 raffinement de la distinction entre les excréments.solides et liquides.: 'eau de la

toilette et I'urine ne peuvent-elles pas, diluées, rejoindre les eaux de ruissellement et de
nettoyage des rues ? Réponse positive de Parent-Duchételet >>> Anglais et Francais
imaginent des « commodités a cuvette lavable » (dés 1812 !), des « garde-robes
hydrauliques a I'anglaise », etc. Mais comment séparer commodément les deux ?
Inventions : les « tinettes filtrantes », les « appareils séparateurs » et les « garde-robes
inodores » montrés aux Expo univ. de 1855 et 1867. Certains imaginent méme des égouts
différenciés, mais peu pratique et cher | >>>

0 victoire du.« tout par.(a) Légout. », de I’ « écoulement intégral », avec utilisation de
davantage d’eau. L’arrété préfectoral parisien de 1867 stipule que « les propriétaires
pourront faire écouler leurs « eaux-vannes » de leurs fosses d’aisances dans les égouts de
la ville, d'une maniére directe. » Imposé aux Parisiens propriétaires en 1894, par la loi du 10

juillet, mais pas de facon rétroactive ! Il y a en plus une taxe de vidange, calculée sur le

revenu net de I'imeuble.

ki > L = ) e . - ] '

2 42 « it « »

Résistance frangaise prend prétexte du soi-disant risque de syphilis.

0 fosses.septigues (inventées par des Anglais). On dit aussi « bassins de digestion »

0 Comment se debarrasser des cadavies. 2.

- 1° Empire (1804 et 1808) : inhumations interdites dans des édifices clos, a l'intérieur des
enceintes rubaines ; les cimetiéres doivent étre a plus de 35 m des agglomérations, entourés
de murs de plus de 2 metres ; les morts doivent étre a plus d’ 1,50 m de profondeur

- chaux vive et éloignement pour les charognes d’animaux

0 desinfecter.et parfumer.:

- poudres et lotions pour les mouchoirs, les gants, le papier a lettres, les fleurs artificielles,
les oreillers, les armoires

- pastilles odoriférantes, sachets d’aromates

- eau de Javelle

- fumigations (camphre, acide chlorhydrique, par ex.) ; pulvérisations avec des appareils

- bactéricides chimiques (dérivés du chlore, du charbon, crésyl) Belle Epoque>>>

- le feu anciennement utilisé, bien sar. Epidémies : on brile les paillasses, etc. Un
entrepreneur de voirie parisien imagine en 1885 un four pour détruire les ordures ménageres
et en 1907 l'usine de Vitry (voir plus haut) est complétée par I'incinération. Une Société pour
la propagation de la Crémation est créée a Paris en 1880, avec le soutien d’éminents

républicains. Un décret de 1889 autorise les incinérations au cimetiére du Pére-Lachaise

42 Car comment savoir ? dans un inventaire aprés décés, le notaire ne compte plus les pots de chambre

ala fin du XIXe siécle...



0 pasteurisme >>> habitude se répand de houillic e lait, 'eau, d’ébouillanter le biberon, la
tétine, de flamber les instruments du chirurgien

O reconstruction d’ilots ou guartiers insalubres, abattage des remparts 43 (promenades
plantées d’arbres), bois et parcs (Boulogne, Vincennes, Parcs Monceau et Montsouris,
Buttes-Chaumont sur 'emplacement de Montfaucon, Téte d’'Or a Lyon, Prado a Marseille),

« maisons salubres » des expos univ., 'architecte Emile Trélat fait créer en 1900 un dipléme
spécial d’architecte « salubriste », loi frangaise sur les logements insalubres de 1850 (mais
possibilités d’application sont trés molles), loi sur 'hygiéne et la santé de 1905 a des clauses
sur le logement insalubre, plus sévéres

O initiatives.privees.paucle logement.insaluhre.: cités ouvriéres (André Koechlin, Jean

Dollfus & Mulhouse, Le Havre, chocolaterie Menier a Noisiel), Ligue du Coin de Terre,

mouvement international en faveur d’Habitations a Bon Marché, avec un 1" congres a Paris

(1889), loi francaise de 1894 relative aux H.B.M., retouchée en 1906 (avantages fiscaux,

subventions publiques), en 1908 (crédits d’Etat sont possibles) et en 1912 (création d’offices
publics d’H.B.M.)

éternuements, toux, rots, pets, crachats et mouchages sans la moindre précaution et
mouchoir, bien souvent >>> des petites plaques émaillées « interdit de cracher par terre »
pendant longtemps dans le métro parisien (>>>> années 1960)

0 mais tQux.persistante. inquigte 10t (tuberculose, voir cours HS-8) >>> oratoires, stations
de cure (Allevard, Amélie-les-Bains, Cauterets, Challes, Eaux-Bonnes, La Bourboule, Le
Mont-Dore, etc.), plantes pectorales, limaces et escargots, lait de jument, jaune d’ceuf, jus de
navet et de chou rouge, fumigations (lierre, sapin, benjoin), réglisse, jujube, boules de
gomme, bonbons, cataplasmes au poivre, sinapisme Rigollot, sirops, huile de foie de morue
(préventive !)

O les.«poitrinaires. 2. xont.boire le.sang . chaud des.abattQirs (voir polycopié), respirer le
fumier des étables (!) ou le gaz des usines (!)

0 progres.médical >>=.:

- méfiance envers le mouchoir (toujours en tissu, les mouchoirs en papier ne trouvent pas

leur public) ; Ligue francaise des anticracheurs (1901), crachoirs publics (dans les gares par
ex.), portatifs (« de poche », bien plus sains, dit Elie Metchnikoff). Des panneaux « Défense

43 Cf. 'exemple du Havre, étudié par P.Manneville, « La lutte contre les logements insalubres au Havre
(XIXe-XXe siecles) », dans Collectif, Le Corps et la santé, actes du 110¢ Congrés national des sociétés
savantes, Montpellier, 1985, section d’histoire moderne et contemporaine, CTHS, 1985, tome 1, 280 p.,
pp. 67-76.



de cracher » en Allemagne 1896 >>> Des inventions de crachoirs a couvercle, etc.
Nombreuses diatribes des médecins et des pasteuriens contre le crachat, le mouchoir et le
crachoir !

- conseils de marcher, de faire de la gymnastique, du sport, du scoutisme, du naturisme (voir
cours HS- 10), de dormir la fenétre ouverte (une brochure avec ce titre en 1912)

- revue La Vie au grand air (Pierre Lafitte, 1897)

- gens aisés ont des maisons « de campagne », ils vont en vacances (en « buveurs d’air »
dit-on souvent), surtout en altitude, mais probléme : dans les montagnes, il y a des goitreux,
des crétins 44

- développement des « cures », avec des « stations », des modes (Berck dés 1861), des
lancements, de la publicité, une Céte d’Azur qui est « d’hiver » pendant longtemps

0 « gérothéranie.» : emploi thérapeutique de I'oxygéne, de I'air des montagnes ou de l'air
comprimé, a I'aide de bouteilles, caissons, de soufflets ou d’autres appareils (yvQirle
palycopic)

0 « héliothérapie.» : sanatoriums trés tdt et nombreux en Allemagne et en Suisse 45 ;

- Suisse montagnarde et son bon air : Davos, Saint-Moritz, Interlaken

- mais les « phtisiologistes » francais préférent les « dispensaires », les hopitaux

spécialisées de... la région parisienne (Ivry, 1878, Villepinte, 1881, etc.) et le sanatorium

« familial » de la Ligue antituberculeuse du Nord, ouvert en 1905 et dirigé par le fameux
docteur Calmette (le malade est hospitalisé avec ses proches)

20) I ,Eall
0 une véritable « conguéte de I'’eau.», selon le titre de Jean-Pierre Goubert 46

0 hesqins de la Révolution industrielle, hesQins entrainés par le souci d’hygiéne, cf. le tout-
a-I'égout (voir plus haut) >>> quantités de plus en plus fortes

VL -

44 Trés nombreux dans les Hautes-Pyrénées et I'Ariege, surtout dans la vallée de Baréges, jusqu’a
Pierrefitte et Argelés.

45 Des détails dans cours HS-8

46 J -P.Goubert, La conquéte de I'eau, Robert Laffont, 1986, 302 p., beaucoup utilisé pour compléter
Léonard ici. Il sera encore davantage utilisé dans le cours HS-4. J'utilise aussi J. Csergo, Liberfé,
egalite, propreté. La morale de I'hygiene au Xl/Xe siecle, Albin Michel, 1988, 362 p., llle partie (ouvrage
issu d’une thése), et ses autres publications, comme « L’hygieéne a domicile : eau et propreté corporelle
a Paris : 1850-1900 », dans Collectif, Le Corps et la santé, actes du 110¢ Congres national des sociétés
savantes, Montpellier, 1985, section d’histoire moderne et contemporaine, CTHS, 1985, tome 1, 280 p.,
pp. 147-156.



O sources, puits (trés critiqués au XlIXe siecle pour leur saleté), rivieres (de plus en plus
polluées), citernes, mares villageoises (vilipendées pour leur saleté)

0 corvée.d’eau (les femmes...), qui pousse au rationnement spontané. A Paris, on
s’approvisionne aux bornes-fontaines a repoussoir (robinet qui ne fonctionne que si on le
pousse)

0 porteurs.d’eau, avec leur tonneau et leur chariot (réglementés a Paris) ; ils doivent se
déclarer et s’approvisionner aux fontaine « marchandes », i. e. filtrées et payantes, mais
certains trichent ! Ont la réputation, en outre, de troubler la tranquillité par leurs cris et de
voler dans les appaartements. lls vont disparaitre avec I'arrivée de I'eau dans les
immeubles

>>> des missions d’observation au Royaume-Uni, a I'issue d'innombrables rapports sont

rédigés

0 réflexion frangaise surllapprovisionnement. sous.la.Seconde République (Jean-
Baptiste Dumas, proche des hygiénistes, qui est ministre de I’Agriculture et du Commerce
d’octobre 1849 a janvier 1851 >>> commission présidée par le géologue Charles Sainte-
Claire Deville) >>> publication de I’Annuaire des eaux de la France, 1851>>>

0 au moment de ’haussmannisation, esoir de I'introduciton rapide de I'eau dans tous
immeubles

O métallurgistes proposent des éléments en fonte, les plombiers savent fabriquer des
raccords étanches

O constructions de réservoirs, de chateaux d’eau

0 ex..de Paris.: la Seine, la Biévre (trés polluée : « un fumier qui bouge », d’apres J.-
K.Huysmans, Croquis parisiens, 1880 47), canal de I'Ourcq (a partir du 1¢" Empire, jusqu’en
1832, canal de 106 kms de long >>> bassin de la Villette, 25 meétres au-dessus du niveau de
la Seine, abreuvoirs, bornes-fontaines, forages artésiens. L’ingénieur Eugene Belgrand
sous le Second Empire décide une distinction essentielle : les besoins hon humains seront
assureés par le service existant, I'eau potable sera fournie moyennant finances par de

nouveaux captages et aqueducs (Dhuys, affluent de I'Aisne, pour la rive droite, bassin de
Ménilmontant 48, Vanne 49 et Loing, affluents de I'Yonne pour le réservoir de Montsouris et la

47 |l la compare a une jeune fille de la campagne jouant sous les saules (la Biévre prend sa source au
Sud-Ouest de Paris) puis travaillant dans Paris intra-muros dans des conditions ignobles : la riviére est
« le plus parfait symbole de la misére féminine exploitée par une grande ville ».

48 || illustre le nouveaux dispositifs avec ses deux salles voltées et étagées : I'une retient 'eau de source
destinée a 'usage domestique, 'autre retient I'eau de riviere destinée a un usage industriel.

49 | es eaux de la Dhuys et de la Vanne, captées dans les plaines de Champagne furent conduites par

canalisation fermée en 1865 a Paris



rive gauche) : un évident contraste social. Les arrondissements populeux sont desservis
avec de I'eau de I'Ourcq, voire de I'eau de Seine

0 Mais surtout une opposition aux anciens réservoirs ou flottaient « en suspension, une
innombrable quantité d’étres vivants qu’on prend a la cuilliere comme dans un potage » 59.

Topographiguement, un agueduc de ceinture, de grosses conduites et des conduites

secondaires, radiales, situées si possible dans les égouts. La circulation souterraine de I'eau
dans le coeur et les « artéres » de la ville est alors métaphoriquement assimilée a la

circulation sanguine.
O Le philanthrope anglais Richard. Wallace (voir plus haut) fait installer a ses frais, a partir
de 1872, une centaine de fontaines portant son nom ; les fontaines Wallace sont congues

pour étancher la soif des passants. Leur filet d’eau est incapable de ravitailler les voisins.

0 quefaontles.pauvres.? lls s’approvisionnent longtemps aux fontaines d’eau non filtrée ou
aux bouches d’écoulement situées... 8 méme le sol, dans les caniveaux, et s’ouvrant a
certaines heures pour el nettoyage des rues. Tant que 'abonnement a I'eau courante dans
les logements n’est pas obligatoire, les pauvres subissent ! et se restreignent (toilette de chat
ou pas du tout, etc.)

0 En 1890, un captage supplémentaire, celui des sources de L Avre, affluent de I'Eure >>>
réservoir de Saint-Cloud (Montretout). Aussi le Loing et le Lunain sont a leur tout dériveés.
Approvisionnement jugé satisfaisant (a la fin du siécle, toutes les maisons de Paris peuvent
recevoir de I'eau de source) >>> loi de 1894 sur le tout-a-'égout (voir plus haut). A noter que
la majorité des abonnés finit par payer « au compteur », i.e. selon leur consommation (voir
plus loin)

0 Dans toutes les villes la question de I'approvisionnement en eau est pQlitigue.: joutes
électorales, etc. Elle est sociale aussi : 'immeuble du particulier est-il raccordé ? le

propriétaire a-t-il fait les travaux nécessaires ? I'eau colite de moins en moins cher en ville.
La compagnie peut-elle substituer brusquement de I'eau de riviére a I'eau de source, ce qui
arrive a Paris dans les années 1890 plusieurs fois ?

0 Leau dans. les immeubles.: L’Angleterre a largement précédé la France. Les diverses
missions envoyées a Londres notent dés 1830 que I’eau monte au moins dans un tiers des
maisons avant de s’échapper par des canalisations dérobées. Les voyageurs anglais et
ameéricains, au contraire, s’étonnent du spectacle parisien. L’ingénieur en chef des eaux de

Paris juge en 1831 onéreux et risqué de prolonger les canalisations au sein méme des
habitations : il en résulterait une invincible humidité ! 51

50 Bouchut dans un rapport a I’Académie de Médecine en 1860.
51 G.Vigarello, Le Propre et le Sale. L’hygiene du corps depuis le Moyen Age, Seuil, coll. "L'Univers
historique", 1985, réédition, coll. « Points », 1987, 287 p., pp. 194-195



O Certaines villes se contentent de I'eau de leur lac (ex. : Annecy), d’autres réalisent une
longue dérivation (ex. : la Durance pour Marseille en 1850)

0 ala campagne.:

- le Code rural de 1898 fixe le régime de la propriété des eaux

- des articles de la loi de 1902 (voir plus haut) obligent chague commune a assurer de I'eau
potable

0 Un ex..d’hygiéniste au Portugal : Charles | epierre (1867:1945) 52 :

- études de chimie a Paris

- au Portugal (Coimbre puis Lisbonne) : dans services qui provoguent progres hygiéne et
santé publiques (analyse des eaux, surtout)

0 comment.payerleau.2..

- systéme de la « jauge » : I'eau est livrée dans un réservoir dimmeuble, I'’écoulement

s’arrétant au niveau fixé dans le contrat >>>> impossible de moduler selon les saisons, les
jours ; les premiers levés (les comergants) se servent d’abord
- puis systéme du forfait (le « robinet libre ») >>>> les usagers gaspillent

- abonnement « au compteur » ne vient qu’en 1876>>> a Paris ; obligatoire a la fin du XIXe

siécle. Mais propriétaires ont renaclé, il a fallu leur démontrer la plus-value apportée ; les
usagers ont protesté, car plus de gaspillage possible : ils paient exactement ce qu’ils
consomment certes, mais I'eau a été pendant des siécles gratuite. Les plus modestes ont

maintenant accés a de I'’eau courante de qualité, qu’ils jugent indispensable et facteur de

santé, mais il faut la payer, progrés et inconvénient classiques dans I'histoire de la

consommation ! La Cig.des eaux (cf. cours HS-4) s’efforce d’expliquer que I'eau a un prix de
revient et que le compteur a des avantages !

b).La.qualité de I’eau potable
0 on s’en soucie de plus en plus, d’autant que choléra et typhoide, puis dysentrie

O les particuliers.ameéliorent. leur.eal.: braises, vinaigre, goudron végétal, permanganate
de potasse, plantes (fleur de tilleul, d’oranger, feuilles de thé, casis, lavande, menthe), filtres
domestiques, fontaines de cuisine. La microbiologie fait améliorer de beaucoup les filtres !

O la conservation.de I'eau et laméthade de I'ébullition font de gros progrés grace aux
voyages de circumnavigation, comme celui de I’'Uranie (1817). Les stérilisateurs d’eau sont
utilisés surtout dans les collectivités

0 Dans le souci d’enrayer les épidémies de choléra qui se déclareraient dans les
établissements d’enseignement a la charniére des deux siécles, le rectorat de Paris, en

52 D’aprés Pita Jodo Rui & Pereira Ana Leonor, « Charles Lepierre au Portugal (1867-1945). Son
influence décisive sur la santé publique, sur la chimie et sur la microbiologie », Revue d’histoire de /a
pharmacie, 2000, vol. 88, n° 328, pp. 463-470



quéte de moyens prophylactiques, fait parvenir aux chefs d’établissement, en février 1900,
une note confidentielle recommandant 'usage de L'eau.bouillie. Le proviseur de Louis le
Grand disserte longuement dans sa réponse sur les difficultés d’exécution et ses collegues
n’envisagent que l'usage alimentaire de I'eau

O les villes.épurent leurs eaux.a.pactic.de la fin du XlXe siecle.: bassins de décantation,
filtrations diverses (sable surtout), ozone, rayons ultra-violets fin de la Belle Epoque, Javel et
chlore pendant la Premiére Guerre Mondiale (d’ou la rareté de la typhoide et I'absence de
choléra dans les pays en guerre), etc.

O les gaux.thermales.:

- stations groupées en syndicat 1894>>>, publicité, etc.

- eaux « minérales » commercialisées depuis XVllle siécle (eau de Seltz 53, gazeuse)

- clientéle élargie aprés choléra 1832 >>> succés de I'eau de Vichy (+ comprimés
effervescents), la reine des eaux minérales 54

- longtemps les eaux minérales seront vendues par les épiciers mais aussi en pharmacie
- la microbiologie démontre la contamination fréquente : & quoi se fier ?

0 la démeogratisation de I'eau potable ne se fera qu'au XXe siécle

0 mais :

- dans le réglement parisien de 1892, les eaux de source sont réservées aux consommations
des ménages et interdites aux industriels et au nettoiement de la ville

- ala Belle Epoque, recul de la typhoide

O le probleme.de Ja.glace.:

- consommation monte en fléeche a la fin du siécle

- origines : montagnes de Suisse, de Norvege (qui en exportent)

- Compagnie des Glaciéres de Paris exploite surtout les étangs de la Briche, au Nord de

Paris (qualité trés mauvaise)
- la microbiologie démontre que les microbes survivent au froid des galciéres
- glace artificielle recommandée fin du siécle >>>

0 crasse.«.historique. ».: voir plus haut et cours précédent. Cf. proverbe gascon : « Une
main lave l'autre et les deux la figure ». Crasse supposée protectrice pour le jeune enfant.

58 Homais en vend

54 Une grosse biblio. A connaitre pour le concours Olivier Faure, « La vogue des eaux minérales au
XIXe siecle. L’exemple de la région stéphanoise et lyonnaise », dans Collectif, Le Corps et la santé,
actes du 110e Congrées national des sociétés savantes, Montpellier, 1985, section d’histoire moderne et
contemporaine, CTHS, 1985, tome I, 280 p., pp. 245-258.



0 On
de Lair et .d’altération.de atmosphére.: en rendant le corps individuel propre, I'eau

assainit le corps social comme si la malpropreté s’étendait de la peau a tout le milieu
humain. Symbeole de la pureté, l'eau propre devient au XlXe siécle essentielle ala
sante..au bien-etre et aux habitudes morales de I'individu

0 extréme rareté des.qobjets et du.mohilier. de toilette.; le « lavabo » du début du XIXe

siécle est plutbét une cuvette et une cruche ou un broc sur un trépied de bois

0 on « change de linge » le dimanche ! Car I'attention a la propreté est centrée sur le linge :
une « gulture de l'apparence.», cette hypocrisie dénoncée par Célestine dans Le Journal
d’une femme de chambre d'Octave Mirbeau : chez les bourgeois, les masques tombent
qguand on « fouille dans leur linge » (et elle utilise le mot « apparence »). Mais une expansion

guantitiative et qualitative du linge au XIXe siécle, qui est le « grand siécle du linge », et ou
s’épanouit une « civilisation du linge » %5

O vision tQu o
pour certaines professions : chiffonniers, ramoneurs, égoutiers, vidangeurs, etc.

O hygiene intime particulierement négligée. Le premier papier « torche-cul » fut le papier
journal. Le « papier hygiénique », d’invention américaine (1857) fut dédaigné en Europe. Le
hidet, ou « chaise de propreté », attesté chez nobles et courtisanes au XVllle siecle,
Rrogresse peu.chez les hourgeqis.: les inventaires aprés décés du XIXe siécle n’en
signalent qu’'une faible quantité et il est souvent relégué au grenier, souvenir d’'une ancienne
prescription médicale ! Car les médecins, a partir des années 1850, insistent sur la nécessité
d’une toilette intime quotidienne, efficace gontre Ja. masturhation des jeunes gens et jeunes
filles (mais ambiguité !) et contre les.maladies véneriennes, de surcroit. Elle est
recommandée dans beaucoup de manuels d’hygiéne du mariage, comme Dr Montalban,
Petite Bible des jeunes époux, 1885 56

L1 glite, qui se déclare volontiers I'odorat offensé par la crasse populaire, pratique des
soins corporels fragmentaires, peu approfondis et successifs : la nudité compléte n’est pas
« convenable »

0 Eaut.savon. 2 Plutét, pour succéder aux poudres et pommades du XVllle siecle, eau-de-
vie, eaux « de propreté » aromatiques, vinaigre aromatisé. Mais I'élite se met au savon « de
toilette », on se rase a la « créme de savon » aromatisée. Toutefois & la Belle Epoque la
haronne. de. Staffe (Le Cabinet de toilette, 1893) conseille de remplacer le savon par un
mélange d’eau et de jus de fraise, ou par du vin, du jus de concombre !

55 Alain Corbin, « Le grand siécle du linge », dans Le temps, le désir et 'horreur. Essais sur le XIXe
siecle, Aubier, 1991, 248 p., pp. 23-52.
56 Alain Corbin, « La petite Bible des jeunes époux », L histoire, janvier 1984, repris dans A.Corbin, Le

ftemps, le désir et I'horreur. Essais sur le XIXe siecle, Aubier, 1991, 248 p., pp. 171-183.



0 Qn.ne.selave pas.les.cheveux, par crainte des affections du cerveau, on les peigne, on
les aére et on les brosse, on les teint, mais le shampooing, d’origine anglaise, ne
s’administre que chez certains coiffeurs de la fin du siécle, et rarement. L’eau provoquerait
de graves ennuis, au moins la décoloration 57. La calvitie 58 est pour certains signe d’abus

des plaisirs vénériens, ou de shampooing ! A la Belle Epoque on se résigne dans les

manuels au shampooing, mais rapidement, a I'eau tiéde, et pas.plus.de quatre fois paran.!

On lui préfére les poudres absorbantes

0 Qn.ne.selave.pasles.dents, on les cure (cure-dent), on les brosse (a sec) et on se rince
la bouche. Mais plus on fume plus il faut désodoriser I'haleine avec des cachous, de I'eau
vinaigrée, de l'alcool de menthe, voire... de I'urine (= « soigner sa bouche a I'espagnole » !).
C’est seulement a la fin du XIXe siécle que I'usage de la brosse commence a se généraliser,
mais le dentifrice, nouvelle branche de la parfumerie, qui fait I'objet d’insistants placards
publicitaires, n'emporte pas la faveur des hygiénistes qui reprochent aux produits autres que
la craie, le quinquina et la magnésie de détruire la dentition et préférent conseiller de se laver
les dents au savon (!)

0 cosmetiques.:

- pharmaciens et chimistes, charlatans et « réclame » rivalisent de promesses mensongeres.

La « double pate des sultanes » de César Birotteau blanchit les mains, efface les taches de
rousseur, dissipe la transpiration

- de nombreuses crémes et fards blanchissent la peau, pour ne pas avoir I'air bronzé, indice
de travail manuel au grand air ! On utilise aussi des sels de plomb, qui provoquent de graves
accidents. La consommation de cosmétiques et de fards croit au long du siécle. Une usine a
Saint-Denis en 1868

- évolution vers un soin cosmétigue faire-valoir de la propreté, de la santé, cf. les nouvelles

eaux de Cologne, dont les senteurs exaltent la propreté

O le « hain.de propreté » est beaucoup moins fréquent que le bain de plein air, dans la mer,
en riviere (depuis le XVllle siécle, c’est un instrument renforgateur, revigorant, un instrument
de santé %9), les lacs, les mares, avec voyeurisme plaisant d’'un Victor Hugo : « Les filles de

village et les jolies grisettes de Bayonne se baignent avec des chemises de serge, souvent

57 Un trés grand nombre de publicités pour des produits renfermant du plomb, du mercure, du nitrate
d’argent...

58 Pour laquelle il y a un trés grand nombre de publicités salvatrices.

58 Drailleurs le comte de Milly, de I’Académie des Sciences invente en 1776 une « baignoire
mécanique » dans laquelle I'eau est mise en mouvement pour reproduire un courant comparable a celui

des riviéres.



fort trouées, sans trop se soucier de ce que les trous montrent et de ce que les chemises
cachent » 60|

O Le college Ste Barbe, comme quelques autres institutions, conduit, dans les derniéres
années du XVllle siécle, ses éléves se baigner dans la Seine aux approches de I'été.

0 hains « sur Seine » de Paris, école de natation du pont de la Tournelle (1785), &tuves
(trés suspectes depuis le Moyen Age), théme artistique des « baigneuses », prétexte a

dévoiler le nu féminin 6. Mais guelques.baignoires a.Versailles. au XVIle siecle (voir plus

loin), 300 baignoires ( ?) dans Paris en 1800 et cing hains.puhlics.sont.construits.a Paris
entre. 1780.e1.180Q (bateaux sur la Seine, dont I'eau est pompée) 62

0 En 1759, pour la 1° fois, un texte sur I'art de la beauté est introduit par un long élage.du
hain, 'exemple étant emprunté a I'imaginaire contemporain du harem oriental. Connotations

lascives et espaces féminisés : avec le bain de I'odalisque le plaisic lemporte sur lutile,

dans un décor luxueux que les premiers architectes des « cabinets de bains » exploitent en
créant des lieux de détente et de plaisir et non d’hygiene 83. Mais.au.XlXe siecle lamorale

. . ye gz , . . .
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pour.quil.seoif.en bonne santé %. « Sans fards »... « Pour étre belle, il faut bien se

porter », dit, dans ses Secrets de la beauté en 1894 Mme de Garches...
0 depuis le sage Benjamin Franklin, imitant les Romains et les « bons sauvages », une

certaine yogue.des.bains.froids.:

- I'intérét est I'effet dynamique de I'eau sur les organes, les secousses vertueuses entrainées

par I'eau froide sur un corps humain qui a sa puissance et peut donc résister, alors que I'eau
chaude amollit

- la « cure marine » est recommandée aux anémiés et aux convalescents, a I'imitation des
Anglais, donc plutét en Normandie : bain « & la lame » >>> une halnéathérapie froide 55.

60 Joyage aux Pyrénées, 1843

61 Mais le Déjeuner sur I'herbe d’Edouard Manet (1863) suggére une entreprise galante et non pas un
bain de riviére, impossible puisqu’on est en forét de Fontainebleau... Le bain public mélait autrefois
hommes et femmes, se laver mutuellement étant fort érotique, comme... s’épouiller mutuellement.

62 Aussi des bains a Dijon, Caen, Lyon et Toulouse

63 G.Vigarello, Le Propre et le Sale. L 'hygiene du corps depuis le Moyen Age, Seulil, coll. "L'Univers
historique", 1985, réédition, coll. « Points », 1987, 287 p., pp. 112-115; J.Gleyse, « Les ablutions et les
rapports a la toilette dans les manuels scolaires d’hygiéne et de morale (1862-1935) », dans L.Munoz,
Usages corporels et prafiques sportives aquatiques du XVille au XXe siecle, recueil de textes,
L’Harmattan, 2008, 2 vol., 306 & 276 p., pp. 215-232.

64 | a dépravation des meeurs ( ?) du Bas-Empire romain est souvent citée comme contre-exemple.

65 | es techniques du bain sont analysées en détail dans S.Fauché, Techniques du corps et traitements
de l'esprit aux XVllle et XIXe siecles, L'Harmattan, 1997, 270 p., chapitre 1



- Les stations balnéaires en Fr. : Boulogne et Dieppe (lancée par la duchesse de Berry...)

d’abord, Les Sables-d’Olonne, Biarritz et San Sebastian ensuite, Arcachon comme station de
cure pour les tuberculeux, Le Touquet (1903, avec un réglement d’urbanisme), La Baule
(1923, idem), Deauville Second Empire. D’abord I'air vif (et froid) puis le soleil, le sable
chaud, la sociabilité

- Sa fréquentation « descend » aux classes moyennes : une mobilité sociale associée
mentalement a la mobilité du voyage !

- Le bain par immersion dans la lame = geste du « baigneur » professionnel qui précipite le
curiste dans I'écume salée. Quand le temps est trop mauvais, le « curiste » est aspergé avec
des seaux d’eau de mer ! Mais bient6t le baigneur va se baigner tout seul...

0 mais « thalassothérapie.» d’Arcachon pour les élégantes, avec tourisme ala clé >>> e
snobisme subvertit le phénoméne de la cure marine

0 et un premier &tablissement de bains.chauds.surla Seine.en. 1761, dans un bateau

doté de petites cabines, et dans un dessein thérapeutique et hygiénique a la fois. D’autre
part, les établissements.de hains. parisiens.se.déplacent. de la. Seinevers.les.quartiers,
grace au réseau d’'alimentation. La plupart d’entre eux (83 sur 101 en 1839) sont situés sur
la rive droite de la Seine, i.e. dans quatrtiers riches

0 les traités.méedicaux.suclehain se multiplient au 2¢ XVllle siécle

0 hydrothérapie.des.stations.thermales.:

- treés forte croissance de la France thermale au XIXe siécle 6. Mot de « thermalisme »

proposé en 1845, repris en 1904, mais en désignant la science des eaux thermales. Sens
actuel (exploitation des stations ou jaillissent des eaux thermales) seulement en 1933

- une géographie trés particuliére : sources chaudes ou froides de Bareges (XVlle siecle),
Vichy et Aix-les-Bains (fin XVllle siecle), Vittel (1854), Contrexéville (1865), des Eaux-
Chaudes, d’Aix-les-Bains, de Dax, Bagnéres-de-Bigorre, Cauterets, Chaudesaigues,

Plombiéres, Bourbonne-les-Bains, Bourbon-I'’Archambault, La Bourboule, Chatel-Guyon,
Berthemont, Contrexéville, Vichy, Les Eaux-Bonnes, Plombiéres, Saint-Sauveur, etc.

- des spécialités, éventuellement changeantes

- clientéle bourgeoise, grosse source de profit locale

- une « saison », un séjour, avec durée de trois semaines conseillée, des effets
thérapeutiques sont escomptés. Le « curiste » boit et se baigne, se promene : une greffe des
loisirs sur la cure, y compris le casino

- des appareils sont inventés, cf. le doc. polycopié, aussi la « caisse de sudation » pour

« suer sa vérole »

66 J.Penez, Histoire du thermalisme en France au Xl/Xe siecle. Eau, médecine et loisirs, Economica,
2005, 334 p., issu d’une thése.



0 le.hain.«a.damicile » garde longtemps une connotation médicale. Se baigner souvent,
comme le faisait Marat, c’était avouer une santé fragile. Baignoires et réservoirs d’eau
chaude et d’eau froide peuvent étre portés a domicile par des entreprises spécialisées ; les
employés passent par les escaliers, doivent vider, etc. : tensions avec propriétaires et
voisins !

0 ke bain de propreté ne parvient pas a.s’imposer:

- temps nécessaire, complication ; le bain tiede est synonyme d’indolence, d’alanguissement,
de courtisanerie ; un luxe suspect encore a la Belle Epoque

- résistance de la pudeur, traditionnelle, évidemment >>> nettoyage du corps partie par
partie, bain « en chemise » dans les couvents voire dans I'élite encore & la Belle Epoque.
L’insistance des manuels modernistes comme celui de la baronne de Staffe est
symptomatique !

- malgré l'invention des baignoires mobiles, I'utilisation de canalisations en plomb, etc.

0 canséquence..lavague des.«ahlutions partielles.» (G.Vigarello) :

- bains de pieds, froids et rapides pour activer la circulation, de siége (sur prescription
médicale seulement !), diverses frictions de la peau, se sont imposées dans I'élite a la fin du
XVllle siécle, avec des « meubles », comme le bidet (voir plus haut), et surtout la cuvette en
étain ou (+ chére) en faience, pots de gres ou de terre

- lavage du visage et des mains, associés a la lessive des vétements dans la bourgeoisie

- des témoignages dans la correspondance (Balzac par ex.) montrent le progrés de I'hygiéne
personnelle et le désir de propreté

- mais la toilette est de moins en moins partielle, témoins les manuels de la baronne de

Staffe (voir plus haut) ou de la comtesse de Gencé (Le Cabinet de toilette d’'une honnéte
femme, 1904, presque le méme titre, donc)

0 bien sdr, question de I'eau chaude : si utilisée, elle est chauffée.surle feu. Linventeur
Rabhin installe 80 chauffe-eau publics a Paris, qui ne fonctionnent que de 1891 a 1895 (un
devant la fac. de Médecine, boulevard St Germain)

O les cheminements.de I’apprentissage.de la.propreté

- conseils hygiénistes >>> une pédagoqgie de la propreté 67 :

* apres 1845 se multiplient les Hygiéne des familles et les Hygiéne populaire, une littérature
philanthropigue distribuant préceptes, suggestions et conseils, avec I'explication de notions

générales, des descriptions précises de gestes, d’instruments, d’objets
* manuels d’hygiéne a destination de I'école primaire (ici aussi, I'ordre !), avec des

interdictions : doigts dans narines, ne pas mouiller son doigt pour tourner les pages d’'un
livre, boutons & ne pas gratter, etc.

67 G.Vigarello, Le Propre et le Sale. L’hygiene du corps depuis le Moyen Age, Seuil, coll. "L'Univers
historique", 1985, réédition, coll. « Points », 1987, 287 p., pp. 210-221.



- rble des hdpitaux et hospices, des prisons méme, de 'armée (des baignades en riviére les

mois d’été, des « douches militaires » a Marseille, des bains de pieds hedomadaires, des
distributions de brosses a dents a la fin du siécle)

- des bains publics, a I'imitation de la Grande-Bretagne, avec I'encouragement personnel et
financier de Napoléon Ill, avec I'enthousiasme de certaines municipalités républicaines
ensuite

- guére le sport : au Parc des Princes, en 1905, aprés un match de rugby, on se rabille en
sueur ; Paris ne compte que quatre piscines en 1908 (une centaine a Londres !)

- Lécole.:

* dés I'époque de Guizot, les maitres sont invités a enseigner les avantages de I'hygiéne, les
parents étant, naturellement, visés

* « A partir de 1882, les programmes et les méthodes de 'école primaire ont jeté des torches
dans les abimes d’ignorance : lecons de choses ayant trait au savon, aux vétements, aux
objets de toilette, a I'épouillage ; legcons d’économie domestique et de puériculture
élémentaire destinées aux fillettes, futures ménagéres et meres de famille ; legons d’histoire
naturelle sur la physiologie normale, les accidents de santé les plus communs, et les fameux
microbes 68, Les enfants de Jules Ferry et de Louis Pasteur étaient engagés a une hygiéne
personnelle plus approfondie que celle des adultes les plus huppés. Chaque matin,
linstituteur et l'institutrice inspectaient rapidement les mains, le cou et les oreilles des éléves,
rangés a la porte de la classe ; heureux ceux qui disposaient d’un robinet d’eau courante
pour convier les enfants &y corriger leurs négligences ! » 69

*a 'ENS de Sévres, les douches ne sont administrées aux éléves que par une infirmiére et
sur prescription médicale !

) ils.d s deci | idien_local. | | . I

- le.commerce et Ja.publicit€, ce qui vaudra toujours, jusqu’au début du XXle siécle !

- bon.marché des adicles d’hygiéne et d’ameublement (role des fabricants, comme

Jacob, Delafon et Cie) : rasoirs, gants, brosses a dents, coton, lavabo au sens moderne (voir
plus haut), « baignoire-fauteuil », chauffe-bain au gaz et méme... « papyrus trés souple non
imprimé » (voir plus haut)

- la salle.de hains.moderne, complete :

* ne figure pas dans les ouvrages d’anticipation sur la « vie future ». Ex. : Emile Souvestre,

Le Monde tel qu'il sera, 1846 : des poulies et méme des moteurs a vapeur, mais pas de salle
de bains ! Seule exception : le Nautilus du cap. Némo a une salle de bains (1870)
* modele des immeubles américains

68 Revoir 'introduction pour I'ltalie.

69 J.Léonard, Archives du corps. La santé au XIXe siecle, Ouest-France, 1987, 332 p., p. 132.



* elle apparait a la Belle Epogue dans quelgues beaux immeubles de rapport, dits

« remarquables », sous la forme de la Sbs « a la francaise » (meubles lourds, chaudes
tentures), en annexe de la chambre a coucher, et non « a I'anglaise » (fonctionnelle et
austére, clean and decent). 1% conséq. : style Art nouveau, bien souvent

* >>> longtemps 'appartement bourgeois (type 'immeuble « haussmannien ») s’est contenté
du « cabinet de toilette » (voir plus loin), tres petit , le trés grand hétel particulier du « cabinet

de bains », plus grand, et présent dans I'ceuvre de Zola

* en fait, le cas le plus fréquent dans les plans d’architecte est la « réservation », par
appartement, d’'un point d’eau et des WC

* apparition au XVllle siecle dans les hoétels de luxe parisiens des expressions « cabinet de

toilette », « cabinet de propreté », « cabinet de commodité », « lieux a I'anglaise », des

témoignages de luxe, qui transforment 'usage de la chaise percée et I'exercice des fonctions
naturelles ! 70

* 2¢ conséguence : longtemps, on « va aux bains » (publics) et le Parisien trés aisé va aux

« bains chinois » des boulevards (mais ces derniers livrent un bain quotidien a Jules Barbey
d’Aurevilly, 1808-1889)
0 versle triomphe de la douche 2 :

- version militaire de I'hydrothérapie, le jet d’'eau permet de « doucher » rapidement de

nombreux soldats dans les casernes (expérimentation a partir du Second Empire)
- des bains-douches populaires

o o 12
0 depuis.| iacl e :

- Leau froide, qui « saisit » le corps comme le métal

- lamarche (= « promenade de santé »). Buffon arpente son logement en comptant ses
pas ; Rousseau fait de la marche un theme culturel

70 G.Vigarello, Le Propre et le Sale. L’hygiene du corps depuis le Moyen Age, Seulil, coll. "L'Univers
historique”, 1985, réédition, coll. « Points », 1987, 287 p., p. 123. Voir aussi A.Rauch, Vacances et
pratiques corporelles, La Naissance des morales du dépaysement, PUF, 1988, 191p.

71 Surtout d’aprés les ouvrages de G.Vigarello

72 G.Vigarello, Le Sain et le Malsain : santé et mieux-étre depuis le Moyen /Tge, Seuil, coll. "L'Univers
historique", 1993, 399 p., réédition, Seuil, coll. "Points", 1999, 396 p., sous le titre Histoire des pratiques
de santé. Le sain et le malsain depuis le Moyen Age, pp. 260-261 et G.Vigarello, Le Propre et le Sale.
L’hygiéne du corps depuis le Moyen Age, Seuil, coll. "L'Univers historique”, 1985, réédition, coll.
« Points », 1987, 287 p., p. 232.



- des légumes, dont la saine valeur nutritive a été démontrée au cours des voyages de
circumnavigation, en empéchant le scorbut

- du changement.de linge, de I'éventement des literies

O mais, limites :

- le changement de. linge est un succédané au bain : ce qui est important, c’est ce qui est
visible, donc le linge ! Culture de I'apparence (voir plus haut)...

zJlelavage des nieds. et des mains.est hien.suffisant.: une propreté limitée aux odeurs et
a leur perception

0 le hain.des. enfants.:

- il était pratiqué aux Temps modernes, avec deux originalités :

* pain chaud aprés la naissance

* puis obturation des pores de la peau avec des matieres « glueuses », pour protéger
I'enfant

- il perd au XlIXe siécle ses deux orig.

O le lavage.entier.:

- des résistances pendant longtemps : du domaine médical on passe progressivement a la
propreté

- le tuk.: grande bassine dans laquelle, accroupi ou debout, on se lave ou se fait laver a
I'éponge (5-6 litres d’eau tiéde...) en moins de deux minutes

- la daugche, avec beaucoup de précautions : bonnet de caoutchouc, frictions énergiques
apres... On l'installe souvent dans la cuisine, prés du robinet d’alimentation, elle prend peu
de place. Il existe des « colliers-douches », qu’on peut emporter en voyage, car ils
fonctionnent facilement avec un réservoir

- hain.: gagne du terrain (voir plus haut) grace a des références historiques (les Romains...)
ou coloniales (les indigénes le pratiquent d’instinct...), mais danger de 'onanisme, de la
transpiration excessive, de 'amollissement, de I'épilepsie voire de la folie. Réle pédagogique
des médecins qui lui attribuent de nombreux bienfaits : laver a fond, fortifier la constitution,
augmenter la résistance de I'organisme. Mais ils insistent sur les précautions : pas trop

souvent, a jeun, une sorte de liturgie, un temps de repos aprés, ne pas s’exposer aux
refroidissements. Tous préconisent une durée plus courte pour les prolétaires 73 !

- bien s0r, question du remplissage.de la baignoire.: sans eau courante, il faut de

nombreux allers-et-retours (aux domestiques) pour la remplir ! il faut entretenir la chaleur du
bain (par des adjonctions d’eau chaude)

- question de la place de la baignoire ! >>> des baignoires pliantes ( !), des baignoires que
I'on peut dresser a la verticale, des baignoires-tables, et méme des baignoires-armoires

73 Donnent en exemple les bains populaires britanniques congus de telle sorte que l'eau est

automatiquement vidée des baignoires par un préposé au bout du laps de temps autorisé...



- bain-dauche.: inspiré de la Grande-Bretagne et de I'Allemagne, la douche est latérale,
mérite de la rapidité

- le « Qain.agité.» : ancétres des bains « a remous », divers procédés sont inventés et
proposés dans la Revue universelle de 1899 (voir polycopié). lls semblent étre restés a I'état

de brevets.
[le.«genie sanitaire » .

- matériaux lavables, tuyauteries, appareils distributeurs nouveaux, a partir des années 1880
>>>> on passe de la « piece », avec, comme dans les autres, des tentures et des tapis, a la
salle spécialisée et hygiénique, avec un décor trés simplifiée et 'emploi de la couleur
(peinture) blanche, inimaginable dans une autre piéce

- expressions d’architectes et de techniciens : « plomberie d’eau » et « génie sanitaire ». Le
technicien change de nature : le plombier remplace I'ébéniste car le lavabo n’est plus un

« meuble de toilette » dans lequel une cuvette était encastrée et sur lequel un broc était
posé.

- substances plus étanches, plus lisses, en Angleterre d’abord, en France ensuite, avec
Jacob, qui vernit et émaille les argiles de Pouilly-sur-Saéne en 1886, procédé repris par des
dizaines de fabricants

- triomphe du siphon, dont le dessin, simple, est au centre de beaucoup de publicités,
symbolisant I'étanchéité absolue vis-a-vis des odeurs

- catalogues de fabricants et de grands magasins, qui démontrent une relative normalisation,
mais prix montrent que tout cela est réservé a la bourgeoisie

- Les établissements Porcher promettent en 1908 dans services limitant toute manipulation

et évitant toute intervention extérieure : « Une allumette suffit pour que, le temps de se
dévétir, la douche ou le bain soient préts ». Aussi catalogue Jacob-Delafon

- « -bain..:

* il fonctionne d’abord avec du charbon et est mobile

*a gaz, il estintégré au circuit et allégé : il est déplacé, quittant la piece spécifiguement
réservée a son emplacement dans les grands hétels particuliers, pour se rapprocher de la
baignoire et abréger les manipulations

* mais, en tant que « chauffe-eau », il peut, grace a des tuyaux, alimenter diverses piéces,
salle de bains et cuisine surtout

0 >>>> |la potion.de. «.confort..:

74 G.Vigarello, Le Sain et le Malsain : santé et mieux-étre depuis le Moyen /Tge, Seuil, coll. "L'Univers
historique", 1993, 399 p., réédition, Seuil, coll. "Points", 1999, 396 p., sous le titre Histoire des pratiques
de santée. Le sain et le malsain depuis le Moyen Age, pp. 260-261 et G.Vigarello, Le Propre et le Sale.
L’hygiéne du corps depuis le Moyen Age, Seuil, coll. "L'Univers historique”, 1985, réédition, coll.
« Points », 1987, 287 p., p. 232.



- mot vraisemblablement importé d’Angleterre par des immigrés rentrant en France aprées

1815 ; soutenue par I'anglomanie de la 1°® moitié du XIXe siécle, cf. adjectif « confortable » ;
le mot, d’abord cantonné a l'aristocratie, apparait dans le Larousse de 1842

- le mot de « confort » devient + fréquent sous la plume des architectes autour de 1830

- le confort sanitaire s’étend a la résidence bourgeoise, avec ses bases : I'eau courante, le

branchement au gaz, un cabinet de toilette (au moins), un discours

- mais le cabinet de toilette, qui se répand (petite bourgeoisie) rapidement dans la 2¢ moitié
du XlXe siécle, peut fonctionner sans eau courante ! et c’'est bien 'une des causes
essentielles de son essor !

- une élégante pouvait recevoir dans son cabinet de toilette sous le Second Empire ;
évolution des moeurs et spécialisation des pieces de I'appartement, c’est inconcevable a la
fin du siecle : le cabinet de toilette devient un espace intime, privé, le « sanctuaire de la

femme », « le saint des saints », « I'asile discret », interdit aux amies, méme « intimes », et
au mari, car il est le lieu des artifices, de la privatisation de la propreté, de la pudeur de la
femme, une annexe de la chambre a coucher. Seule la femme de chambre est admise ;
sinon : méfiance, cf. Célestine dans Le Journal d’une femme de chambre d’O.Mirbeau, qui
s’étonne de la conduite de sa patronne, qui est seule dans son cabinet de toilette. >>>

- un cabinet de toilette pour Monsieur. Si pas possible, alternance dans le méme cabinet de

toilette
- Toujours le probléme théorie/pratique, architecture/utilisation : beaucoup de cabinets de

toilette sont utilisés comme dépbts de linge sale (débarras) ou ne sont jamais nettoyés, ce
qui est paradoxal !

0 congclusion.: des résistances tenaces, des différences sociales et topographiques selon
les quartiers, un ordre hygiénique, le heurt théorie/pratique, etc.

d) l.a |essi)ce 75
O longtemps le.linge propre a. dissimulé le corps sale, les textiles rugueux rapant la
crasse et la chemise se chargeant des sécrétions de la peau... Le linge est I'objet le +
immédiatement visible, cf. la « toilette séche » du courtisan du XVlle siécle, qui se frotte le
visage avec un linge blanc au lieu de se laver. Ce n’est pas I'hygiéniste qui dicte alor les

critéres de propreté, mais I'auteur d’'un ouvrage de bienséance, dans le cadre d’'une
« société de cour » 761 Un code de société, donc ; si on n’a pas changé de vétements depuis

75 Aussi Alain Corbin, « Le grand siecle du linge », dans Le femps, le désir et I'horreur. Essais sur le
XlIXe siecle, Aubier, 1991, 248 p., pp. 23-52

76 Ce qui précede d’aprés G.Vigarello, Le Propre et le Sale. L 'hygiene du corps depuis le Moyen Age,
Seuil, coll. "L'Univers historique”, 1985, réédition, coll. « Points », 1987, 287 p., pp. 9-29 et tout le

premier chapitre.



longtemps (voyage, etc.), ce qui choque ce n’est pas le manque d’hygiéne mais le défaut de
prestance, d’élégance, rompant avec la volonté d'illusion.

O insistance sur le linge.hlang, la ropa limpia. La notion de « propreté » au XVlle siécle est
assimilée a la « distinction », elle est respect d’'un « canon ».

0 la«oilette seche

- frottements et non lavage (éventuellement + parfums). On s’ « essuie » le visage

- prévention a I'égard de I'eau

- Louis XIV se lavait les mains, le matin, avec de I'eau mélée d’esprit de vin

- les changements. du. XVille. sigcle.: poudrage des cheveux, en une véritable pellicule,
atteinte par une véritable cérémonie ; parfums qui combattent la puanteur en I'attaquant
dans sa substance (en un sens les parfums « lavent » !) ; travaux de Versailles pour
disposer des baignoires dans quelques appartements, car le bain change de statut, la toilette
de forme

O longtemps qn.a.evité de multiplier. les lessives, car « chemise qui se lave beaucoup ne
dure que peu » (proverbe gascon)

O lessive.domestique, difficile ; des.« lavandieres. » et des blanchisseuses, métier
difficile exposant a des maladies (voir les trois polycopiés). Cf. Gervaise

0 Saven (combinaison a chaud de la soude et d’'un corps gras) longtemps cher >>> les
ménageéres préparent elles-mémes leur savon ! Les sociétés marseillaises font des progrés
+ prix de revient de la soude baisse grace a de nouveaux procédés industriels (Solvay) >>>>
savon de plus en plus abordable

O l'ind. chimique offre aux ménageéres des produits.pourlestaches.rehelles

; indésirabl
0 marais..inondations. saisonnieres..grandes. crues exceptionnelles (1856 dans couloir

rhodanien et bassin de la Loire, 1910 a Paris et dans région, avec problémes d’hygiéne :
égouts qui refluent, manque d’eau potable)
O les da

longtemps (fievres des régions marécageuses, cas bien connus aussi des autorités a cause
des.conséquences.concriptives et démographigues.: la vie moyenne dans la Dombes,
au début du XIXe siécle, n'excéde pas 24 ans !)

0 a Paris célehre contre-modele de la Bigvre, polluée dés XVllle siécle, avec des causes
faciles a apercevoir : faible pente, faible débit, faible profondeur, concentration proto-
industrielle, des moulins dans Paris. Egout & ciel ouvert elle sera a la Belle Epoque
magconnée (pour permettre son curage) et recouverte

O la guinine est isolée par Pierre Pelletier et Joseph Caventou en 1820 ; en 1834 le
médecin militaire Francois Maillot met au point en Algérie la méthode des doses massives
en début de crise ; aprés 1842 la quinine est distribuée en pilules dosées a I'avance



O travaux.de.drainage dans les Flandres début du siécle, ils sont rationalisés par
I'ingénieur Chambrelent, a partir d’'une expérience dans les Landes (Second Empire).
Drainage de la Sologne Second Empire aussi. La Troisieme République poursuit dans cette
voie (Dombes par ex.). Mais au début du XXe siecle les moustiques continuent a pulluler en
Camargue, sur la cote languedocienne et en Corse orientale

D.les.eauxuseées
O Les ggouts traditionnels étaient peu étanches, sans grande pente, et... absents de
nombreuses villes !
0 causes.de lallongement.et de Ulamélioration qualitative du réseau.: la + grande
consommation d’eau par les familles (ce qui rend les fosses d’aisance ridiculement petites)
et les édiles, par I'industrie >>>> le réseau d’eau usée se calque sur le réseau d’eau potable,
cf. les travaux d’Eugéne Belgrand a Paris sous le Second Empire >>> de « beaux égouts »,

qui se visitent encore !

0 champs.d’épandage, avec protestation des habitants quand ils sont suffisamment
nombreux. Et pourquoi ne pas utiliser les « boues » ? >>> expérimentation dans la plaine.de
Gennevilliers. dans. les.années.182Q.; Bourneville, médecin et politicien en vue démontre
I'utilité agricole et sanitaire des épandages (1885-1886)

0 Mais.Je.pasteurisme, qui influence I'’Académie de Médecine, part en croisade contre le
danger d’ainsi répandre les microbes >>> |le député et médecin Camille Raspail dépose en
1888 une proposition de loi demandant une canalisation spéciale conduisant les déjections
parisiennes dans la Manche ! Heureusement, des pasteuriens fourbissent Ja.théqrie.de
L« assainissement.spontang ».: les microbes pathogénes sont tués par le soleil, par I'air
et ils se « mangent » entre eux ! L’hygiéniste Adrien Proust (1834-1903) vient en séance
rassurer les parlementaires pour innocenter le tout-a-I'égout dans les épidémies ambiantes
(oct. 1892)

O & Gennevilliers s’ajoutent Pierrelaye, Carrieres, Les Mureaux, Achéres

0 Qq villes de province ont esquissé a la fin du XIXe siécle une politique de traitement des
eaux usees

O Probléme épineux des rgjets.industriels.: d’'abord les procheries, abattoirs, boyauderies,
blanchisseries, féculeries !

77 Surtout d’aprés J.Léonard, Archives du corps. La santé au X/Xe siécle, Ouest-France, 1987, 332 p.,

pp. 213 & suiv.



O trés diff. des nétres, le mot « bruit » n’étant d’ailleurs guére présent dans les dictionnaires

d’hygiéne
O Le Code pénal réprime le tapage nocturne

O Le cliché qui oppose le calme rural au tumulte citadin était moins valable hier

qu’aujourd’hui

b . . I
O Obscurité, petites fenétres, rareté des vitres, des habitations rurales. Daniel Halévy note,
dans ses Visites aux paysans du Centre (1910) : « Si les paysans viennent a la ville, c’est
beaucoup parce qu’ils y trouvent la clarté. »

O les progres de l'éclairage.:

- hriguets.:

* d’abord le fusil que Pantagruel gardait toujours sur lui : sans molette et surtout sans méche
alimentée par de I'essence. Il fallait battre I'acier contre la pierre, saisir une étincelle
minuscule, la cueillir au vol sur un morceau d'amadou et souffler fort et longtemps, pour
obtenir une flamme ; au risque de recommencer plusieurs fois en cas d'insuccés. C'était

“ battre briquet ”.

* « briquet oxygéné » (a I'acide sulfurique) du début du XIXe siécle,

* puis « briquet phosphorique », dangereux

- allumettes 78

* Les allumettes vendues dans les rues de Paris depuis le XVle siecle n'étaient que des
blchettes de bois, dont on imbibait les extrémités de soufre fondu. Misérables et dangereux

tisons aptes a propager le feu, plus qu'a I'engendrer, elles ne s'allumaient qu'au contact du
feu.
* En 1809 viennent les allumettes oxygénées : on les allume en les plongeant dans de

I'acide sulfurique composé. L'inventeur de l'allumette chimique a friction est due au Francais
Frangois Derosne, la méme année que la mise en fabrication industrielle du cigare (1816) :
c'est un simple bout de bois trempé dans un mélange de chlorate de potassium, de sulfure
d'antimoine et d'eau gommeée. Pour I'enflammer, on la frotte sur du papier de verre. L'Anglais
John Walker, a partir de 1827, en commence une exploitation commerciale. Les allumettes
sont vendues dans des boites en fer blanc, rondes ou oblongues, munies de bandelettes,
sans étiquette encore.

* allumettes au phosphore, dites « hygiéniques » (!). En 1831, Charles Sauria, éléve au

lycée de Déle, dans le Jura, crée les allumettes dites pyrogénes, en faisant entrer dans la
pate du phosphore blanc. Les chimistes viennois Pémer et Preschel créent la premiére usine
d'allumettes phosphorées et en vendent dans toute I'Europe. Mais la présence de

78 D’aprés D.Nourrisson, Histoire sociale du tabac, Christian, 1999, 168 p.



phosphore, produit trés inflammable et poison violent, rend I'emploi de I'allumette, ou méme
sa détention dans une poche, hautement dangereux.
* Viennent ensuite les « allumettes suédoises », dites « de sOreté » car on sépare bien le

phosphore du frottoir. Le Suédois Frans Lundstrém invente les premiéres allumettes “ de

Rl

sécurité " : au lieu d'étre soufrées, elles sont plongées dans de la parafine fondue, avant de
recevoir un bouton fait de chlorate de potassium, de colle gélatine, d'un abrasif et de divers
catalyseurs. Elle ne prennent feu que par friction sur un frottoir spécial, enduit de phosphore
rouge. A cause de leurs origines, ces allumettes seront appelées suédoises. Les industriels
francgais se placent dans la production : le Lyonnais Coignet achéte le brevet suédois en
1856 ; Lemoine, s'inspirant du Scandinave Lundstrom, réalise les premiéres allumettes de
ménage en 1864. Les c6tés et le fond des boites sont d'abord fabriqués séparément, en
bois, puis réunis par du papier. lls seront plus tard entierement réalisés en carton. En
substituant au bois une méche de coton imprégnée de stéarine et de gomme, on invente les
allumettes-bougies a la fin du XIXe siécle qui sont proposées dans de petites pochettes.

- progrés des lampes

- éclairage.au.gaz introduit dans les théatres, les hdpitaux, les usines, les grands magasins,
mais les usines a gaz sont trés polluantes >>> nombreux décrets et ordonnance sur leur

« police ». D’autres textes réglementent l'installation du gaz dans les immeubles

- peurdes.incendies, cf. celui de I'Opéra-Comique le 26 mai 1887 (115 morts, 200 blessés)
+ fabrication d’ampoules électriques + résistantes et — colteuses >>> électrification des

salles de spctacles et de nombreux établissements publics

visuelle.: lunettes, jumelles, télescopes, microscopes, etc. De méme, un siecle a la
recherche de l'intelligence et de la reproduction des images ; des images médicales

; . | | il
0 des.saints.et.des. soins.ancestraux. Par ex. on soigne les maux d’oreilles par des
liquides chauds (huile, lait, beurre fondu, urine...), du jus d’oignon, de saule.

0 Médecins.et pharmaciens proposent des collyres, calmants ou désinfectants, et des

« huiles acoustiques »

0 nombreux produits des gharlatans, dont cornets acoustiques en coquillage, des bésicles
d’occasion

O les galporteurs ont des lunettes dans leur « balle ». Elles intéressent les personnes
ageées, les couturiéres, les horlogers et les tailleurs

O des oculistes ambulants, souvent étrangers a la France, opérent de la cataracte, en plein
air !

O les handicapés.sensqriels (sourds, sourds-muets, mal-voyants et aveugles) :

- ils sont peu nombreux a étre pris en charge par une institution spécialisée



- leur infirmité est souvent due a une maladie (variole, syphilis, typhoide, saturnisme, etc.)

- les médecins affirment dans que la vaccine fait baisser les risques de cécité ou de surdité
- certains pensent que la consanguinité est un facteur de risque, or elle recule, provoquant
un recul de ces infirmités

O progrés hors de France, d’abord, dans le traitement des maladies.de 'oreille. L'O.R.L.
apparait dans années 1870 en France

0 L ophtalmealaogie apparait en France au XVllle siécle, connait une éclipse, se développe
en Autriche et en Allemagne, et regagne la France au milieu du siécle, cf. le fameux Dr
Guépin, de Nantes. La myopie se répand, en villes, et dans les internats, les professions
libérales et chez les employés de bureau

O peu courant d’aller consulter des spécialistes >>> des gphtalmalogisies sérieux font des
tournées, d’auberge en auberge, annongant leur passage par voie de prospectus

O Il est recommandé de ménager.saxue, surtout quand on lit beaucoup >>> lunettes a
verre coloré appelées « conserves »

0 comment.sontvus.ces.infitmes.2 Evolution de la civilisation européenne, I'aveugle est
relativement ménagé, a la différence de beaucoup d’invalides, de vieillards (ne sont bien
considérés que les riches !), et méme de roux. Tout un vocabulaire : le vieillard est un

« embarras » 79, tous les « inadaptés » (a quoi ?) sont des « tarés », des « avortons », des
« dégénérés », des « détraqués », des « débiles », des « hérédos », des « avariés », des

« épaves », etc. Le sexe féminin.est.une forme. d’infirmité, d'ou des adages, comme « les
femmes et les omelettes ne sont jamais assez battues ».

O D’une fagon générale, Lagressivité aux dépens des plus humbles est la régle de cette

civilisation tres peu chrétienne

dl.letoucher.ella peau.o
0 Leau quilave améliore la peau, organe du tQucher, mais aussi épiderme doté d’'un rQle
respiratoire.: 'obstruction des pores de la peau géne les échanges gazeux, car la crasse
peut empécher le rejet de gaz carbonique par la peau, qui « respire » : des mythologies de la
peau !
O de surcroit, elle participe a Léquilibre énergétique entre ’lhomme et son environnement,
idée appuyée sur la thermodynamique de Carnot (exprimée en 1824)
0 >>> nombreuses gxpériences.sur.des animaux dont on recouvre la peau de goudron, de
vernis ou de colle, provoquant leur mort ; ou on les met dans des récipients contenant des
gaz toxigues et ne laissant passer que la téte, ils meurent aussi

79 Cf Zola, La Terre, 1887.
80 Surtout d’aprés G.Vigarello, Le Propre et le Sale. L 'hygiene du corps depuis le Moyen Age, Seull,
coll. "L'Univers historique", 1985, réédition, coll. « Points », 1987, 287 p., pp. 184-187 & 217-229.



0 >>> Leau protége. défend, prenant la place de la crasse. Les médecins conseillent a
toute personne craignant d’avoir contracté une maladie contagieuse de se plonger
immédiatement dans un bain chaud : « il y aurait chance que I'infection ressortit par les
pores », affirme la baronne de Staffe !

0 apres.Jarévolution pasteurienne. .

- P.Remlinger, en 1896, effectue des mesures de microbes dans 'eau, apres le bain d’'une
personne saine, apreés le bain de militaires ignorant depuis longtemps tout lavage ou méme
nombre moyen de microbes relevés sur différentes zones du corps !

- 'eau « efface » les microbes, la propreté lutte contre des ennemis devenus quantifiables,
scientifiquement (cf. intro.)

- la propreté renforce les organes, accélere I'oxygénisation, donc elle lutte contre les
microbes. C’est dav. du domaine du veeu pieu que de la constation médicale !

- certains désinfectent les livres de bibliothéque, inventorient les microbes des bénitiers

d’église (1), etc.
- la rév. past. démontre que la perfection n'existe pas : il subsistera toujours des microbes !

Au fond, la propreté change de définition (ou d’échelle). Mais Pasteur lui-méme a insisté sur
les immunités

0 le froid..

- des habitations rurales extrémement sommaires, comme en Corse

- habitations montagnardes, chauffées par les animaux a I'étable ( !)
- froids militaires : retraite de Russie puis 1813-1814 (connus par la « légende

napoléonienne »), Année terrible (armée Bourbaki se réfugie en Suisse)

- froid des SDF, des travailleurs saisonniers, des « chemineaux »

- les intempéries sont un clivage social primordial

- les conséquences du froid sont trés visibles sur les corps : engelures, plaies, etc. A

l'inverse le corps bourgeois a ses vétements ouatés, ses manchons, ses bonnets de coton

- sur les maisons aussi, bien sir : fenétres, rideaux, cheminées, poéles, nombre de piéces
chauffées et par quoi ?, tenues de nuit, etc.

- les manuels d’hygiéne recommandent au XIXe siécle des températures optimum de 12° a
15° !

- un décret de 1903 protégea les étalagistes des grands magasins, exposeés aux intempéries

- Moreau de Jonnés : voir plus haut

81 Essentiellement d’aprés J.Csergo, Liberte, egalité, propreté. La morale de I'hygiene au X/Xe siecle,
Albin Michel, 1988, 362 p. (ouvrage issu d'une thése) et « L’hygiéne a domicile : eau et propreté

corporelle a Paris : 1850-1900 », dans Collectif, Le Corps et la santé, actes du 110¢ Congrés national



- = prévenir la maladie, conserver la santé, rehausser la beauté, régler la vie de maniére a
assurer I'exercice de toutes les fonctions et le développement de toutes les facultés, retarder
l'instant de la mort

- « les classes dominantes psalmodient leur foi dans le progrés, mais vivent dans la hantise
d'une saleté et de miasmes incontrélables qui bafouent 'honnéte aisance » (J.Csergo, p. 11)
- le discours.sur.Lhygiéne, qui apparait dans la seconde moitié du XVllle siécle, acquiert
dans la premiére moitié du XIXe siécle une place.prépondérante, le milieu du siecle étant
un tournant décisif dans I'histoire des pratiques de propreté : des conférences d’hygiéne, des
médecins hygiénistes, la propreté tenant une place prépondérante. La propreté caorporelle
est.érigée en.reqgle sqciale dans I'espoir de redresser le déclin démographique, a I'imitation
de la Grande-Bretagne pensent certains comme le Dr Jacquey en 1845, arguant de la
diminution de la mortalité des marins britanniques, grace a I’hygiéne et a la propreté. Mais
c’est aussi un « discours de I'apparence »

- idée de la correspondance entre ’ame et le corps.: « Il importe a 'ame de bien soigner
son corps et réciproguement. » (un manuel) Avec bien s(r des références religieuses et une
pédagogie, comme dans le livre Proprette, publié par la Bibliotheéque de I'enfance chrétienne
(Tours, 1840), ou I'héroine, Proprette, explique & son ami Cochonnet que I'extérieur du corps

doit correspondre a la propreté de 'adme.

’ « T= » 82

O Les « manuels » de conseils étaient au XVllle siécle centrés sur la conservation et
I'entretien de la santé, ils deviennent au début du XIXe siécle des fraités.ou.des.manuels
d’hygiéne, un mot qui devient trés courant

O 'hygiéne devient un corpus de connaissances et une branche de la médecine

O dans le méme temps, le médecin joue un. rdle dans 'aménagement des villes, des lieux
publics, il pése sur des comportements collectifs, de I'arrosage des rues au percement de
certains quartiers >>> la médecine insiste pour souligner une compétence scientifique

O Le changement de statut de ce savoir se traduit par I'apparition d’institutions nouvelles :
les commissions.de.saluhrité, par ex., créées sous 'Empire et chargées localement
d’'inspecter manufactures, ateliers, établissements émetteurs de miasmes divers issus de la
putréfaction et émettant des odeurs. Plus importante, la ghaire d’hygiéne créée, 'an Il, ala
faculté de Médecine de Paris, occupée par Jean-Noél Hallé jusqu’en 1822 et par Royer-
Collard de 1838 a 1850. Hallé définit ’hygiéne comme la « médecine de ’homme sain », par

des sociétés savantes, Montpellier, 1985, section d’histoire moderne et contemporaine, CTHS, 1985,
tome |, 280 p., pp. 147-156.

82 Surtout d’aprés G.Vigarello, Le Propre et le Sale. L 'hygiene du corps depuis le Moyen Age, Seuil,
coll. "L'Univers historique", 1985, réédition, coll. « Points », 1987, 287 p., pp. 181-184.



opposition a la thérapeutique, « médecine de ’lhomme malade », ou encore comme art de
conserver la santé, par contraste avec I'art de la restaurer : I’'hygiéne doit apprendre a ne pas
tomber malade.

O Enfin, toujours au plan lexical, les textes d’hygiéne insistent au début du siécle sur le
savon, qui gomme et dissout la grasse, qui « purifie.». Au fond, se laver, c’est faire de la
chimie ! Et le bain devient hygiénique

h).Lamaralisation.de. la.propreg &
0 Révolution industrielle aidant, I'image du pauvre change : sa.propreté serait. gage.de.sa
maralité, elle serait garantie d’ordre >>> une véritable pastorale de la misére, de la rue a
I'habitation et de celle-ci a la personne
0 la malpropreté est.pourvoyveuse.de vice. L'individu malpropre représente un danger
public, car I'air est commun a tous
O propreté aussi des gualrtiers.palvies, que certains imaginent nettoyés par une
gigantesque chasse d’eau ou une machine dantesque qui gratterait le sol ; des descriptions
horrifiées de la saleté des individus et des quartiers
O pour la haronne.de Staffe (voir plus haut), la malpropreté physique est un signe de
démoralisaiton, de déréglement des mceurs, voire de déchéance. Pour tous les
conservateurs, I'influence nuisible de la malpropreté affecte le comportement des classes
indigentes ; attentatoire a I'intégrité du corps, le désordre de la crasse devient au XIXe

siécle, de I'avis de tous les hygiénistes, également préjudiciable.a.lordre. public

O la malpropreté . encourage la.dépravation.des.mes ps. desordres.mora

, « the great

unwashed », comme on dit dans I’Angleterre victorienne

0 au contraire, la.propreté peut. moraliser. D’abord parce qu’elle rend digne vis-a-vis de soi
et respectueux vis-a-vis des supérieurs. Cas typique des bonnes, venues de la campagne, et
a qui il faut inculquer les régles de propreté 84, mais qu’on loge dans d’épouvantables

conditions

0 Oui, mais attention.aux.exces.: un bain par jour, au XIXe siécle, c’est excessif, féminin
avec exces et suspect (moralement)

0 Pauvre, sale et méchant 85, le mendiant.assassin entretient une certain parenté avec un

autre personnage traditionnel de I'imagerie criminelle du XIXe siécle : la.servante dépravée.

83 Surtout d’aprés G.Vigarello, Le Propre et le Sale. L 'hygiene du corps depuis le Moyen Age, Seull,
coll. "L'Univers historique", 1985, réédition, coll. « Points », 1987, 287 p., pp. 207-209

84 Cf. Célestine dans Le Journal d'une femme de chambre d’Octave Mirbeau a qui les patronnes
demandent « étes-vous propre ? »

85 Allusion de J.Csergo au titre francais du fameux film d’Ettore Scola, Affreux, sales et méchants, 1976.



0 paradoxe ou contradiction : gravures.et.photographiques.«.coquines.2.ou. erotigues

oupernegraphiques utilisent souvent 2 la Belle Epoque I'alibi de la teilette (féminine).
La propreté abusive caractérisant la « fille de joie » >>>

0l itution feminine.® :
- s’est complétement transformée au XlIXe siécle :
* elle s’integre dans un projet hyper-réglementaire qui surveille et comprime, jusqu’au

mariage, toute I'activité sexuelle de I'individu et, en particulier, de la femme
* mais la prostitution n’est toujours pas un délit, & la différence de certaines réglementations
étrangéres. Cependant le racolage en est un

* elle est rendue indispensable par la disproportion des sexes dans les grandes villes (&
cause des migrants)
* nouvelle clientéle 87 dans deuxiéme moitié du siécle : bourgeois (car la jouissance

excessive de la mére de famille serait scandaleuse), le jeune homme se mariant tard,
employé peu payé, étudiant (la « jeunesse des écoles » de la littérature) 88, soldat, touriste,
acteur de théatre en tournée...

* menace de la maladie et de la contagion, avec une montée de I'angoisse tout au long du

siecle, obsession de l'ordre et de I’hygiéne : contrdle des prostituées, qui deviennent des

« filles soumises ». Si la prostituée est « en maison » (ex-« bordel »), elle est une « fille a
numéro » (i.e. inscrite sur le registre de la tenanciére), si elle exerce isolément
(Fadministration ferme les yeux sur la présence éventuelle d’'un souteneur), elle est une

« fille en carte » 89

* surveillance médicale (hantise de la syphilis, angoisse de la « dégénérescence ») :

« Vvisites » sanitaires obligatoires, trés contrdlées, « médecin des moeurs », hbpitaux, prisons
(Saint-Lazare a Paris), rafles, réle de la police,
- typologie amplifiée des établissements : dans l'orde : « grandes tolérances » ou

« maisons » destinées a la clientéle artistocratique et bourgeoise, « tolérance de deuxiéme

86 Bilio. : Alexandre Parent-Duchatelet, La prostitution a Paris au X/Xe siecle, Paris, 1836, réédition,
Seuil, coll. "L'univers historique", 1981, 221 p., réédition, coll. « Points », 2088, 238 p. ; A.Corbin, Les
filles de noce. Misére sexuelle et prostitution au XIXe et XXe siecles, Aubier, 1978, 571 p., réédition,
Flammarion, coll. "Champs", 1982, 494 p. ; et plusieurs articles d’A.Corbin dans A.Corbin, Le femps, /e
désir et I'horreur. Essais sur le XIXe siecle, Aubier, 1991, 248 p., réédition, Flammarion, coll. "Champs",
1998, 256 p.

87 Le client = le miché, le micheton...

88 Rappellons qu’il n’y a pas d’étudiante, pendant longtemps...

89 Sans limite d’age : en 1904, la doyenne de Paris a 73 ans... Les plus jeunes semblent beaucoup

moins jeunes qu’en Grande-Bretagne, ou des études d’archéologie anthropologique montrent des

prostitutions (et des morts) trés précoces.



ordre », « maisons de quartier » (petite bourgeoisie), proxénétisme de cabaret, de brasserie
(étudiants, lycéens, calicots, etc.), « lupanars » populaires, dont certains sont réservés aux
militaires 29, bordels des fortifications (ex. : Montrouge), « maisons d’abattage ». Tous les
types se rencontrent dans grandes villes, mais pas dans villes moyennes

- la « fille a numéro » est prisonniére de la tenanciére par systéme de dettes. Si fuite, police

veille et protége la tenanciére. La monotonie quotidienne n’est rompue que par la féte ou
'anniversaire de « Madame » 91, Ralentissement de I'activité en fin de semaine, de quinzaine

ou de mois (la paie...). Les filles « enfermées » diminuent en importance relative
- la « fille de trottoir », la « clandestine » ont été rejointes par d’autres catégories : en vrac :

« fille de noce » (entretenue a plusieurs), « pensionnaires » de bordel, « cousette »
(occasionnelle ouvriere), « grande horizontale » ou « demi-mondaine » (= « lionne » ou

« cocotte » du Second Empire, trés proches des actrices et danseuses a la réputation
douteuse, comme Réjane, Sarah Bernhardt, Liane de Pougy, la Belle Otéro, Cléo de
Mérode, Cécile Sorel), la fille de « beuglant » ou de « bouibouis », etc.

- types variés de souteneurs, en général jeunes (comme aujourd’hui dans le TEH 92) voire
treés jeunes

- la prostitution a tendance a se concentrer dans les centres des villes, d’autant que les filles

non enfermées sont de plus en plus hombreuses = elle est dense, visible : prostituée =

femme-spectacle (cf. tableaux de Jean Béraud), la police (la « police des moeurs ») se
focalise sur la surveillance de la rue (et arréte parfois des bourgeoises...)
- échec global du projet réglementariste

- qui critigue la prostitution ? les prostituées sont-elles défendues ? :

* un courant humanitaire, libéral, s’oppose a la police des moeurs

* |les socialistes, les anarchistes et les féministes considérent la prostitution comme un
esclavage, ils sont « abolitionnistes », mais les socialistes font peu de choses au parlement
* des bien-pensants s’opposent a la prostitution pour défendre le mariage et la famille

* sociétés de moralité critiquent le « spectacle des rues », cf. la Ligue pour la Décence des
Rues, la Fédération des sociétés contre la pornographie

* les seuls a avoir une attitude fine et moderne sont les anarchistes : une véritable défense

de la prostituée en tant que femme, une critique large (aussi X droit de « cuissage »
patronal, aussi pour droit de tous et toutes au plaisir), salariat féminin et prostitution sont
voisins (= proposent aux prostituées de se syndiquer)

- ala Belle Epoque, on voit se développer les « maisons de rendez-vous » ol les prostituées

sont des occasionnelles (parfois mariées), bien habillées et chapeautées, et ou les clients

9 avec « abattage », /.e. prost. en série.
91 | 'escapade de La maison Tellier est une aimable invention de Maupassant...

92 Trafic d’étres humains.



viennent « séduire » les femmes des autres (modéle de I'intimité bourgeoise). L'aprés-midi,

tarifs élevés.
- que voit-on encore se développer avant 1914 ? 93 :

* la peur des maladies, du « péril vénérien », de la « dégénérescence » (cf. succés européen

d’'Ibsen), qui menacent la patrie = trés nombreuses publications, trés nombreuses pressions
pour maintien de la réglementation
* le désir d’'une éducation sexuelle, spécialement pour éviter les maladies = affiches (dans

vespasiennes...), conférences (y compris en Sorbonne), ouvrages médicaux destinés au
grand public
* |la traite des blanches, comme partout en Europe (le mythe est, en effet, européen), en

France centrée parait-il sur Andrésy (prés de Conflans Sainte Honorine), bruyamment
dénoncée dans la presse (touche pas a la femme blanche !)

O Alexandre Parent-Ruchatelet, La prostitution a Paris au XIXe siecle, Paris, 1836,
réédition, Seuil, coll. "L'univers historique", 1981, 221 p., compte rendu dans Historiens &
Géographes, avril-mai 1983, p. 980, réédition, coll. « Points », 2088, 238 p. :

- dans ce livre (a l'influence considérable) comme dans les autres 94, qui sont tous des

enguétes.de terrain, Alexandre Parent-Duchatelet est dominé parirQis.idées.:

* la volonté de rendre la ville saine et paisible, de rendre le travail industriel supportable

* @viter 'amoncellement de I'ordure, maitriser les cloaques, en dépit de la fascination qu'’il
éprouve pour eux

* |la prostitution est une sQupape. de securité, de la méme fagon que le nauséabond n’est
pas le malsain, car 'ordure posséde une valeur thérapeutique. Alexandre Parent-Duchatelet
hume les égouts, il boit 'eau de la Biévre, il dort dans une piéce badigeonnée de liquides
putrides, il y fait coucher son bébé fievreux, etc. Mais jamais il ne dit avoir eu commerce
avec une prostituée, il visite les maisons de passe avec un inspecteur de police : le XIXe
siecle est bourgeois et Alexandre Parent-Duchételet emploie souvent les termes

d’ « inconduite », de « dépravation », de « vice honteux », etc., un vocabulaire banal et
rassurant 95

98 Je simplifie I'évolution chronologique.

% La méme année, Alexandre Parent-Duchételet fait paraitre Hygiéne publique, ou Mémoires sur les
questions les plus importantes de I'hygiene appliquée aux professions et aux travaux d'utilite publique,
Bailliere, 1836, 2 vol., 708 p.

9 [l y a quand méme un § sur « I'état dans lequel se trouvent les parties sexuelles chez les prostituées »,
dans lequel il note : « Les parties génitales des prostituées ne présentent aucune altération spéciale et
qui leur soit particuliere ; sous ce rapport (sic), il n’existe pas de différence entre elles et les femmes

mariées les plus honnétes. » (p. 152)



- Lair des égouts n’est pas.si.mauvais.que.cela, il suffit d’attacher au cou des ouvriers qui

y travaillent des sachets remplis de chlore et ¢a va bien !




O Ces deux expressions et ce qui suit dans ce 1°) vient de P.Bourdelais dir., Les

hygiénistes : enjeux, modeéles et pratiques, XVllle-XXe siécles, Belin, 2001, 540 p. (Colloque,
trés solide, du Musée Claude Bernard de Saint-Julien en Beaujolais) :

- 'époque contemporaine est « la grande époque de I'hygiene publique » (p. 13)

- un « modéle européen d’hygiéne et de santé publiques » (p. 23)

0 avec une fouie.autonomie.des.municipalités
O c’est « 'hygiéne des Lumigres.» (Georges Vigarello, titre du chap. | de cet ouvrage coll.)

O LAEAS 9% :

- Asso. fr. pour 'avancement des sciences, née 1883

- crée une section d’hygiéne et de médecine publique

- loi sanitaire de 1902

0 congres. internationaux d’hygiéne.: Bruxelles 1852, Bruxelles 1876, Paris 1878, Turin
1880, Genéve 1882, etc.

0 conférences. sanitaires.internationales.: Paris 1851, Paris 1859, Constantinople 1866,
Vienne 1874, Washington 1881, etc.

O congres.internationaux.de la tuberculose.: Paris 1888, Paris 1891, Paris 1893, Paris
1898, Berlin 1899, etc.

O congres. internationaux d’hygiéne alimentaire.: Paris 1906, Bruxelles 1910

O congres internationaux d’hygiéne scolaire.: Nuremberg 1904, Londres 1907, Paris
1910, Buffalo 1913

0 congres.internationaux des aativaccinateurs.: Paris 1880, Cologne 1881, Berne 1883,
Charleroi 1885, Paris 1889, Berlin 1899, Londres 1907

) 3 . o a7

0 un considérable courant hygigeniste, appuyé sur les médecins, mais pas seulement (cf.

le chimiste Jean-Baptiste Dumas, proche des hygiénistes, qui est ministre de I'Agriculture et
du Commerce d’octobre 1849 a janvier 1851)

0 des.hygiénisties.«.agristes.» 1°© moitié du XIXe siécle, luttant contre conséquences
Révolution industrielle et urbanisation : Alexandre Parent-Duchételet, Louis-René Villermé,
Adolphe Trébuchet, Etienne Esquirol, Etienne Pariset, etc.

9 Marc Renneville, « Politiques de I'’hygiéne a 'AFAS (1872-1914) » (chap. 4)
97 P.Bourdelais, Les épidémies terrassées, une histoire de pays riches, La Martiniére, 2003, 250 p.,

chapitre V.



0 Alexandre Parent-Ruchatelet s’intéresse aux maladies professionnelles, aux égodts, a la
prostitution, il voudrait qu’ « hygiéniste » soit une véritable profession

0 certains d’entre eux (Alexandre Parent-Duchatelet par ex.) pensent que le role de ’Etat
est primordial, d’autres sont beaucoup + libéraux

O les épidémies de ¢hQléra donnent une justification a leur action

0 | | ’hygié -

0 Malgré sa brievete, Ja.Secande Republigue prend.une série de mesures.concernant
Lhygiéne publigue qui lui survivront : réorganisation des conseils d’Hygiéne existant,

réforme de I'Assistance publique de Paris, des hygiénistes au ministére de I'’Agriculture et du
Commerce, des commissions des logements insalubres 98 un peu partout, etc.

0 gfforts.poursuivis.par.second. Empire, notamment sous impulsion de Belgrand, maitre

d’ceuvre de la distribution de I'eau a Paris

0 sous.Second Empire et Ja llle Republigue, travaux de Pasteur.: une « révolution
pastorienne » (ou « pasteurienne »), mais progres plus rapides des hépitaux militaires que
des hopitaux civils...

3L he . e M | et Zyll
O L.Murard & P.Zylberman, L'hygiéne dans la République. La santé publique en France, ou
l'utopie contrariée. 1870-1918, Fayard, 1996, 814 p., un ouvrage assez indigeste et surtout
trés controversé, cf. comptes rendus dans Revue d'histoire du XlIXe siécle. 1848.
Révolutions et mutations au XIXe siécle, n° 15, 1997/2, pp. 128-130, dans Historiens &
Géographes, janv.-fév. 1998, p. 414, dans Revue d'histoire moderne et contemporaine, juill.-
sept. 1999, pp. 610-613 (O.Faure) :

wtaLuewtaijasngandwgbgs,eM Certains comptes rendus (OI|V|er Faure surtout : alors,
pourquoi 800 pages ?)

WWLWWWM elle compte ainsi, en 1890,

1 700 fonctionnaires de I'hygiéne publique, tandis que la France n’a qu’a peine 200
fonctionnaires locaux, en 1919, tous différents par le statut, la formulation ou les rétributions
financiéres

0 leregrande these de Murard et Zvlberman : de nombreux édiles déplorent au XIXe
siécle le manque d’hygiéne : « souillures sur la nature desquelles il semble inutile

d’insister ». A la Belle Epoque : « les habitants semblent respirer, manger, dormir, vivre enfin

8 F.Bourillon, "La loi du 13 avril 1850 ou lorsque la Seconde République invente le logement insalubre”,
Revue d'histoire du XIXe siecle. 1848. Révolutions et mutations au XIXe siecle, n° 20-21, 2000/1&2,
pp. 117-134.



dans un immense water-closet mal tenu » ! D’autant que le maire est théoriquement

responsable. Mais Je tableau.n’est-ilLpas.trop poussé.aunqir (O.Faure) ? Les
hygiénistes. n’ont:ils. pas.intérét a.exagerer. pour. convaingre, faire réagir les pouvoirs
publics ? (idem). Plusieurs histoires régionales montrent des descriptions de petites villes
aux parfums de prospectus de syndicat d’initiative avant la lettre 99

0 un mouvement.assogciatif (« de la libre association », des « sociétés de pensée », mais
une documentation trop exclusive pour les deux auteurs) : Soc. de Médecine publique et
d’Hygiéne professionnelle 1877. La fondation regroupe, autour d’Apollinaire Bouchardat
(professeur d’hygiéne 1852-1884 a la Faculté de Médecine de Paris 109) et de Henri
Napias 191, Claude Bernard, Sainte-Claire Deville, Paul Bert, Edme Vulpian (1826-1887),

Viollet-le-Duc, etc. La Soc. de Médecine publique et d’'Hygiéne professionnelle fusionnera en
1900 avec la Société des ingénieurs et architectes sanitaires pour donner la Soc. d’Hygiéne
publique et de génie sanitaire. Des relais.dans ' opinion publigque.: parlementaires,
notables, Le Tour de la France par deux enfants (1% édition la méme année), etc.

O 2¢ grande thése de Murard et Zylberman, UEtat est.un tard venu.:

- il fait de la santé publique une affaire locale et par la méme condamne I'ensemble de ses
projets a I'échec car les députés et surtout les maires montrent une capacité de résistance
exceptionnelle a la mise en place d’une politique d’hygiéne publique et sociale. Mais Qlivier
Eaure...exagération.: des municipalités ont eu une véritable ceuvre

O idée de « casier sanitaire des maisons » en Grande-Bretagne, en Belgique, puis en
France. Cf. le modele d'immeuble hygiénique, vers.1900, polycopié

0 une nation.de «police.médicale.» se répand peu a peu en Europe

O en Grande-Bretagne sous Limpulsion.de Edwin Chadwick (1800-189Q), finalement a la

téte du General Board of Health créé en 1848, aprés avoir rédigé un Sanitary Report
(1842) 102 : une « idée sanitaire », prévention, contexte de la Révolution industrielle, lien avec

la Poor Law de 1834 >>> un Poor Law Board, dont Chadwick est un des trois commissaires,

99 Un exemple dans la thése de Jean-Francois Soulet, Les Pyrénées au XlXe siécle, Eché, 1987, 2 vol.,
600 p. chacun, réédition, Editions Sud-Ouest, 2004, 765 p., p. 29 a propos de Tarbes décrit par Abadie
de Sarrancolin au début du Second Empire : « tout y est réuni pour I’homme qui, dans l'intérét de sa
santé, recherche un air pur et une douce tranquillité. La propreté de cette ville est proverbiale. »

100 Voir HS1.

101 Ancien médecin de la Marine.

102 | 3 méthode de Chadwick consiste a partir de tables de morbidité et de mortalité des comtés
britanniques, comparant entre autres trois grandes villes industrielles (Manchester, Leeds et Liverpool),
une ville thermale huppée (Bath), une localité mal famée de la banlieue de Londres, etc. Son résultat :
les ouvriers meurent systématiquement plus t6t que les classes moyennes et celles-ci que les

aristocrates ou les professions libérales.



tous disciples de Bentham. lls « médicalisent » la loi. En 1843 une commission d’enquéte sur

la salubrité des villes. En 1847, le Poor Law Board devient ministére de I'’Assistance

publique. L’année suivante : General Board of Health ; dix ans aprés la profession médicale

est organisée en Grande-Bretagne, la délivrance des diplédmes étant subordonnée a I'accord
de I'adminsitration !

* chaque ouvrier pourrait travailler davantage si on améliorait les conditions de salubrité sur

son lieu de travail

* |la maladie de I'ouvrier colte cher (soins + journées d etravail perdues)

- en 1871 : un nouveau ministere, le Local Government Board, réunit le ministere de

I’Assistance publique, la direction de I'état-civil, et d’autres administrations

- en Grande-Bretagne aussi, un Ruhlic. Health Movement : des hdpitaux, une prévention
par la médecine, etc. Il est institutionnalisé sous la forme de nombreuses soc. sav. : British

Assaciation for the Advancement of Science (1831), Statistical Society of London (1834),
Health of Towns Association (1844), London Epidemiological Society (1850), Administrative
F-Reform Association (1855-1857), Social Science Association (1857-1886)
0 o S ei 1 .

- la loi municipale de 1884 avait confié le soin de I'hygiéne aux communes

- une JQi.en.1893 oblige les collectivités publiques a prendre en charge les dépenses de
maladie de deux millions de personnes (= « assistance médicale gratuite »)
- réle de parlementaires comme Jules Siegfried, 1837-1922, député puis sénateur du Havre

jusqu'en 1897, qui incarne au Havre un patronat féru de ses devoirs de générosité
chrétienne 104,

- mais une gestation tres laborieuse

- contenu : une « grande charte sanitaire »

- Clemenceau (médecin, cf. dossier biographique) s’impatiente en 1907 des retards
d’application

- des dépenses de santé prises en charge, mais pas de politique de prévention

~ - . ~ . - ~

(O.Faure)

103 Comme celle fondée en 1878 par Pacchiotti.
104 C’est le pére d’André Siegfried. Cette famille cotonniére venait de Mulhouse. J.S. méne une activité

sociale multiforme et inlassable. Il était trés influent au sein de I'Alliance démocratique.



0 attitudes.des populations.presque.invisibles dans ce livre (O.Faure)

0 une lutte contre les mouches en France aussi !

0 une autre. mise.aupoint. d’Qlivier. Eaure, « Hygiene, hygiénisme et santé publique en
France, XIXe-XXe siécle », dans D.Nourrisson dir., Education a la santé, XIXe-XXe siécle,
FNSP, 2002, 158 p., recueil de conférences 1997-1999, pp. 13-30:

i blé liés.ad . | liti ial

- lesmotifs.:

* souci populationniste (cf. les guerres de la Révolution francaise et de 'Empire) >> désir de
former un personnel pour les accouchements >>> une véritable politique d’enseignement en
France aprés la Révolution francaise

* une demande sociale pour réduire la dissolution du tissu social : les élites (Guizot, qui
craint 'atomisation de la société, compléter.avec palitique et.sqcigté, Tocqueville, etc.),
les médecins, les savants eux-mémes

* volonté de vaincre les charlatans les guérisseurs et les rebouteux

0 toujours O. Faure : un.«.deuxieme hygienisme.» public.apres. 1870-1880.

- de nouvelles réponses de la médecine : révolution pasteurienne, résultats des travaux de

Claude Bernard (solidarité entre les divers éléments de I'organisme, surtout), qui
correspondent en partie a la sociologie de Durkheim,

- choc de la défaite et de la Commune

- notion de dégénérescence (hérédo-syphilis par ex.)

- services et bureaux d’hygiéne se développent

- une politique de I'enfance (voir réédition Débuts et BE + politique et société)

Yo WSAVARLAA G SLLLLE
e.C ) 0 v v du parti radical (1907) :
solidarisme, propriété individuelle, intervention de I'Etat par des ceuvres sociales, la voie
fiscale, I'école et la loi.

O Nombre de radicaux de la fin du XIXe siécle se déclarent... socialistes, d’'un socialisme a la
frangaise, non marxiste. « En 1894, par exemple, Gahlet préconise a la Chambre des députés
une assqgciation capital-travail obtenue par la participation aux bénéfices et la distribution
d’actions et d’obligations permettant a I'ouvrier d’accéder a la propriété ou a la copropriété de
I'entreprise. Il voit alors se dresser contre lui Léon.BourgeQis, typique représentant des
radicaux de gouvernement qui proteste au nom de la liberté économique. », écrit Serge
Berstein dans sa thése sur le parti radical et le radicalisme. Et il régne un consensus trés large



sur la réduction de la journée de travail, l'interdiction du travail des enfants et la liberté

syndicale.

werieure,. . .dans. .un.Q . de garisation e . Solidarisme...paru.en..1913. Ce
solidarisme imprégne la pensée de I'économiste Charles. Gide et de I’ « £cale de Nimes.»,

ofoln > Prin DE g .economie . na QUE. . DIQRASCNL. A LellNeQlel allxX JLUINAULE Q6.1

libre concurrence. sans.abandonner le liberalisme. On en retrouve les principes dans les
travaux du philosophe Alfred EQuillée qui avait fait paraitre en 1885 sa Science morale
contemporaine, exprimant pour la premiére fois la notion de « quasi-contrat » (voir plus loin).

Le solidarisme, qui sourd a travers les théories de Durkheim sur la division du travail, opére
une synthése — aux fondements moraux — entre idées du libéralisme et celles du socialisme,
une synthése « démocrate-libérale », selon I'expression de S.Berstein. La solidarité entre les
hommes est d’ailleurs le résultat d’'une réflexion sur la Grande Dépression, puis la conjoncture
de la Belle Epoque. Le solidarisme devient la « loi supérieure » du discours du président
Loubet inaugurant I'Exposition universelle de 1900. Chez les radicaux 'homme est débiteur
des générations qui l'ont précédé et responsable aux yeux des générations futures : cette

double solidarité est un « quasi-contrat » (Fouillée et Léon Bourgeois), fondement de

I'organisation sociale (cf. Rousseau). Le lien est établi avec les lois Méline, d’ailleurs.

radicaux n’évoquent jamais explicitement cette doctrine du solidarisme : en fait, elle est sous-
jacente a la plupart des positions radicales, comme dans le programme de Nancy de 1907 qui
évoque une « pacification par les réformes », une « doctrine de fraternité », qui refuse la lutte
des classes, qui insiste sur 'amélioration du sort de prolétariat, la propriété individuelle, les
ceuvres d’'assistance, les retraites aux vieux travailleurs, les syndicats et les coopératives (seul
élément économique véritable du programme de Nancy!). Ce corpus d’idées de congres
ajoute quand méme au solidarisme un large plan d’étatisation des grands services nationaux,
la demande de rédaction d’'un Code du Travail, la recommandation de I'arbitrage obligatoire,

une réflexion sur les contrats de travail, qui débouchera dés 1908 sur la notion de « contrat

collectif » et enfin une modernisation de la fiscalité par I'impét sur le revenu, proposé par
Jaurés en 1894 et par le parti radical en 1895 (il sera voté le 16 juillet 1914). Il n’est donc pas
étonnant que les radicaux soutiennent de mauvais gré Clemenceau, considéré par I'opinion
publique comme un radical : que peuvent-ils intimement penser de la vigoureuse lutte du
« Tigre » contre les greves ? contre I'agitation ouvriére ? Rien d’étonnant a ce que les radicaux

perdent alors leurs derniers électeurs ouvriers ! Le parti radical est, en conséquence, un parti



de notables, un parti du Midi, spécialement du Sud-Ouest. Et, bien sir, les radicaux font sentir
a Briand leur mauvaise volonté.
0 Bi il ny . I lidarités ». d il i

lidarité i iald . . | . |

Nombre de radicaux de la fin du XIXe siécle se déclarent... socialistes, d’'un socialisme
a la francaise, non marxiste. « En 1894, par exemple, Goblet préconise a la Chambre des
députés une association capital-travail obtenue par la participation aux bénéfices et la
distribution d’actions et d’obligations permettant a I'ouvrier d’accéder a la propriété ou a la
copropriété de I'entreprise. Il voit alors se dresser contre lui Léon Bourgeois, typique
représentant des radicaux de gouvernement qui proteste au nom de la liberté économique. »,
écrit Serge Berstein dans sa thése sur le parti radical et le radicalisme. Et il régne un
consensus trés large sur la réduction de la journée de travail, I'interdiction du travail des
enfants et la liberté syndicale.

Léon Bourgeois publie en 1896 chez Armand Colin un ouvrage théorique intitulé

Solidarité, donnant aux radicaux une doctrine sociale, qui sera précisée et affinée par le

philosophe Bouglé, professeur a la Sorbonne puis directeur de I'Ecole normale supérieure,

dans un ouvrage de vulgarisation, Le Solidarisme, paru en 1913. Ce solidarisme imprégne la

pensée de I'économiste Charles Gide et de I’ « école de Nimes », dont les Principes

d’économie politique proposent de remédier aux inhumanités de la libre concurrence sans
abandonner le libéralisme. On en retrouve les principes dans les travaux du philosophe Alfred
Fouillée qui avait fait paraitre en 1885 sa Science morale contemporaine, exprimant pour la
premiére fois la notion de « quasi-contrat » (voir plus loin). Le solidarisme, qui sourd & travers
les théories de Durkheim sur la division du travail, opére une synthése — aux fondements
moraux — entre idées du libéralisme et celles du socialisme, une synthése « démocrate-
libérale », selon I'expression de S.Berstein. La solidarité entre les hommes est d’ailleurs le
résultat d’une réflexion sur la Grande Dépression, puis la conjoncture de la Belle Epoque. Le
solidarisme devient la «loi supérieure » du discours du président Loubet inaugurant
I'Exposition universelle de 1900. Chez les radicaux 'lhomme est débiteur des générations qui
I'ont précédé et responsable aux yeux des générations futures : cette double solidarité est un
« quasi-contrat » (Fouillée et Léon Bourgeois), fondement de I'organisation sociale (cf.

Rousseau). Le lien est établi avec les lois Méline, d’ailleurs.

Le solidarisme sera éclipsé aprés la Premiére Guerre mondiale (Léon Bourgeois meurt
en 1925) par le marxisme, mais il Iégue a la nation I'idée de I'inéluctable intervention de I'Etat
dans la vie sociale, qui triomphera a la Libération. Ceci étant, les radicaux n’évoquent jamais
explicitement cette doctrine du solidarisme : en fait, elle est sous-jacente a la plupart des
positions radicales, comme dans le programme de Nancy de 1907 qui évoque une

« pacification par les réformes », une « doctrine de fraternité », qui refuse la lutte des classes,



qui insiste sur I'amélioration du sort de prolétariat, la propriété individuelle, les ceuvres
d’'assistance, les retraites aux vieux travailleurs, les syndicats et les coopératives (seul élément
économique véritable du programme de Nancy !). Ce corpus d’idées de congrés ajoute quand
méme au solidarisme un large plan d’étatisation des grands services nationaux, la demande
de rédaction d’'un Code du Travail, la recommandation de I'arbitrage obligatoire, une réflexion
sur les contrats de travail, qui débouchera dés 1908 sur la notion de « contrat collectif » et
enfin une modernisation de la fiscalité par I'impét sur le revenu, proposé par Jaurés en 1894
et par le parti radical en 1895 (il sera voté le 16 juillet 1914). Il n’est donc pas étonnant que les
radicaux soutiennent de mauvais gré Clemenceau, considéré par I'opinion publique comme
un radical : que peuvent-ils intimement penser de la vigoureuse lutte du « Tigre » contre les
gréves ? contre I'agitation ouvriére ? Rien d’étonnant a ce que les radicaux perdent alors leurs
derniers électeurs ouvriers ! Le parti radical est, en conséquence, un parti de notables, un parti
du Midi, spécialement du Sud-Ouest. Et, bien sdr, les radicaux font sentir a Briand leur
mauvaise volonté
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105

- dans la société traditionnelle, la saleté corporelle a longtemps revétu un statut hénéfique,
spécialement pour les enfants

- écoulement morveux du nez sensé indiquer beaucoup d’esprit !

- on ne coupe pas les ongles, ce qui prédisposerait a devenir voleur ou méchant

- la grasse est une enveloppe protectrice

- les pQux sont sensés fortifier et embellir les cheveux ! ils extirpent les « humeurs » !

- crodtes de lait des nourrissons protegent la fontanelle
-« A ge Afi 1S-A-Vi ’ 106

- la daugche est d’origine allemande, elle est jugée trop violente pour les enfants !

- mais e République..:

* une surveillance hygiénigue des enfants

* une politique hygiéniste et un projet éducatif : I'Etat se fait pédagogue et se substitue &
I'ignorance des familles

* Le Dictionnaire de la santé du Dr J.-B.Fonssagrives (1876) : il faut surveiller I'éclosion de la
puberté, bien « diriger » la santé, bien « diriger » I'activité morale et intellectuelle, pour
garantir a la nation une population saine et vigoureuse

105 D’apres Julia Csergo, « Propreté et enfance au XlIXe siécle », dans D.Nourrisson dir., Education a
/a santé, XIXe-XXe siécle, FNSP, 2002, 158 p., recueil de conférences 1997-1999, pp. 43-56
106 Malgreé I'ouvrage a succés du Dr Tissot, Avis au peuple sur sa santé, 1761, 18 éditions de 1761 a

1792, qui recommande de laver les jeunes enfants



- congretement.:

* lavage fragmentaire (visage, cou, oreilles), avec peu d’ustensiles et d’eau >>> a la portée
des + pauvres

* comme dentifrices au point tard : lavage des dents a I'eau et au savon

* bain de pied apparait ensuite, avec une fréquence accrue (tous les jours disent les +
exigents des hygiénistes)

* mais I'’hygiéne intime embarrasse (ne rien faire >>> démangeaisons ! nettoyer >>> plaisir)
>>> |es yeux fermés et les « chemises de bain » sont recommandées. A la Belle Epoque les
médecins modernistes recommandent le bain complet, ce qui résoud tous les problémes

- la propreté de I’enfant passe par.l'éducation de la mére.:

* énorme action pédagogique

* place stratégique comme dans toute I'éducation

_ eff lirigé Iécole et les.i :

* une préoccupation apparue avant la llle Rép.

* une action considérable en dir. de I'école primaire (cours, instructions, inspections, la
sacro-saonte « legon d’hygiéne », des maximes 197, des rédactions 198, des récitations, des

chansons, conseils d’hygiéne au maitre qui doit donner I'exemple, etc.)

* dans les lycées, ou I'hygiéne est déplorable, un enseignement théorique de I'hygiéne (loi
de 1865), annexé au programme de sciences naturelles en 1890

* des normes d’équipement d’hygiéne des établissements, sanitaire des pensionnats

* “les congrégations peuvent ouvrir tous les établissements qu’elle souhaitent ; sur ceux-ci

aucun contrdle ne peut s’exercer (si ce n'est en matiere d’hygiéne ou de moralité) et méme
les congrégations non autorisées (en particulier les jésuites) ont les coudées franches... ” 109
* introduction de I'hygiéne dans certains réglements intérieurs

* des inspections, par ex. lycée Saint-Louis 1903 qui note : « la somme trés élevée des
maladies intéressant les organes génitaux que ces jeunes gens semblent négliger
complétement », ainsi que la fréquence de I'acné !

* des recommandations : bains de riviére I'été, bains publics I'hiver | Méme piscine a Paris
apres 1880 110 | Mais vite des critiques, au nom de I'hygiéne >>> les bains-douches, c’est

mieux !

107 « Si pauvre que I'on soit, on peut toujours étre propre » par ex.

108 Ex. de sujet : « Définissez la propreté. Dites ce que vous en pensez. Peut-elle contribuer a la santé,
pourquoi ? ».

109 P Albertini, L 'Ecole en France, 19e-20e siecles. De la maternelle a l'université, Hachette, coll. "Carré-
histoire", 1992, 192 p., p. 48.

110 |_a premiére piscine parisienne avec de I'eau chaude est de 1896



- visite « de propreté » obligatoire dans primaire arrété de 1893>>> : visages, poux,
théoriguement les enfants doivent se déchausser, sanction = renvoi des enfants a la famille
- des visites médicales

0 le.nouvel Efat hygiéniste. phastorien.d e.met.enplace.alafinduXlXe.siecle
ressent.le hesoin. de faire appel.a.des auxiliaires.: Société francaise de Prophylaxie

sanitaire et morale, Alliance d’hygiéne sociale (1904, héritiere de la Société de Médecine

publique), et I'Alliance nationale pour I'accroissement de la Population francgaise, des
associations locales aussi

0 un «iravail.sacial.chrétien » en Allemagne.au Xlxe. siécle.: Deutscher Caritasverband
(DCV) du cobté catholique et I'lnere Mission (Mission intérieure) du c6té protestant

0 1896.. Alllance nationale pour.lAccroissement.de la Population frangaise, initiative
de Jacques Bertillon, médecin et statisticien qui milite pour protection des familles
nombreuses, notamment en matiere fiscale :

- Reconnue d'utilité publique 1913. Grande force dans l'entre-deux-querres (25 000

adhérents 1939) : propagande par tracts, brochures, etc. en faveur de la natalité, de la
famille de trois enfants, contre péril allemand.
- Comparer les populations fr. et all. est courant & la BE. Cf. Pierre I'Ermite, pseudonyme du

pére Couturier, en préface de son livre Demain, la dépopulation de la France, craintes et
espérances (1901) : « chaque 24 heures, la différence des naissances entre I'Allemagne et

la France est de 1 700, c’est-a-dire que chaque jour nous perdons une bataille. »

0 anthropométrie, surlaqauelle le commentaire.Q ol du programme.insi

1830Q.: Louis René Villermé (armée napoléonienne), Edwin Chadwick (ouvriers du textile),
baron d’Angeville (ligne St Malo/Genéve 112 séparant les petits des grands), belge Adolphe

Quételet ; des travaux connus de Marx

- Bragca et ses collegues dans années 1870

- d’autres ont étudié les conscrits (riches archives en France), souligné le lien avec
I'alimentation, voire fait des corrélations avec I'évolution du prix du blé

11 | Heyberger, Sanfe et développement économique en France au XlXe siécle. Essai d'histoire
anthropomeétrique, L’Harmattan, 2003, 166 p., compte rendu dans Historiens & Géographes, avril 2004,
pp. 553-554 ; L.Heyberger dir., « L’histoire anthropométrique en France », Histoire, économie et
societé, 2009, vol. 28¢ année, n° 1

112 Surnommeée la ligne Calva-Calvin, ah, ah !!



- la taille est apercue sous le Second Empire comme un jndicateur de morbidité et
d’infirmité

- les histariens.: Emmanuel Le Roy Ladurie surtout, continué dans années 1970 par un
jeune chercheur américain d’origine hongroise, John KQmlas >>> une conférence
internationale, a TUbingen, en 2002, un congrés a Strasbourg en 2066

\ . Ville. d l
- dans J.Verne, Les 500 millions de la Bégum, 1879 :

- Stahlstadt est la « cité de I'acier », totalitaire (et germanique : le promoteur est un ignoble
savant allemand, Schultze 113), une cité de I'enfermement, construite en cinq ans dans

I'Oregon. Il faut dire que le roman a été écrit en collaboration avec le communard Paschal

Grousset, collaborateur de Jules Verne chez Hetzel sous le pseudonyme d'André Laurie.

- une intégration verticale totale, qui va de pair avec un certain modernisme, facilite
I'enfermement et permet de construire de monstrueux canons de « science-fiction » 114 >>>

Krupp ? Explosion accidentelle d’'un obus >>> mort de Schultze >>> ruine (boursiére) de
Stahlstadt, beaucoup trop autocratique
- un énorme marteau-pilon, comme au Creusot

- descriptions (recopiées dans des revues) de nhombreuses opérations : mine de charbon,

coulées, etc.
- les secrets de Stahlstadt sont espionnés par une sorte de « sublime » anti-alcooligue,

Marcel

- paradoxe (ou maladresse ?) : le fin du fin est le puddlage, qui n’est plus du tout moderne a
I'époque du roman (il n’y a pas de convertisseur...)

- elle est opposée a la cité de la science bienfaisante, France-Ville, construite

rationnellement, mais pour le bien-étre, un peu écologigue, mais srement hygiénique de
ses habitants >>> recul constant de la mortalité
- a France-Ville n’ont été admis que des habitants justifiant d’'un métier : pas d’oisifs ! Une

cité démocratique, utopique, a la démocratie fonctionnant en temps réel >>> un aspect

relativement socialiste. Une police sanitaire, avec une batterie d’'instructions collectives et
une « guerre contre le microbe », qui rendent obligatoire le recul de la mortalité 115 !

- « La propreté individuelle et collective est, du reste, la préoccupation capitale des
fondateurs de FV »

113 | a satire germanophobe concerne aussi "le grand atlas en 378 volumes in-folio de notre éminent
Tuchtignnann [...], monument généreux de la science géographique appliquée a I'art du tirailleur..."

114 Dont des obus « a fragmentation ».

115 G.Vigarello remarque que dans I'Uranie de Camille Flammarion, autre utopie, de 1889, aucune

pourriture ne s’introduit, les ferments sont écartés, I'air est inaltérable...



- définition, plaisante, du riche : celui pour qui travaillent « les fileuses de la Hollande », les
« manufactures d’Elbeuf », les horlogers, les chanteuses qui s’ « égosillent » !

- le siége (« versaillais ») de France-Ville (pas trés communarde) tourne court, & cause de la
mort de Schultze >>> « reconversion » de Stahlstadt, sous la conduite de I'ingénieur Marcel

o BN 7 s 7

116

- nomhreux.textes, parfois influencés par la philosophie pessimiste de Schopenhauer sur |a

I lati le_déclin. la décad
- une meédicalisation.du.crime, cf. la théorie darwinienne de I'ltalien Cesare Lombroso
(1836-1909), qui fait du criminel, I' « homme délinquant », une régression a un type humain

primitif, les travaux d’Alexandre Lacassagne (1843-1924), surtout a Lyon, qui pense que le

milieu social est le terrain, le criminel le « microbe »

- de +, constatation que le progrés de l'instruction ne fait pas diminuer la criminalité

- des enquétes (au royaume de Piémont, en France en 1861-1866) surle.crétinisme.et.le
gaitre accroissent la force du théme de la dégénérescence

- aspect.sexuel.:

* |la syphilis renforce elle aussi le théme (et inverse le raisonnement de Villermé : ce n'est
plus la misére qui entraine la maladie et la mort, c’est inversement la maladie et la mort qui
provogue la misére des familles, contaminées, dissoutes, privées du chef, etc.). Les Anglais
craignent que la syphilis ne deviennent une pandémie

* ’homosexualité se répand, de méme que les viols et les attentats a la pudeur sur des

enfants (cf. Bertrand Tavernier, Le Juge et I'assassin)
- en littérature : Huysmans

- au méme moment, lutte contre I'alcoolisme (cf. cours HS-3)

- mais un. Braoca distingue le déperissement de la dége. : ralentissement démogr. oui,

dégé. de larace, non!

. mieux.adap 113 ion.indy ‘ 16 .

arts. Sources : enquéte du Figaro 23 sept.-11 oct. 1898, réponses d’Alfred Fouillée, Léon
Daudet, Gustave Le Bon, Hector Malot ; enquéte de L’Européen, I'hebdo. de Charles
Seignobos, mars-avril 1904

116 Drapres G.Jorland, Une société a soigner. Hygiéne et salubrité publiques en France au X/Xe siecle,
Gallimard, 2010, 361 p., chap. 7 & 8



UL HYGIENE SOCIALE ET. TRAVAIL

° i ’ « ie i » 17

0 apparue a la Révolution francaise, d’aprés Henri Napias, influence de Condillac, Casimir
Broussais, Cours d’hygiéne morale, Georges Cabanis, S.I.M., baron de Gérando, baron
Dupin 118

0 s’intéresse surtout a la pénihilité.du travail ou, plus généralement, a la pénibilité des
conditions d’existence

0 Leon.Bourgeqis

- et son « solidarisme » (voir plus haut)

- Léon Bourgeois pense aussi que I'hygiéne et les exercices doivent investir les écoles et les
lycées, voire la gymanstique suédoise de Per Enrick Ling (1776-1839)

- des « dispensaires d’hygiéne sociale » sont souhaités par Léon Bourgeois des 1913, une
loi les institue en 1916

0 alafindu XlXe siecle.: attention & la fatigue nerveuse du travailleur (ergonomie, méme la
couleur des vitres de I'atelier) :

- la fatigue 11 commence a étre considérée, en France et en Grande-Bretagne, a partir des
années 1870, comme fondamentalement pathogéne, dans tous ses aspects, fatigue
physique bien sdr, mais aussi fatigue intellectuelle, naguére dénoncée par le Dr Tissot, et
fatigue sexuelle masculine

- la fatigue conduit & un empoisonnement du corps

- des ergographes

0 ergonomie de Jules.Amar, cf. sa these Le Rendement de la machine humaine.
Recherches sur le travail, 1910 ; ses ouvrages Le Moteur humain et les bases scientifiques
du travail professionnel, 1914 ; Organisation physiologique du travail, 1917 ; Le travail
humain, 1923. Des publications contemporaines de Taylor, donc.

O des scientifiques et des hygiénistes continuent & mener des recherches surle « moteur
humain.».et la « machine animale », cf. Jules Amar, Auguste Chauveau et Etienne Jules
Marey (1830-1904, qui utilise la photo pour étudier les mouvements du corps humain et du
cheval). Sur la lancée des scientifiques et des Polytechniciens qui avaient travaillé (sic) sur

la noti ientifi | il ] il il hi o

17 Gérard Seignan, « L’hygiéne sociale au XIXe siécle : une physiologie morale », dans Revue
d'histoire moderne et contemporaine, juillet-septembre 1980, pp. 113-130, pur le début.

118 qui en 1826 remarque que les ouvriers des chemins de fer anglais nourris de beaucoup de viande
résistent mieux au travail que les Frangais nourris de soupe

119 Cf. Alain Corbin dans A.Corbin, L'avenement des loisirs. 1850-1960, Aubier, 1995, 480 p., pp. 276

& suiv.



0 On a analysé le travail de ’homme comme « dépense » et « produit » mécaniques et
produit (sic) la pation.de «.moteur humain.» >>>>>

- travaux sur la chaleur animale, sur I'usure par le travail, les conditions de travail,
instruments de mesure (ergographes et ergomeétres), du travail des muscles par ex.

- analyses du mouvement animal et humain aboutissant au Ginéma

- aussi Jean:Marie L.ahy, qui étudie certaines professions, comme sténo-dactylo,
conducteur de tramway, linotypiste

0 >>> Le corps.au.centre de Lappareil productif >>>> terrain prét pour les idées de
Taylor

. : I iLetl , |

; . ientifi | il
0 Entre 1815 et 1830, des scientifiques et des Polytechniciens travaillent (sic) sur la
mécanique, les moteurs, les machines et la notion.scientifique.de travail, et ils se posent
la question : le.travailleur est-il.une machine animée.2

O On va ensuite analyser le travail de 'homme comme « dépense » et « produit »
mécaniques et produire (sic) la pation.de.«.mateur.humain.e >>>>>

- travaux sur la chaleur animale, sur I'usure par le travail, les conditions de travail,
instruments de mesure (ergographes et ergométres), du travail des muscles par ex.,

- analyses du mouvement animal et humain aboutissant au cinéma

0 >>> Le carps.au.centre de Lappareil.preductif >>>> terrain prét pour les idées de
Taylor

hl.Quelgues.aspecis
0 L’exemple du Bon Marché.: Michael B. Miller, Au Bon Marché 1869-1920. Le

consommateur apprivoisé, trad. fr., Armand Colin, 1987 : trés mauvaises conditions
d’hygiéne, mauvaise aération, poussiére, maladies fréquentes et usure au travail : la retraite
Boucicaut a.50.ans n'est donc pas un luxe ! Une caisse de retraite et une caisse de
prévoyance.

0 Travailleurs du Livre.: des conditions d’hygiéne dangereuses (saturnisme, benzolisme)
0 Saint-Gobain.:

- La Compagnie de Saint-Gobain met en place un systéme d’assistance médicale pour ses

ouvriers avant le milieu du XVllle siecle



- un systéme de retraites dés Second Empire, des écoles, un systeme de santé, des
logements 120, un four a pain, des jardins ouvriers, dans un terrain gardé par trois gardes en
uniforme, etc. : une fidélisation du personnel

O Mais les maitres.tailleurs.de l.ondres et. de Westminster sont les lers, en 1770, a
proposer une pratigue salariale incluant explicitement la préoccupation de la santé. Les
compagnons les y ont poussés, se plaignant de fatigues et de morts précoces, prétendant
méme refuser 'embauche s’ils ne sont pas davantage protégés. Les maitres ont hésite,
résisté, mais ils ont cédé, s’engageant a soulager les ouvriers en cas de maladie, comme a
sustenter les ouvriers devenus vieux ou infirmes. Les tailleurs londiniens inventent g 15"
assurance.surletcavail.l lls lui adjoignent la 1% prise en compte de la vie privée (moralité,
etc.) des ouvriers.

O propreté.des.domestiques.: peur bourgeoise de la maladie transmise par la saleté du
domestique (lieu = le 6°). Cf. Octave Mirbeau, Le Journal d’une femme de chambre : une des
maitresses de Célestine insiste beaucoup sur les « soins du corps »

O le.logement. des domestiques.: le « sixieme », mixte, avec sa promiscuité, son manque

d’hygiene, ses « chambres de bonnes » mansardées sans isolation thermique, ses risques

de tuberculose, avec ses petits marchands venus de I'extérieur, avec les fantasmes d’orgies
des maitres, qui n’y vont jamais, méme sermonnés par les curés de paroisses bourgeoises
O la durée du travail et hygiene.: voir polycopié du MTF-9

0 ire. de Vill . I .

O les tailleurs.de pierre et les travailleurs du meétal sont atteints par la phtisie :

nombreuses enquétes

; 616 industrielle d I

O Biklig. : S.Kot, Politique et conceptions sociales de la Société industrielle de Mulhouse
(1827-1870) ou le calcul philanthrope, Mémoire de maitrise, Paris X-Nanterre, 1982, 251 p.,
dactyl. ; S.Kott, "Enjeux et significations d'une politique sociale : la Société industrielle de
Mulhouse (1827-1870)", Revue d'histoire moderne et contemporaine, oct.-déc. 1987,

pp. 640-659 ; F.Ott, « La Société industrielle de Mulhouse : embléme et catalyseur d’'une
place industrielle », Colloque Les solidarités. Du terroir a I'Etat, Bordeaux, 2002, MSH
Aquitaine, 2003, 600 p., pp. 259-272 ; F.Ott, sa thése : La Société industrielle de Mulhouse :
ses membres, son action, ses réseaux (1826-1876), Presses universitaires de Strasbourg,
1999, 812 p. ; F.Ott, La Société industrielle de Mulhouse au temps de 'Empire allemand,
1871-1918, S.1.M., 2004, 446 p.

120 Pour deux cents familles (sic).



0 fondation.24 décembre 1825.: une société de pensée, pas entierement composée
d’industriels (les Dollfus, Schlumberger, Koechlin 121...), aux yues.philanthropiques tres

connues.des.contemporains, mais elles obéissent a un véritable calcul, d’ou le titre du

mémoire de S.Kot. lIs ont participé activement a 'enquéte de Villermé

O plus de 300 membres en 1845, plus de 500 en 1870

0 patconat.textile (1 usine en 1746), souvent pratestant (calvinistes), majoritaire dans la
SIM, avec de solides alliances matrimoniales, depuis des siécles : une « caste » ? Florence
Ott : une « petite république calviniste alliée aux cantons suisses et enclavée dans des terres
frangaises catholiques jusqu’a son rattachement a la France en 1798. » Et construction d’'un
nouveau quartier pour les industriels : 75 maisons de grand standing, réalisées par une
Société immobiliere. Au centre : la Bourse, la Chambre de Commerce etla S.I.M. !

0 De grands notables en tout cas, mais orléanistes de gauche, voire républicains,
antibonapartistes ostensibles au début du Second Empire, francs-macgons souvent
O alors que les journées de travail sont longues a Mulhouse, réduire le temps de travail de

I'ouvrier, des enfants, des femmes, interdire le travail de nuit. A aucun moment la
suppression du travail des femmes n’est envisagée !
0 éducation professionnelle des jeunes ouvriers : cours, écoles, bibliothéques populaires,

cercles

0 santé : lavoirs, bains publics, lutte contre les accidents du travail,

O prévoyance : caisses de retraite, épargne en vue d’'une maison (location-vente dans cadre
de cités ouvrieres, inspirées du modeéle anglais : les maisons sont des « cottages ») qui fera
de I'ouvrier un propriétaire soucieux de préserver son bien, alors qu’avant, nombre de
familles dorment a méme la paille, une caisse leur servant d’armoire ; elles ont, en plus, une
table, quelques chaises ou un banc.

0 « pétitions » envoyées aux pouvoirs publics (par ex. lors du débat de la loi de 1841),

surveiller I'application d’une loi, pression sur 'administration, mais ne se conduit en

« partenaire social » direct

0 huts.: un « calcul » (voir plus haut) ; la résistance aux crises ; imp. du désir
d’enracinement de I'ouvrier qualifié par la maison de la cité ouvriere ; former des ouvriers
analphabétes pour en faire des ouvr. qualifiés ; éviter I'intervention autoritaire de I'Etat en le
devancant ; réduire les gréves, car la classe ouvriére est « dangereuse » aussi a M. (les
gréves sont nombreuses en 1870, par ex.) ; contréler (par ex. les derniéres asso. ouvr. de
secours libres sont prises d’assaut par les patrons en 1849) ; désir de moralité

121 Sept générations de Koechlin au total dans I'histoire industrielle de la France, record de « pari
dynastique » (expression d’ E.Chadeau, L'économie du risque. Les entrepreneurs. 1850-1980, Orban,
1988, 327 p.).



dLletravail.des.enfants
- Le travail des enfants.est.d’abord réglementé avant.d’étre aboli. En France, Villermé
publie son Tableau de I'état physique et moral des ouvriers, tableau horrifiant des conditions
de travail des enfants, tandis que Dupin écrit Du travail des enfants en 1840, ce qui méne a
i ; 10hlj.

la loi.du M3 841 peortant l’age minim
pour les 8-12 ans, 12h pour les 12-16 ans.

- La durée de travail est aussi réglementée et la scolarisation obligatoire jusqu’a 12 ans mais
ces mesures n’'ont que peu d’effet, Villermé dénongant des industriels qui cachent les
enfants lors d’inspections.

- En.1874. une.nauvelle loi limite 'emploi avant 12 ans a certaines usines ol on ne peut
pas dépasser 6 h par jour pour les plus de 10 ans (et il faut les mener a I'école, ils doivent
s’instruire a mi-temps) ; 12 h maximum pour les 12 a 16 ans ans ; jamais le dimanche,
jamais la nuit, jamais sous terre.

- Puis, fin du siécle, 13 ans et livret.spécial.

1 . . | sdeci i Pélus. décri l
accidents et les conditions.de travail des enfants. De méme, les ceuvres de Charles
Dickens puis d’Emile Zola ont un certain retentissement : le travail des enfants est utilisé

pour dénoncer I'exploitation de la classe ouvriére (Karl Marx et Friedrich Engels, dans le

Manifeste du parti communiste, pronent ainsi l'interdiction du travail des enfants).

; ladi fossi M
- tout un n° du Mouvement social (1983) puis tout un n° de la Revue d'histoire moderne et
contemporaine (janvier-mars 2009) leur ont été consacrés

- et ouvrage dEmmanuel Henry, Amiante : un scandale improbable. Sociologie d’un
probléme public, Presses universitaires de Rennes, 2007

- leair.des.ateliers.ef. usings : voir plus haut

- 1829 : 1°" n° des Annales d’hygiene publique et de médecine légale

- des hygigénistes.industriels au XlIXe siécle 122, qui ont tendance a accuser les ouvriers
mais aussi parfois les industriels d’'ignorance, d’inertie, de routine. Dénoncent tét les dangers
des métaux lourds (mercure, plomb), les méfaits du tabac, de 'arsenic, les risques de
contagion dans l'usine, les parasitoses dans les mines

- travailleurs.ont tendance aminimiser..a.cacher.; fierté d’exercer une profession
dangereuse

- un Traité d’hygiene industrielle en 1860, qui, enfin, renouvelle la rémanence d’un trés vieil

ouvrage, trés souvent cité au XlXe siecle, celui de Bernardino Ramazzini, Essai sur les

maladies des artisans, publié pour la premiére fois... en 1713 et encore cité en 1892.

122 Theése de Caroline Moriceau, en cours sous la direction d’Alain Dewerpe
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D’ailleurs les maladies industrielles sont souvent nommées maladies « artisanales » au XIXe

siecle, dans toute I'Europe. Les déformations du corps sont souvent notées : une
anthropométrie dés le XIXe siécle, donc 123

- loLde 1893 sur hygl2 la.sécurité d "
- 1900 : Congrés international d’hygiéne de Paris

- 1% proposition de loi relative a I'indemnisation des maladies professionnelles

- 1905 : un musée.de prévention. des.accidents. du travail est créé dans les locaux du
Conservatoire des Arts et Métiers ; une Commission d’Hygiéne industrielle est créée

- ravaux.de.Jules Amar.suclafatigue autravail (voir plus haut). En.ltalie.aussi des
travaux sur la fatigue, comme le livre de Mosso, La fatica, Milan, 1891, et des travaux sur les
maladies professionnelles, comme ceux de Giovanni Boeri 124, On parle souvent en ltalie de

« medecing sociale ».
- C'est le triomphe.de la.médecine et.de I'hygiénisme, avec apparition d'une lecture
énergétique du corps humain : le “ moteur-homme ” — ou “ moteur humain ” — est une

figure centrale, en ce siécle qui voit le passage du “ moteur a vapeur ” au “ moteur a
combustion interne ”, I'influx nerveux (humain) étant vu comme analogue a I'étincelle
électrique ! Il s’agit ici de la premiére transcription en termes sportifs d’'une réflexion
collective née et développée initialement en termes de mécanique du travail et de Révolution
industrielle. Un petit groupe de Polytechniciens, Coriolis, Navier et Poncelet avait congu en
effet, dés I'époque de la Restauration, une mécanique du travail inspirée de la théorie des

moteurs et des machines en mouvement. Le travailleur pouvait-il étre considéré comme une

machine animée ? La question passionna, une génération plus tard, les contemporains de

l'industrialisation de la France. Il exista a partir du régime de Juillet (1830-1848) tout un
courant de pensée du £ maoteur.humain.” qui étudia la physiologie du travail et mesura le

rendement du travail de ’homme et de la femme en usine et en atelier. De trés nombreuses
études virent le jour, I'animal étant évidemment lui aussi mis a contribution : quelles sont les
causes de la chaleur animale ? Dans les années 1890, des appareils, ergographes et

ergomeétres, furent inventés ; a la Belle Epoque Jules Amar inventa I'ergonomie, science des
conditions de travail 125, Certains chercheurs répondirent a des demandes d’industriels,

123 G.Jorland, « L’hygiéne professionnelle en France au XlIXe siécle », Le Mouvement social, oct.-déc.
2005, pp. 71-90.

124 G.Cosmacini, Sofigner et réformer. Médecine et santé en ltalie de la grande peste a la Premiére
Guerre mondiale, trad. fr., Payot, 1992, 491 p., pp. 385-388.

125 D’apres J.-P.Daviet, La société industrielle en France (1814-1914), Seulil, coll. "Points", 1997, 306 p.
Le principal ouvrage de Jules Amar, Le moteur humain et les bases sociales du travail professionnel,
est de 1914. Sur le moteur humain, voir aussi le Que sais-je ? de Paul Chauchard, Le mofeur humain,

publié pour la premiére fois en1957.



soucieux d’études sur la fatigue, sur I'alimentation pendant I'effort, sur le travail par fortes
températures, etc. Dans le méme ordre d’idées, on enregistra I'apparition d’'une forme
particuliere de gymnastique, les gymnastiques appliquées aux “ enfants dégénérés ”, comme

le note Serge Fauché, qui poursuit : “ Dans les deux derniéres décennies du XIXe siécle, les
dégénérés — idiots, imbéciles, arriérés, faibles d'esprit, "fous moraux" et impulsifs — , sont
I'objet de soins ou les gymnastiques tiennent une grande place. Celles-ci sont de natures
différentes : certaines restaurent les "fonctions du mouvement", d'autres les "fonctions de
relation”, d'autres encore développent les "fonctions intellectuelles”. Les théories qui

Iégitiment leur mise en oeuvre ont cependant un point commun : la stimulation de I'écorce
cérébrale. ” Et il y eut méme une enquéte nationale en avril 1905 126,

- loi.de 1919 sur.lindemnisation des maladies.professionnelles, dans I'euphorie de la

victoire, cependant les décrets d’application tardent

- le BIT joue un role mais a la fin des années 1930 la Erance estirés enretard par rapport
aux.autres. paysind..en.matiere. de reconnaissance. officielle des.maladie
Rrofessionnelles.: elle n’en reconnait que quatre, le saturnisme et les maladies dues au
benzéne, aux rayons X et a la radioactivité. Leur indemnisation est a la charge de
I'employeur. Ceci bien (a cause ?) que de nombreuses études aient été consacrées a la
silicose des mineurs, reconnue en Allemagne et en Grande-Bretagne en 1927 et qui ne sera
prise en compte en France qu’aprés la nationalisation de la Libération, et avec difficulté
(ordonnance du 2 aolt 1945)

- une Médecine du. travail.obligatoire est.créée par.frois textes (1940, 1942 et 1946)
- scandale de ’amiante (asbeste, « qui ne se consume pas », cancer = asbestose) 127 :

* danger signalé dés 1906 par un médecin du travail de Normandie

* en vain pendant trés longtemps : I'amiante ne sera interdite qu’en 1997 1281 | 'asbestose
reconnue comme maladie professionnelle aux Etats-Unis en 1931, en Allemagne en 1943,
en France en 1945

* principale utilisation : amiante-ciment (fibres emprisonnées dans ciment), fabriquée par
Eternit et Saint-Gobain. Mais d’autres : flocage de poutres métalliques, dans I'automobile,
etc.

* Normandie, Nord (prés de Denain), Corse (mine d’amiante de Canari, au Nord-Est)

* photos montrent des conditions de travail hallucinantes, a tous les postes

126 S.Fauché, “ Des gymnastiques du "dégénéré" a la fin du XIXe et au début du XXe siécle ”, pp. 257-
265 de P.Arnaud et Th.Terret dir., Education et politique sportives..., op. cit

127 R Lenglet, L affaire de I'amiante, La Découverte, 1996 ; O.Hardy-Hémery, « Eternit et les dangers
de l'amiante-ciment, 1922-2006 », Revue d'histoire moderne et contemporaine, janvier-mars 2009,
pp 197-223

128 | e flocage avait été interdit en 1977, sans grand effet.



- la France réunit a Paris, en septembre 1889, un Congres.international des.accidents.du
travail

- le CNAM ouvrit, en 1905, dans la galerie Vaucanson, le Musge. international.de la
. i | idents du.t iLet de I’hygiéne ind iell

- Georges Clemenceau, a la formation de son gouvernement, créa, en oct. 1906, e

- au XXe siécle, une réflexion.nouvelle surles. conditions. de sécurite industrielle,
I'environnement de I'atelier, I'évitement des chutes et des chocs. Par exemple des

« épreuves » auxquelles doivent étre soumises le nouvelles machines a vapeur pour étre
déclarées « conformes » + pression maxi admise doit étre gravée (ou petite plaque) 12

129 G .Vigarello, Le Sain et le Malsain : santé et mieux-étre depuis le Moyen Age, Seuil, coll. "L'Univers
historique", 1993, 399 p., réédition, Seuil, coll. "Points", 1999, 396 p., sous le titre Histoire des pratiques
de santé. Le sain et le malsain depuis le Moyen Age, pp. 244-245



HS-3. HYGIENE ALIMENTAIRE
ET SECURITE ALIMENTAIRE

LBQIRE.ELMANGER
= ancien.cours. envaye.aux.cleves.parmessagerie

0 Bihlig..essentielle.: M.Bruegel & A.Stanziani dir., La sécurité alimentaire, entre santé et
marché, n° spécial de Revue d'histoire moderne et contemporaine, juill.-sept. 2004

0 un aspect quantitatif, la nourriture qui manque (la food. security. des spécialistes
anglophones, Mindestversorgung des Allemands), cf. I'lrlande du milieu du siécle, et un
aspect qualitatif (la foQd safety des spécialistes anglophones, Lebensmittelsicherheit,
intégrité des denrées alimentaires)

O élaboration de normes.de.contrdle de la.gualité au sein de 'économie libérale du siécle
0 lente installation d’'une « répression des fraudes »,. d. « inspecteurs veternaires »
qui, encore vers la fin du siécle, auront du mal a saisir les viandes d’animaux tuberculeux.
Les fraudes alimentaires étaient sous I’Ancien Régime relativement bien surveillées et
punies ; elles le sont beaucoup moins par le Code pénal de 1810, méme révisé en 1824 et
1832, a cause du libéralisme.

0 des falsificati ) af C ( v
le vin, ou le lait, mélanger de la margarine au beurre, mélanger de la chicorée au café. Mais

5 - mouiller

mettre de la craie ou du platre dans du lait ou de la farine, c’est dangereux ( !) et en Europe
a la fin du siécle on débat sur la définition du lait...

O autres.ex..de fraudes.: arsenic dans les boites de conserve 139, strychnine dans la biére,
graisses dans le beurre, colorants dans le vin, antiseptique dans le lait, etc. Intensification
des fraudes a la fin du XIXe siecle

0 ) ) e harine.:

- aucune expérience scientifique ne démontre sa dangerosité >>>

- des pays sans betteraves ni cannes, mais a industrie chimique, autorisent son emploi,
comme la Suisse

- d’autres, + nombreux, l'interdisent : la France, I'Allemagne, I'Autriche-Hongrie, etc.

130 Produit réservé aux militaires d’abord, a mauvaise réputation >>> les normes sont destinées a

rassurer le consommateur.



O le jardin fruitier et potager est considéré dans de nombreux pays d’Europe comme un
moyen de satisfaire la fQod.security et la food safety des ouvriers : notion de « jardin

ouvrier »

O des épidémies.animales.européennes.. trichinose des années 1860-1880, tuberculose

bovine fin du siécle, fievre aphteuse. Question de I'indemnisation des propriétaires (on s’en
remet partout aux assurances volontaires...). Apparition des 1ers vaccins

U enErance.:

- les pouvoirs publics utilisent d’abord les médecins libéraux, mobilisés contre les épidémies

- puis quelques organismes consultatifs

- enfin, les municipalités développent une activité nouvelle, qui passe notamment par un
mouvement de rationalisation des services et la conquéte d’un « pouvoir d’expertise »
hygiéniste :

- un 1* conseil de salubrité est créé a Paris en 1802 par le préfet de police

- en province, Nantes (1817), Lyon (1822), Marseille (1825), Lille (1828), Strasbourg
(1829)...

- la Seconde République décide en 1848 de les rendre obligatoires dans tous les
arrondissements

- des bureaux municipaux d’hygiéne dans années 1870 et 1880, avec des laboratoires et des

inspecteurs, voire le recours a la police, qui ne nécessite pas de création de postes (les
lers : Le Havre 1879, Nancy, Reims 1882, Amiens et Saint-Etienne 1884, Pau 1885, Paris,
Lyon, Saint-Etienne, Brest, Montpellier, Marseille, Grenoble en 1887)

- contexte de lutte contre les microbes et les grandes maladies (typhoide transmise par le

lait, tuberculose par les bovins, par ex.)
- une loi de 1897 prévient les fraudes sur le beurre, modéle de la...

* Elle repose sur le principe du prélévement d’échantillons, ensuite analysés, sur le modéle

de quelques villes novatrices comme Paris, Lyon, Toulouse ou Le Havre, et sur des
inspecteurs qui visitent les établissements et inspectent les ustensiles de cuisine, les
pompes a biere, le papier des confiseries, etc.

* c’est une loi-cadre, qui renvoie a des décrets et a des réglements (ex. sur la viande en
1912)

- nécessité de surveiller les ghattirs, d’éradiquer les « tueries » particuliéres : loi de 1838
qui surveille leur salubrité et demande un traitement « humanitaire » des animaux. Dés le
Premier Empire la profession de boucher avait été réglementée dans le département de la
Seine. Tout un mouyvement municipal d’éloignement. des centres villes..cf. La \Villette
(abattoirs construits entre 1865 et 1869, voir cours HS-2). La réglementation et la
surveillance achoppe sur le probléme de la définition des « morceaux » et de la qualité :
grosses différences entre éleveurs, administrations et bouchers, entre départements.



Urgence car on consomme de moins en moins de viande bouillie et de plus en plus de
viande grillée

0 LlL&onard. Archives.du.corps.l.asante au xIXe siecle. Quest-Erance. 1987.332.n.
R0

- La Monarchie de Juillet renforca le contrble relatif aux substances « vénéneuses » (1845-
1846). La llle Rép. interdit de verser dans les conserves et les boissons de I'acide
salicyclique 131 (1881) ou de I'acide borique (1891)

- Pour que cet arsenal Iégislatif et réglementaire fOt efficace, il aurait fallu des inspections
approfondies des commerces. On en était loin

- A partir de 1825, les grands abattoirs parisiens ont eu leurs inspecteurs des viandes. Des
voix s’élevaient pour réclamer partout une véritable inspection de la vente des aliments, ou
un « bureau d’expériences »

- Le ministére de I’Agriculture dut prendre en mains la question des viandes (1897)

- Le premier congrés des sociétés coopératives de consommation se tint a Paris, en 1885

o . . - y

0 R.Millward, « La distribution de I'eau dans les villes en Grande-Bretagne aux XIXe et XXe
siécles : le gouvernement municipal et le dilemme des compagnies privées », Histoire,
économie et société, 2007/2, 26° année, pp. 111-128 (article épouvantablement traduit 132) :
O L’impureté des eaux de Londres est dénoncée, non sans jubilation, par les hygiénistes

francais : les bassins de filtration de Battersea et Pimlico sont prés d’'un dép6t d'immondices

et d’une station de chemin de fer !

: raisons alimentaires

et méme la Révolution industrielle (besoins des industriels). Elle est d’abord fournie par des
compagnies. privées, qui investissent en réservoirs, conduites métalliques, compteurs,
usines pour donner de la pression. Elles sont d’abord vues comme un moyen de favoriser le
consommateur par la concurrence !

O passe.de « service public » de fait : le puits du village, aprés I'aqueduc romain. Mais
pression (sic) de la Révolution industrielle, d’abord en Grande-Bretagne, en avance ici aussi
sur le continent

O des Cies.de distribution privée.: a Londres la New River Company et I'All London
Companies, avec d’énormes besoins en capitaux (surtout pour monter la pression de I'eau)
0 mais prog isati i i

W&m@&m@wﬁﬁm Causes : questions jurldlques (dr0|ts de

131 Produit « pére » d’antiseptiques et d’anti-inflammatoires comme l'aspirine.
132 J'ai complété avec d’autres ouvrages, dont P.Darmon, L ’homme et les microbes. XVlile-XXe siecle,
Fayard, 1999, 592 p.



passage, par ex.), retour sur investissements beaucoup + faible que pour Cies de chemins
de fer, critiques (surtout sur la qualité de I'eau) émises par la Commission d’Enquéte sur la
santé urbaine de 1840, par le rapport Chadwick (voir cours HS-2) de 1842 et par les deux

commissaires de 1844-1845 sur la situation des grandes villes. Les compagnies renaclent
méme a fournir des bornes d’incendie en nombre suffisant !

0. QL)

Italie : 90 % ; France : 75 % ;

0 et au.déhut du XXe.siecle..80.% des des. entrenrises.son

en.Grande:Bretagne. Comparaisons : Dnk et Suéde : 100 % ;

All. : 54 % ; Norvége : 50 % ; mais Espagne : 5 % !

0 Mais :

o l . les industriel . £ 3] icipalisati l
lité hygiéni el | <di (malgré les fil 3 sable) |

- les entreprises municipales ont srement été déficitaires

O Pour lutter contre les pollutions, de nombreuses grandes villes achétent des milliers d’ha
dans leur périmétre d’alimentation

. n ladi

Y ladi e I'ali .
0 les mal.nQurris souffrent de diarrhées, de dysentries, de « catarrhes intestinales », etc.
Les diarrhées, quand elles se répétent, favorisent d’autres maladies : grippes, bronchites,
variole

0 Des épisodes : dysentrie de 1814, plusieurs maladies pendant la disette de 1816

O les praverhes conseillent la parcimonie alimentaire, ils stigmatisent les excés d’aliments
colteux, au profit de la soupe : une consolation pour les pauvres ?

O les carences alimentaires sont aggravées par les falsifications et des industriels
engagent des chimistes pour mieux tromper les acheteurs (voir plus haut)

0 E.Thévenin, Ces famines qui ont bouleversé notre monde, du XIXe siécle & nos jours,
Tours, CLD, 2008, 296 p. :

- deux famines seulement en Europe : Irlande 1845-1851 (les Anglais craignent la contagion
provoquée par les réfugiés), Russie 1891-1892

- ont favorisé I'’émergence de nouvelles formes d’aide et de solidarité

0 conséquences.: les « troubles frumentaires », |Jes.émeutes frumentaires.: Buzangais.et
son.comm.. ROIVCoRIés ; trés graves difficultés de ravitaillement pendant la Premiére
Guerre Mondiale

0 congres internationaux d’hygiéne alimentaire : Paris 1906, Bruxelles 1910 (cf. cours
HS-2)

0 « Tout le XIXe siecle médical et bourgeois a retenti de jérémiades sur le délabrement du
systeme digestif. Les proverbes, au diapason de la frugalité traditionnelle, ironisaient sur les



malheurs des gloutons : "la gueule en tue plus que I'épée" ; "les gourmands creusent leur
fosse avec leurs dents" ; "le riche mange de I'or et chie du plomb" » 138 « Gastrite » était le
mot-clé de la doctrine de Broussais. « On crut trouver le remede spécifique avec le bismuth,
recommandé par Bretonneau et Trousseau, mais il subit des éclipses en raison de son co(t
élevé, de la concurrence du kaolin et de la vogue des "pepsines", lancées, a partir de 1856,
par Lucien Corvisart. »134

0 L hygiene.digestive cherche aussi a empécher la constipation, d’ou une quantité
invraisemblable de laxatifs, purgatifs, vermifuges et diurétiques, parfaitement connus des
habitants, vendus chez les épiciers autant que chez les pharmaciens (encore dans les

années 1950, le Vermifuge Lune)

Trop gros ? L'obésité et ses représentations, ouvrage collectif dirigé par Julia

CSERGO, Paris, Autrement, coll. « Mutations », 2009, 260 p.

Cet ouvrage collectif, issu d’'un séminaire de 2006, a rassemblé des auteurs de
professions trés variées mais toutes concernées de pres par 'embonpoint du théme :
un psychiatre, un psychanalyste, un professeur de nutrition, un professeur de francais,
un économiste gastronome, sept historiens, deux historiens de l'art, une géographe,
un préhistorien et une philosophe. Et pourtant la convergence des propos est forte : le
gros est celui qui dépasse la mesure, 'IMC [Indice de masse corporelle] en notre
temps ; il est corpulent, volumineux, scandaleux, et de I'embonpoint on passe a
I'obésité : le mot revient dans 'usage au XVllle siecle 1.

Probleme de norme, de vision émotionnelle de l'autre, de rapport entre le
physique et le moral, discours médical et propos littéraires, combat des maigres contre
les gras, c’est-a-dire des pauvres contre les riches, les bourgeois, les propriétaires, les
patrons, le pouvoir ? Certains ont eu la corpulence joviale, conviviale comme au sein

du Club des Cent 137, mais dans la civilisation médiévale trop manger est avant tout un

133 J.Léonard, Archives du corps. La santé au Xi/Xe siecle, Ouest-France, 1987, 332 p., p. 207

134 /dem.

135 Je I'ai [égérement modifié et complété.

136 || vient du latin obesitas, excés d’'embompoint.

137 || eut la réputation de n’étre ouvert qu'aux personnages de plus de 100 kg. En réalité, c’était le

nombre limite de ses membres de ce club gastronomique...



péché : le moine ventru est sympathique ou satanique, Luther est finement étudié par
Olivier Christin, l'utilisation de I'huile, de la graisse et du beurre passent dans I’'histoire
gourmande par de grosses oscillations.

Ventru, fessu, lourd, lent, typiquement germanique sous la llle République et la
démocratie populaire tchéque, le corps de 'obese est une honte. Les premiers travaux
frangais sur I'obésité sont ceux du Dr Jean-Frangois Dancel (1863). Un obése célébre
est Curnonsky, le « prince des gastronomes » (entre-deux-guerres). L’'ouvrage cuisine
quatre romanciers et un peintre du XlXe siécle — Balzac, Flaubert, Zola, Maupassant
et Courbet —, utilise remarquablement bien les caricatures trés ciblées de I'anarchiste
idéaliste et mystique (mais anticlérical) Gustave Henri Jossot (1866-1951) et finit par
un canapé de rondeurs cinématographiques : les trés caractéristiques carrieres de
Jacques Villeret et Josiane Balasko.

Ce qui fait pardonner quelques petits manques dans l'assiette, par exemple a
propos de Henri Béraud (1885-1958), éditorialiste de Gringoire, qui est cité par deux
contributeurs pour son Martyre de 'obése, prix Goncourt 1922, mais il n'aurait pas été
inutile de rappeler qu’il était fils de boulangers lyonnais.

O Ajouts de G.\igarellQ, Les Métamorphoses du gras. Histoire de l'obésité du
Moyen Age au XXe siécle, Seuil, coll. « L’Univers historique », 2010, 363 p. :

- une vision médicale depuis le XVlle siécle, avec I'hydropisie
- une « écoute de soi » chez I'obése depuis la princesse Palatine 138

- des remédes (vinaigre, etc.) depuis XVlle siécle
- une anthropométrie de I'obése depuis le XVllle siécle, avec hésitation initiale : tour de taille

ou poids ? Au XlXe siécle, ou il y a de nombreux traités sur I'obésité, on lie poids et taille, on
mesure de + en +, méme chez Balzac (cf. portrait de Grandet) 132

- des « bascules thermales », pour mesurer la perte de poids du curiste

- des femmes obéses montrées dans les foires

cll.es technigues.de conservation.:
- le confiseur Nicolas Appert, persuadé que le gchauffage en vase clos prévient toute
fermentation, propose, dés 1790, des aliments scellés en bouteilles ; ayant obtenu, en 1809,
une récompense officielle, il dévoila son procédé par son Livre de tous les ménages, l'art de
conserver pendant plusieurs années toutes les substances animales et végétales (1810) : il
fallait faire bouillir dans une autogclave des flacons bien bouchés de légumes verts, de fruits

138 1652-1722. Mere du Régent, auteure d’'une vaste correspondance.

139 Au XXe siécle, il y aura I'l.M.C., I'lndice de masse corporelle.



ou de viande désossée. La Société d’encouragement pour I'industrie nationale proclama
Appert « bienfaiteur de 'humanité » et les gens prévoyants mettaient les produits de leur
jardin en « bouteilles » dans le chaudron familial

- Rasteur.pasa.le principe. scientifigue de la.conserve.: il s’agissait moins d’éliminer
I'oxygéne que de tuer microbes et ferments

- le fraid, procédé connu depuis longtemps (les Romains, la rue de la Glaciére, etc.), est

amélioré par des.produits.chimiques..des.compresseurs. la liquefaction.des. gaz



NLIRQIS LIVRES EICHES POQUR HS

L).S2ucle Jait
O P.Guillaume, Histoire sociale du lait, Editions Christian, coll. "Vivre I'histoire", 2003,
233 p., compte rendu dans Historiens & Géographes, avril 2005, pp. 347-348
0 Thé, café, chocolat et méme sucre sont des produits devenus de grande consommation,
mais d’origine exotique et leur histoire est naturellement parée d’'une aura d’aventure. Le
pain fut si longtemps I'essentiel de I'alimentation des hommes que son histoire est tragique
car tout fléchissement de la production céréaliére signifia, jusqu’au 19¢ siécle, famine et
tragédie. L.e lait.ne saurait.retenic l attention par.de tels. éclats. De toute éternité le
mammifére humain nourrit ses petits a la mamelle et le lait animal fut consommé par
'homme dés qu’apparut I'élevage. Si longue ait-elle été, I'histoire du lait fut trés longtemps
discréte, infiniment plus que ne le fut celle du vin ou de la viande. A 'un comme & l'autre en
effet sont intimement assaociées les idées de féte et de festin et, partant, de force et de
virilité. La consommation de lait intéressant le jeune.enfant et, accessoirement, le vieillard,
resta discréte, intime méme et n’appela donc guére de commentaires. Tout au plus passa-t-
elle parfois pour contestable, voire dangereuse quand, pour I'adulte, elle fut jugée mal
adaptée aux exigences de son age.
0 Peu perceptible pour les contemporains, le lait se dérobe aussi a la curiosité de I'historien.

Broduit. éminemment périssable, il n’alimenta pendant longtemps qu’'un commerce trés

localisé et une large autoconsommation des producteurs. Il ne fut, par la, que Qign
rarement.soumis.aréglementation et il échappa largement a toute forme de fiscalité,
notamment a la perception de taxes d’octroi. En clair, il ne suscita pas la constitution de ces
séries statistiques qui, pour tant d’autres produits, font le bonheur des historiens de

I’'alimentation.

depuis 1910 que la production du lait peut étre statistiquement mesurée. On peut penser

qu’il est omniprésent, tout en admettant que le flou des mentions qui en sont faites, ne
permet pas d’approche quantitative.

afin.du 188 e Jes . consommateurs.de lait sont clairement. identifiables. Au
nord du 45¢ parallele, il est Laccompagnement. de la nourriture du pauvre des
campagnes..notamment.de ses soupes.maigres. Le fromage, quant a lui.remplace.la

viande.; il est, dit Petit-Radel, « pour I’habitant de la campagne, ce que sont les mets les
plus succulents pour les citadins aisés » 140, Le heurre est « un des assaisonnements qu’on

emploie le plus fréquemment, soit lorsqu’il est récent, salé ou fondu, soit réduit a I'état de

140 M.Petit-Radel, E£ssai sur le lait considéré médicalement sous ses différents aspects, Paris, 1787,
294 p.



roux ou de friture » 141, Le lait maternel ou, a défaut, celui de la nourrice, est, a I'’évidence,

y . - ~ ~ y .
]

notamment pour les vieillards incapables d’absorber d’autres mets.

0 Les.medecins.ontun quasimonopole de laparole. Sans étre nécessairement

entendus, ce sont eux qui disent ce que sont les bienfaits et les maux découlant de la

consommation du lait et des produits laitiers. La yisiQn.tres.négative gue donne
LEncyclopédie des huveurs.de lait doit sans doute beaucoup a cette tradition qui se

voulait opinion de citadins éclairés sur le comportement des rustres des campagnes.

néfaste. Ainsi, aprés avoir fait d'une consommation trop importante, voire exclusive du lait
I'explication de I'abrutissement dans certaines campagnes, en vient-on a s’interroger sur son
réle dans une alimentation plus diversifiée, celle de populations citadines.

O Les fromages nlinspirent pas.a.LEncyclopédie les.mémes. résenves.que.le lait 142 Le
heurre retient beaucoup moins I'attention des observateurs que le lait ou le fromage car il
n’est pas défini comme un aliment mais comme un gssaisQnnement.

0 Ce sont de nouvelles.hahitudes.de consommation qui élargissent le marché urbain du
lait. Benoiston de Chateauneuf, écrivant en 1821, constate que cette forme de
consommation du lait est, a cette date, déja bien établie en écrivant :

« A c6té de la consommation de I'eau, nous placerons celle du lait, de cet
aliment de tous les ages comme de toutes les classes qui, mélé au café, fournit
dans les premieres heures de la journée, un repas qui soutient longtemps et qui
convient a presque tous les estomacs. » 142

O Le lait est donc devenu de consommation courante, le matin, des le début du 19¢ siécle,
au moins dans les grandes.villes. Faute de pouvoir aller chercher le lait au loin, on s’effor¢a
alors de le produire en ville ou dans les alentours immédiats. Toutes les villes importantes
ont eu, comme Paris, leurs yagcheries dont le nombre et la survie a découlé de contextes
locaux.

0 Le lait calme.certaines. douleurs. atténue certains. symptomes..comme. la toux..et
cest ainsigw’il a pu passer.pour propre a combattre la phtisie. Bienfaisant pour le

malade, le lait peut-il étre porteur de guérison ? Ici, le scepticisme est grand et général. L.e

«Jegime. lacte » est.codifie par.certains. medecing, comme ce docteur Karell, médecin

141 Guersent, article « lait », Dictionnaire des sciences médicales, vol. « kal-let, » pp. 123 et suiv., Paris,
Panckoucke, 1818.

142 \Volume 7, p. 198, article « fromage », 1765.

143 Benoiston de Chateauneuf, Recherches sur les consommations de tout genre de la ville de Paris en

1817, comparées a ce qu’elles étaient en 1789, Paris, 1821, 2 vol., 151 et 168 p.



ordinaire de 'Empereur de Russig, dont les prescriptions sont rapportées, en 1869, par
Jules Cyr 144, | es regles sont rigoureuses si 'on entend soigner les hydropisies, 'asthme, les
névralgies ou encore les maladies de foie.

0 Au moment ou, vers 1880, le progrés technique touche a ce que I'on devait appeler
beaucoup plus tard la filiére lait, Lhygiéne. pasteurienne impose.de nouvelles recherches
de.qualité. Le discours hygiéniste, qui trouve a posteriori dans les découvertes
pasteuriennes ses fondements scientifiques, aprés s’étre inspiré.de pratigues. empiriques
dont Lasepsie listérienne est.le.meilleur. exemple, donne une nouvelle image du lait qui,

pur, « sauve » et qui, contaminég, « tue ». L’attention s’est d’abord portée en priorité sur le lait
donné aux enfants. Aprés 1880, les yacheries suscitent toujours les mémes critiques,
Coffignon, en 1887, accuse les nourrisseurs de remplacer le fourrage par les eaux grasses
et les épluchures de légumes provenant notamment des casernes et des hopitaux 145, mais
s’y ajoute la dénonciation nouvelle du danger bactérien.

0 la responsabilité du Jait dans la transmission de la typhQide est démontrée dans les

années 1870
O Les travaux de Catherine Rollet 146 font une mise au point exhaustive sur ce que fut le

combat pour arriver a propaoser.auxjeunes.enfants.unlait hienfaisant. Il ne I'était pas
lorsque, au milieu du 19¢ siecle, se répandit 'usage des hiherons a long tube et a tétine de
caoutchouc ou I'on laissait stagner un lait de qualité douteuse a I'origine et qui devenait, au
fil des heures un véritable bouillon de culture. Ces biberons « permettant un allaitement a la

demande sans la présence de la mére ou de la nourriture », n’avait pour mérite que de

libérer celles-ci, souvent appelées par d’autres taches. AlQrs.qu.en.1873.encQLe..on

mmwmnumwﬁ&mmw Encore fallait-il faire passer le

message et donner 'exemple.

O le recours au lait stérilisé fait brusquement ghuter la.mortalité des nourrissons
O La premiere GQuite.de Jait est fondée a Belleville en 1892, une a Fécamp dées 1894 147

O Dés la traite et jusqu’a la distribution au consommateur sont apparues diverses
manipulations du lait. La premiére est 'écrémage de la part du lait du matin qui attend chez

144 J.Cyr, Traité de l'alimentation, Paris, Bailléres, 1869, 574 p.

145 A Coffignon, L'estomac de Paris, Paris, 1887, 325 p.

148 C.Rollet, La politique a I'égard de /a petite enfance sous la llle République, |.N.E.D., Travaux et
Documents, Paris, PUF, 1990, 2 vol., 677 p.

147 D.L.: biblio. compl.: C.Douyére-Demeulenaere, « Des auxiliaires de l'action hospitaliére : les
Goulttes de lait » & F.Levert, « La Goutte de lait de Fécamp (1894-1928) », dans Y.Marec dir., Accueillir
ou soigner ? L ’hépital et ses alternatives du Moyen Age & nos jours, Publications des Universités de
Rouen et du Havre, Mont-Saint-Aignan, 2007, 453 p., pp. 279-294 & 295-318.



le nourrisseur ou le ramasseur d’'étre ajoutée a celui de la traite du soir. Une incitation a la
fraude découle de I'inadéquation du rythme de la production a celui de la consommation
urbaine. C’est en hiver que celle-ci est la plus élevée, alors que le rendement des vaches est
le plus faible. La tentation est alors grande d’allonger le lait et, pour que le liquide garde une
apparence normale, le procédé le plus sommaire est d’y ajouter de la farine diluée dans de
I'eau mais elle est décelée par réaction de l'iode sur 'amidon, donc détectable avec de la
teinture d’iode.

O Important fut le Jait.condensé. Son histoire, qui trouve ses origines dans les découvertes

d’Appert datant de 1827, est retracée par Ferville en 1888. Il écrit :

« Le lait concentré se fabrique en Suede, en Danemark, en Angleterre, en Russie,
en Allemagne, en Autriche, en Belgique, en Italie et surtout en Suisse. Il est curieux
d’‘observer que la France ne figure pas dans cette liste. En effet, les essais de fabrication
de ce genre tentés dans notre pays ont été insignifiants ou infructueux. [...] C'est en
1850 que les Américains lui donnérent sa forme industrielle et, en 1866, M. Henri Page,
consul des Etats-Unis a Zurich, constituait I’Anglo-Swiss Condensed Milk Company, et
fondait une usine a Cham, sur les bords du lac de Zug. La compagnie possede des
établissements similaires a Genéve, Lindau, Chippendam, Aylesbury, Middelwitch,
Middletown (Etats-unis). Elle envoie ses produits dans le monde entier ».

0 Cette société franco-suisse de Cham devait fusionner en 1900 avec I'entreprise d’'Henry
Nestlg, installée a Vevey. En France, on importa beaucoup de lait condensé suisse mais la
production resta faible avec quatre petites condenseries existant en 1910. Le Jait.en.poudre
est connu, d’aprés C.Rollet, depuis 1855, date a laquelle il est fabriqué aux Etats-Unis par
Grimwalda. Les procédés de fabrication par évaporation sans ébullition sont mis au point aux
Etats-Unis et sont connus en Europe en 1903. Il seront améliorés par des Allemands dans
les années trente. Enfin, dés 1865, Henry Nestlé fabrique a Vevey des farines.lactées dont
Forville dit qu’elles contiennent, en plus du lait, de la farine de mais, de la cro(te de pain, du
phosphate de chaux. Pour vaincre les réticences du corps médical francais a préner I'usage,
pour les enfants, du lait condensé et des farines lactées, Ja.fitme.Nestle Janca..en.1906..sa
L ’hygi Cent . . iare d blicité.
O voir les phatocopies de tableaux, etc.

O ]ére Bé! [Qll |tiQD iDdl Isttielle .
- 245 en 1836, 377 en 1856, 490 en 1866, 635 en 1881
- un marché sus le contréle des pouvoirs publics, de méme qu’il y a contréle de la meunerie,

qui s’'industrialise au XIXe siécle. Il s’agit, dés le début du XIXe siécle, d’éviter les fraudes,
mais aussi de réglementer les types de pain, en les définissant avec une grande précision. Il
y a, de la méme fagon, contréle de la meunerie

- augmentation de la consommation de pain, individuelle et familiale, en valeur absolue, mais

baisse de la dépense en pain dans le total de la consomamtion alimentaire



- boulangers.originaires. des campagues.avoisinantes.,; c’'est le cas du pére de Henri

Béraud, originaire du Dauphiné (cf. La Gerbe d’or, voir plus haut)

- locaux professionnels.etlogement. sont.accolés . la boulangerie est une gellule
familiale.de travail, avec une confusion relative des espaces, exigus >>> absence de lieux
privés dans de nombreux cas >>> a la fin du XIXe siécle, volonté de séparer

- nomhreuses.opérations de fahrication, la plus professionnelle et pénible étant le
pétrissage >>> nom de « geindre » tant elle est douloureuse

- haraires commencent & minuit-1 heure par la cuisson de la 18 fournée et se termine entre
22 et 24 heures par le pétrissage de la pate de la 2° fournée : une journée totalement
continue s'il y a trois fournées, ce qui est fréquent, d’ou la nécessité absolue du partage du
travail

- atmosphére surchauffée du fournil ou « gloriette », a I'espace réduit et aux ouvertures
réduites>>> tuherculase fréquente, a cause des poussiéres, de 'atmosphére confinée, etc.
- le travail « a contre-temps » rend difficile Ja.vie.de famille

O2e Rél olution industrielle:

- boulangeries deviennent de véritables petites entreprises

- syndicalisme des salariés

- Henri Béraud est issu de cette boulangerie lyonnaise, qu’il a évoquée dans son

autobiographie, La gerbe d’or

A2Urletabac
0 D.Nourrisson, Histoire sociale du tabac, Christian, 1999, 168 p., compte rendu dans
Historiens & Géographes, oct. 2000, p. 527 ; D.Nourrisson, Cigarette. Histoire d’une
allumeuse, Payot, 2010, 328 p. ; D.Nourrisson, Le tabac en son temps. De la séduction a la
répulsion, 1999, Editions ENSP, 98 p. ; D.Nourrisson, « Naissance du tabagisme », dans
D.Nourrisson dir., Education a la santé, XIXe-XXe siécle, FNSP, 2002, 158 p., recueil de
conférences 1997-1999, pp. 31-42
0 Plante réputée sauvage, parce que consommeée par des indigénes aux moeurs
incompréhensibles par leurs conquérants, le tabac a su entrer encore plus vite que le café, le
cacao ou la pomme de terre, autres produits du Nouveau Monde, dans les moeurs
européennes.
0 Devenu glément. constitutif de la saciété, il a contribué a son identification et il a suivi,
qguand il ne I'a pas favorisée, son évolution. Miroir de la société, le tabac joue ce double réle
et ce rble de double : il reflete I'état mental de la société — et c'est un précieux témoin pour
I'historien ; il relance le regard que la société porte sur elle-méme — et c'est un instrument
de mesure pour le sociologue.

0 Le tabac permet en particulier d'apprecier Je seuil. de tolérance d'une société donneée,

car sa consommation peut étre jugée, suivant le temps, en usage ou en exces. En 1922, le



Larousse médical fixait dogmatiquement le point d'équilibre entre le “ ¢ca va encore ” et le

“ c'est déja trop ” a 20 cigarettes ou 4 cigares par jour.

0 alafind iacl . le tal hien i 16 d I
Rharmacopée. Le médecin botaniste Bergeret, dans sa Phytomonatechnie universelle,
c'est-a-dire I'art de donner aux plantes des noms tirées de leurs caracteres, recense encore
en 1783 les vertus du tabac-remede : “ ... la fumée convient a différentes maladies
soporeuses comme l'apoplexie séreuse, la lIéthargie, I'asphyxie et plusieurs autres maux
graves [...] . En lavement, la décoction des feuilles évacue les gros intestins, réveille
I'engourdissement de ces parties et souvent dissipe les apparences de la mort dans les
asphyxies des noyés et dans celles causées par la vapeur du charbon ”. On I'utilise,
poursduit-il en des termes que n'auraient pas désavoué les bons auteurs du XVle siécle, “ en
errhine, pour faire couler du nez les sérosités qui peuvent occasionner les migraines, les
céphalées et autres maladies pituiteuses catarrhales. En fumigation pour les mémes maux,
pour les fluxions habituelles, les douleurs de dents. On mache la plante séche pour les
mémes maux. La décoction, mise en sirop, peut étre avantageuse en petite dose pour
procurer le vomissement...”

0 A cette époque cependant, le tabac passe déja avant tout pour un produit de plaisit.
L'usage du tabac est validé par la médecine ; le reméde se fait plaisir.

0 Un homme va révolutionner complétement la pensée médicale sur le tabac : Louis-Nicolas
Yauquelin (1763-1829). Fils de petits cultivateurs normands, rien ne le prédestinait a
devenir le plus célébre chimiste de son temps. Parti a quatorze ans a Rouen, puis a Paris, il
travaille d'abord dans une pharmacie ou il est apprécié par Antoine-Francois Fourcroy qui en
fait son assistant durant huit annnées. Vauquelin commence a publier sous son nom en
1790 ; on lui doit 376 articles scientifiques. Il découvre le chrome (1797) et analyse de
nombreux produits d'origine animale ou végétale. Il enseigne a I'Ecole polytechnique (1794),
au Collége de France (1801), au Museum (1804) et, en 1809, succede a Fourcroy comme
professeur de chimie & I'Ecole de médecine de Paris. Cette année 13, il publie les résultats
de son analyse du jus du Nicotiana latifolia ; le premier, il constate la présence d'un principe
basique azoté, qu'il soupgonne d'étre un poison violent 148, Le Dictionnaire des sciences
meédicales (1821) décrit ainsi la découverte : “ un principe acre, volatil, incolore, bien soluble
dans l'alcool, beaucoup moins dans I'eau, et auquel le tabac doit ses propriétés
vénéneuses ”. Vingt ans plus tard, W.Posselt et L.Reimann parviennent a isoler ce principe
actif du tabac qu'ils appellent nicotine. Ce principe est reconnu comme appartenant a la
grande famille des alcaloides ; on disait alors alcali végétal. Le tabac fait donc partie de ces
plantes qui renferment des substances a réaction alcaline qui, ainsi que la morphine de
l'opium décrite en 1817 par F.W.Seetlurner, peuvent avoir des effets toxiques.

148 | N. VAUQUELIN, “ Analyse du tabac ", Annales de chimie, t. LXXI.



0 A.padicde.ce.mamen aha d:é QnSid G i nsif.
Significative est par exemple l'attitude d'un Guillaume:Erangois.l.agénnec (1748-1822),
directeur de I'Ecole de médecine nantaise et gugle de l'inventeur du stéthoscope, priseur lui-
méme. Il garde encore un certain crédit au tabac, a la condition d'en user avec modération
car “ I'habitude de fumer, comme celle de chiquer, devient a la longue un penchant si
irrésistible qu'aucune autre jouissance ne peut consoler de sa privation, et c'est un poison
capable d'exciter les convulsions d'estomac et les vomissements les plus cruels ” 148, Arvers,
dans sa thése de 1815, recommande encore l'usage de la pipe pour les hommes “ d'un
tempérament mol et lymphatique ”, mais le déconseille aux habitants des pays méridionaux
“ qui ont une constitution bilieuse et nerveuse ”. Le Dictionnaire des sciences médicales
(1821) résume la méfiance grandissante : “ cette plante, considérée sous le rapport de son
utilité en médecine, est du nombre de ces végétaux dont les qualités, dangereuses a cause
de leur trop grande activité et de leur action en quelque sorte corrosive sur les tissus, doit
rendre I'emploi fort rare, et dont I'administration doit étre surveillée avec le plus grand soin ”.
Dans un premier temps, les médecins en viennent a séparer la plante fraiche ou séchée
sans préparation, qui peut avoir quelques vertus thérapeutiques comme les autres solanées
vireuses (stramoine, belladone ou jusquiame), du produit de consommation, manufacturé,
aux effets toxiques désormais évidents car la nicotine y est concentrée. Selon le Dictionnaire
de médecine d'Abelon et Beclard (2e édition 1844), le tabac qui a subi une fermentation,
acquiert “ une acreté extréme qui se joint a ses propriétés narcotiques, et c'est alors qu'il
devient un poison trés énergique ”. On craint les vomissements, les convulsions.

0 mais ge.sont.les chimistes.et les premiers.toxicologues qui.sonnent llalarme..: Louis-

Nicolas Vauquelin en 1809, des chimistes allemands vingt ans plus tard 150, A partir de 1845,

de nombreu

tahac.: Orfila, de Brodie, Mélier, Claude Bernard, etc. Melsens est le premier a signaler la
présence de nicotine dans la fumée de tabac. Les expérimentations sur des animaux, que ne
parvient pas a arréter la toute nouvelle Société protectrice des animaux, se multiplient au
nom de “ la liberté la plus sacrée, celle de travailler au progres de la science ” (P.Larousse) :
“ mettez un caniche ou un chat dans une chambre contenant 300 pouces cubes d'air et
faites-y arriver la fumée de 8 g de tabac, les symptdomes d'empoisonnement se déclareront
dans les quinze premiéres minutes et la mort arrivera dans le second ou le troisiéme quart
d'heure ” ; ou encore “ deux moineaux de poids identique recurent dans le bec I'un une
goutte de nicotine pure, I'autre une goutte de macération de tabac ordinaire a 20 %. Le
premier oiseau tomba foudroyé ; le second vola encore un quart de minute, puis poussa des

cris, s'arréta et se renversa lentement en arriere en proie a une dyspnée [difficulté a respirer]

149 G.F. LAENNEC, Cours de matieres médicales, Nantes, 1808.

150 C’est un Allemand qui dénonce en 1817 I'opium.



violente qui ne dura que deux minutes ” 151, Le plus grand physiologiste de I'époque, Claude
Bernard, dont les travaux inspirent pour une grande part le gros article du docteur Gues sur
le tabac dans le Nouveau dictionnaire de médecine et de chirurgie pratique (1883) a
beaucoup travaillé sur I'opium, les alcaloides en général, et leurs effets sur le systéme
nerveux. Il démontre de maniéere définitive le caractere toxique.de lanicotine.: quelques
gouttes suffisent a tuer un chien ; 0,06 grammes peuvent tuer un homme. L'action de la
nicotine sur l'appareil cardio-vasculaire et les synapses nerveuse se dévoile peu a peu. Le
Marseillais Théophile Schloesing, ingénieur des tabacs, donne la formule chimique de la
nicotine — C 10H14 N 2 — et établit sa proportion dans le tabac : 1 % dans Le Havane, 1 a
8 % dans le tabac francgais. Les chercheurs identifient aussi les acides malique, citrique,
oxalique, acétique et pectique contenus dans la plante et démontrent leur nocivité spécifique.
O réflexion sur la santé des quyriers des manufactures de tabac. La présence de nicotine
dans le tabac, avant méme que I'on trouve les autres composants toxiques de la plante, rend
I'abus de celui-ci dangereux. L'universalité de son emploi le fait considérer comme un fléau
social. Un paralléle s'impose aux médecins de I'époque avec l'alcool, autre produit d'origine
naturel et autre “ nourriture ” sociale. Voila qu’en 1848-1849 le Suédois Magnus Huss définit
le concept d'intoxication alcoolique qu'il appelle algoolisme. Il en distingue un aspect aigu
gui se termine dans le delirium tremens, et un aspect chronigue qui se manifeste par une
multiplicité de symptdmes et de maladies des fonctions organiques et mentales 152. Le corps
médical ne tarde donc guére a utiliser ce schéma étiologique et nosographique dans le cas
du tabac. Jusqu'alors tous les médecins avaient souligné les effets immédiats négatifs de
I'absorption de tabac : irritation, maux de téte, nausées, etc. Mais ils disaient aussi que
I'nabitude provoquait une véritable maitrise de ces problemes: “ loin d'étre nuisible a ceux qui

y sont habitués, I'usage du tabac pris€, fumé ou chiqué est une source de jouissances
toujours nouvelles ” 158, Les mémes, quelques décennies plus tard, soulignent au contraire

les effets toxiques du tabac, parlant d* un poison narcotico-acre ” 154,
O Plus encore que ses effets sur I'appareil circulatoire, respiratoire ou digestif — on ne

connait guéere que le cancer de la bouche — le tahac.inquicte pour ses. effets sucle
systeme nerveux et.pour son.role dans.la.production.de Jafolie. “ Avant le regne du

tabac, affirme le docteur Depierris 15, la folie était une maladie trés rare dans I'humanité.

151 PARENT Henri, Du tabac, thése de Médecine, Paris, 1874 ; Dr Abel GY, L'nfoxication par le tabac,
Masson et Cie, s. d.

152 NOURRISSON Didier, Le buveur du XiXe siecle, op. cit.

153 ABELON et BECLARD, Dictionnaire de médecine, 1ére éd., 1828.

154 /pid., 2e éd., 1844.

155 Dr DEPIERRIS H.A., Le tabac qui contient le plus violent des poisons, la nicotine, abrege-t-il
l'existence ? Est-il cause de la dégénérescence physique et morale des sociétés modernes ? Paris,
1876.



Aujourd'hui il n'est plus permis de mettre en doute la part qu'il a pu prendre au
développement progressif des maladies mentales. Nous apprenons ainsi que la folie a deux
sources naturelles : les lésions organiques du cerveau et les affections morales, deux maux
gue provoquent le tabac, car avant le tabac, on buvait beaucoup et il y avait fort peu de

fous ”. Depierris sur ce dernier point se sépare de la plupart de ses collégues pour lesquels
la folie nicotique accompagne la folie alcoolique. Le docteur A.Galopin n'a pas de doute a ce
sujet : “ le tabac et I'alcool provoquent souvent la folie ; ils la favorisent toujours ” 15, Comme
I'énonce aussi le Dictionnaire Dechambre, “le plus grand mal du nicotinisme, c'est, dans
bien des circonstances, l'alcoolisme, qui trop souvent arrive derriére lui ”, et qui parait
autrement grave. La these de Parent (1874) insiste encore : I'abus du tabac améne a “ une
divagation délirante, une espéce d'hébétude, de stupidité ”. Les méfaits du tabac atteignent
le cerveau, l'intelligence, la volonté, le sens moral, la raison. La comparaison avec une autre
intoxication, l'alcoolisme, vient, entétante et lumineuse : “ tous les aliénistes ont dit et répété
gue l'alcoolisme était une des causes les plus puissantes pour déterminer la folie. Mais la
plupart ont oublié l'influence prédisposante du tabac ”. Parent se place sous l'autorité de
l'llustre aliéniste Jolly, président honoraire de I'Académie de Médecine en 1868, qui doit
justement une part de sa notoriété a ses travaux sur la folie tabagique 157. Jolly a vu dans la
Commune de Paris lillustration méme de ses théses : “ ce qui est certain, c'est que, sans la
double ivresse alcoolique et nicotique, sans l'exaltation toute fébrile, toute frénétique qui
l'accompagne, aucun peuple du monde n'aurait pu commettre les cynigues attentats, les
horribles saturnales dont nous avons été les témoins ; car si, pour les concevoir, il fallait le
génie de I'Enfer, il fallait pour les accomplir, toutes les fureurs, toute la rage de l'ivresse ” 158,
Voici le tabac, comme l'alcool, désormais diaholisé. Le tabagisme peut naitre.

0 aparticdes. années. 1840, en France, limitations et interdictions dans les prisons ( !), le
ministere des Finances, les chemins de fer (hors compartiments spéciaux)

0 a Bedin il devient au milieu du siecle interdit de fumer dans.la.rue

0 en Belgique, au milieu du siécle, une affaire d’'empoisonnement par la nicotine, I'affaire
Bocarmeé

0 British. Anti-Tobacco Saciety (1853), mouvement prohibitionniste américain : un

« abolitionnisme » anglo-saxon

0 L'élaboration.de | ion.de.tabagi _

Le terme de tabagisme ne s'impose pas d'emblée. Prudent, dans sa thése de 1859,

parle simplement d'empoisonnement aigu ou lent par le tabac. C'est le donc au docteur Paul

158 Dr GALOPIN A., Le tabac, 'absinthe et la folie, Paris, 1886.
157 Notamment JOLLY P., “ Etudes hygiéniques et médicales sur le tabac ”, Bulletin de I'Académie de
médecine, 1864-1865 et “ L'absinthe et le tabac 7, Bulletin de I'Académie de médecine, 1871.

158 Mémoire lu a I'Académie de Médecine le 25 juillet 1871.



Jolly que revient I'nonneur d'avoir systématisé les formes d'empoisonnement aigu ou
chronique par le tabac et fait naitre la notion de tabagisme. On peut le considérer comme le
Magnus Huss du tabac. A la différence du terme alcoolisme vite adopté, le mot tabagisme ne
s'impose cependant pas avant les années 1880. Pendant une quinzaine d'année, on emploie
les termes plus réducteurs de nicotinisme ou méme de nicofisme. Jolly parle par exemple de
paralysie nicotique qu'il rapproche de la paralysie saturnique, provoquée par les émanations
de plomb. Le terme de fabagisme apparait sous la plume du docteur Gues au détour d'une
phrase dans le Nouveau Dictionnaire de médecine et de chirurgie pratique (1883). Le premier
a avoir employé le terme dans son sens actuel pourrait bien étre Florian Cuny dans sa thése
soutenue a Paris en 1885 intitulée justement Tabac et tabagisme. Selon lui, le tabagisme peut
se définir comme I'ensemble des accidents locaux ou généraux de l'intoxication aigte ou lente
produite par l'usage continuel et l'abus du tabac. Il faut remarquer aussi qu'il a pris
conscience — modernité de la pensée — du phénomeéne d'accoutumance et du délire que
peut entrainer la suppression brutale de toute consommation. Il est vrai que I'emploi du terme
de fabagisme est concomitant de celui de morphinisme et de morphinomanie qui désignent,
le premier, I'ensemble des accidents produits par I'abus de morphine et le second I'appétence
morbide pour ce produit 1%2. Dans tous les cas, il s'agit de dénoncer I'emploi abusif d'un produit
en insistant sur les effets, immédiats ou a long terme, mais toujours destructeurs de la
personne et méme de la société. Car la société “ fin de siécle ” est prise d'angoisse.

En plus de ses effets sur les consommateurs eux-mémes, les médecins les plus
fougueux estiment que le tabac pourrait avoir des effets “ dégénérateurs ” sur la descendance,
la encore comme l'alcool ou I'opium. On se met a imputer au tabac, souvent en association
avec l'alcool, une part appréciable des avortements, des morts-nés, des malformations
congénitales. Bref, I'ancienne panacée deviendrait la responsable de ce mal frangais connu
sous le nom de dépopulation. “ Tous les enfants des nicotinés ne meurent pas, mais chez eux
le diapason de la force vitale est abaissé, et les phénomeénes de la puberté n'apparaissent que
tardivement. Par suite de cette loi de transmission héréditaire si bien établie par Lamarck, ils
apportent en naissant les manies et les instincts de leurs péres. Ce sont ces instincts qui les
poussent, si jeunes, vers une habitude qui empoisonnera leur vie, et qui précipitera la

décadence de leur race. Les produits des étres dégénérés offrent toujours des types de

1589 YVOREL Jean-Jacques, “Les mots pour le dire. Naissance du concept de toxicomanie ”, dans

Maladies, médecines et sociétés, t. |, L'Harmattan, 1993.



dégradation progressive. ” 160, La forme la plus inquiétante de dégénérescence porte sur la
perte de sens moral. Selon Depierris, “ le sens moral qui est le couronnement de toutes les
perfections humaines, I'émanation la plus subtile de notre organisme, et que l'on pourrait
appeler la manifestation par excellence de I'ame, n'est pas exempt, lui non plus, des atteintes
perversives du tabac ”. Une des premiéres perversions de ce sens moral se traduit dans le
suicide. Depierris trouve méme une preuve irréfutable de co-variation dans la progression
concomittante des statistiques du nombre des suicides et de la consommation du tabac.
D'autres 16t signalent a I'envi un cas de suicide a la nicotine ! Le tabac pousserait méme au
crime. Et 'affaire Bocarmé est a nouveau frequemment évoquée dans les théses. Quant au
greffier de Justice Marambat, comme il I'a fait avec les buveurs, il établit vers 1890 des tables
de concordance qui se veulent éloquentes aprés enquéte dans différentes prisons : il prouve
que voleurs et assassins sont souvent des fumeurs 162,

Le point de vue purement médical glisse dés lors, presque insensiblement, vers le
propos moralisateur et vers l'option socio-politique : le tabagisme menace la société. Tout
individu qui endommage son propre corps par l'usage du tabac blesse aussi le corps social.
La mémoire, l'intelligence, la volonté du fumeur partent avec sa fumée ; l'individu devient peu
utile, peu rentable, et méme dangereux pour la société. Jeune, il est mauvais éléve, puis
mauvais travailleur. Le Dictionnaire Dechambre parle de ces “ échappés de college qui se
mettent & outrance au cigare et deviennent incapables de tout travail sérieux ”. L'ordre est
troublé, la natalité baisse. Le tabagisme, bien plus qu'un terme de la nosographie médicale,
devient un fléau héréditaire. Il faut réagir.

0 . itabhadi )

On l'aura compris, la campagne antitabagique qui va se mettre en place dépasse
largement les seuls milieux médicaux. Jusqu'en 1867, la lutte contre le tabac est conduite par
des personnes isolés, des moralistes en général, dont les efforts se traduisent le plus souvent
par des écrits restés lettres mortes. Balzac, par exemple fait dire a I'un de ses personnages
de La Rabouilleuse (1842) — la formule sera reprise plus tard par la Société contre I'abus du

tabac — que “le tabac détruit le corps, attaque l'intelligence et hébéte une nation ”. A la

160 Dr DEPIERRIS H.A., Le fabac qui contient le plus violent des poisons,la nicofine, abrege-t-il
l'existence ? Est-il cause de la dégenérescence physique et morale des sociétés modernes ? Paris,
1876.

161 FONSSAGRIVES et BESNOU, Annales d'Hygiene publique et de Médecine légale, 1861, 2e série,
t. X.

162 MARAMBAT, “ Tabac et criminalité ”, Congres international contre l'abus du tabac, Félix Alcan,
1890.



différence de la lutte antialcoolique 183, I'exemple étranger ne prévaut pas : seule la British
Antitobacco Society de Londres, créée en 1853, devance la France. D'ailleurs les Etats-Unis,
les Pays-Bas, la Belgique, et six autres Etats connaissent des consommations bien
supérieures a notre pays. Mais la France rattrape son “ retard ” : la consommation individuelle
de tabac était de 228 g par an et par habitant en 1817 ; elle atteint 338 g en 1831 et 810 g en
1866 164,

La premiére association de lutte antitabagique voit le jour en 1867. Lors d'une séance
du comité spécial institué en 1867 pour la promotion de la viande de cheval, son fondateur
Emile Decroix, médecin vétérinaire dans |'armée francaise, convainc ses collégues
d'entreprendre une croisade hygiénique contre le tabac: curieusement I'antitabagisme
procéde de I'hippophagie 16. Le médecin clermontois Henri Blatin (1806-1869), membre
honoraire de la Société médico-chirurgicale de Paris, co-fondateur de la Société protectrice
de I'enfance et de la SPA (curieux mélange !), souhaite méme y inclure la lutte contre I'absinthe
et les liqueurs alcooliques. La proposition n'est pas alors approuvée : mieux vaut, pensent les
adhérents, pour éviter une dispersion de l'effort, s'attaquer au mal le moins connu. Ainsi le 11
juillet 1868, I'Association frangaise contre labus du tabac (AFCAT) recoit autorisation
préfectorale. Blatin en est le président (il sera remplacé a sa mort par le docteur Jules Guérin),
Decroix son secrétaire, Bourrel, médecin-vétérinaire, le trésorier et le docteur Jolly le président
d'honneur. L'AFCAT entend agir par la seule persuasion, sans exiger comme son ainée
britannique un engagement formel de s'abstenir du cigare, de la pipe et de la tabatiére. On
retrouve la la notion de tempérance a la frangaise, opposée a l'abstinence résolue développée
souvent dans le monde anglo-saxon.

L'Association recoit un bon accueil et voit croitre sensiblement ses effectifs, surtout
aprés la Commune de Paris. Elle passe de 320 membres en 1869 a 607 en 1872. lls
appartiennent & la moyenne et haute bourgeoisie, parfois (8 % en 1872) a l'aristocratie. A
remarquer que la proportion des femmes y est assez importante (11,2 %), en regard de bien
d'autres associations philanthropiques (la Société frangaise de tempérance en 1873 n'attire
que 1,3 % de femmes) : beaucoup sont veuves et appartiennent a l'aristocratie (la comtesse
de Clérambault, la comtesse de Montalembert). Il est vrai que I'association compte, ainsi qu'il

est précisé dans les statuts de 1878, “ sur le puissant concours des dames, qui, du point de

163 NOURRISSON Didier, “ Aux origines de I'antialcoolisme ”, Revue Histoire, Economie, Société, 1988,
4.

184 Bulletin de l'association francaise conftre I'abus du tabac, 1881, p. 106.

165 Sur I'hippophagie et le personnage singulier d'Emile Decroix, voir NOURRISSON Didier, “ Et les

Frangais se sont mis a manger du cheval ”, Fesfival d'Histoire de Montbrison, Montbrison, 1995.



vue des relations sociales, ont le plus a souffrir de la funeste influence qu'exercent la pipe et
le cigare ”. Nombre des membres masculins appartiennent aux classes dirigeantes de la
société. Citons dans le milieu des sciences : 9 membres de I'Académie de médecine dont
Ricord, spécialiste des maladies vénériennes (mais ne chuchote-t-on pas que la syphilis se
transmet par les cigares ?), Lunier, inspecteur général des maisons de santé, le baron Cloquet
de I'lnstitut, ou Bouley, inspecteur des écoles vétérinaires ; dans le monde des Lettres et des
Arts, on reléve le nom de I'écrivain Alexandre Dumas fils, ou encore Perrin, directeur du
Théatre francgais ; des membres du clergé comme Mgr Lavigerie, archevéque d'Alger ; et puis
des officiers, des professeurs, des banquiers.

L'AFCAT en 1872, considérant que “ le tabac et I'alcool, ont pris dans nos meoeurs une
si grande place et qu'ils y exercent en commun de si funestes sur la santé publique, sur I'ordre
moral et social, qu'ils soulévent de toutes parts les mémes cris d'alarme ”, entend aussi
dorénavant combattre l'alcoolisme. Cette décision améne cing ans plus tard une sordide
guerre des clans. Decroix, devenu président en juillet 1875, veut ramener I'association a son
combat initial, le seul tabac. Désavoué et radié, il fonde sa propre association, la Sociéte contre
l'abus du tabac (SCAT), qu'il présidera jusqu'a sa mort en 1901. L'AFCAT ne se remet pas de
cette dissidence et meurt sans gloire en 1883. La SCAT prend en main la lutte antitabagique.

Elle commence par crier au feu. Depuis le XVlle siécle, des réglements précis ont été
établis partout ou il y a risque d'incendie. Depuis les années 1840, des limitations et interdits
sont apparus dans certains lieux : les prisons, le ministére des Finances, les chemins de fer.
Ainsi une ordonnance, dont on appréciera la modernité, en date du 15 novembre 1846, interdit

de fumer dans les voitures de chemin de fer, sauf dans les “ compartiments fumeurs ” et
I'article 74 du réglement de police municipale a Paris fait défense aux cochers des voitures
publiques de fumer. La Société antitabagique prend appui sur cette base et multiplie les appels
aux autorités. Une réglementation complémentaire voit le jour : une circulaire ministérielle du
27 septembre 1871 défend de “ fumer dans les corps de garde pendant la nuit, rien n'étant
plus pernicieux que de respirer durant le sommeil un air empesté par la fumée du tabac ".
Cette interdiction est étendue, par décret du 28 décembre 1883, dans les chambrées militaires.
Une autre circulaire, datée du 13 juillet 1873, interdit méme de fumer dans les bureaux de
poste. En 1873, un arrété préfectoral fait également défense de fumer dans le temple du haut-
de-forme et du cigare, le palais de la Bourse. Un avis de la préfecture est affiché aux portes
du bois de Boulogne : les promeneurs, déja trés nombreux, sont invités a éteindre avec soin
leurs allumettes et cigares, quand ils les jettent a terre ; il leur est interdit de fumer a l'intérieur
des massifs. La SCAT adresse a I'Assemblée nationale une pétition contre les fumeurs agés
de moins de 16 ans. Une intervention est faite auprés du ministére des Travaux publics pour

qu'il fasse respecter l'interdiction de fumer dans les compartiments non fumeurs. En 1878, une



affiche contre le tabac, destinée aux écoles communales, est réalisée et approuvée par le
préfet de la Seine et par le directeur de I'enseignement primaire, qui en autorise I'affichage
dans les établissements scolaires de la capitale.

L'antitabagisme prend de I'ampleur. Les militants réunissent du 8 au 11 juillet 1889, a
l'occasion de I'Exposition universelle, un congrés international contre I'abus du tabac a Paris.
Il est placé sous la présidence du docteur Dujardin-Beaumetz, par ailleurs président de la

Société francaise de tempérance (qui avait elle-méme organisé son propre congrés en 1878).

du tabac (SCAT..1875:1883)...une «.tempérance ».«.ala francaise.»..Les autQrités.ne
semblent guere avoir.conscience des enjeux. Symbolique a cet égard est le refus

d'accorder la déclaration d'utilité publique a la SCAT en 1881. La demande est rejetée (la
Société frangaise de tempérance n'a pas connu cette désillusion), malgré I'appui officiel de
I'Académie de médecine : “ il y a un intérét d'hygiéne publique, écrivait-elle le 24 mai 1881, a
faire connaitre I'action nuisible que peut avoir le tabac employé de maniére excessive, que
cette action nuisible était démontrée par un ensemble de faits et d'inductions dés a présent
acquis a la science ”. Ou encore, on peut citer le refus poli mais ferme en 1885 du ministre
de I'Instruction publique, R. Goblet — alors qu'il est favorable a un enseignement
antialcoolique — d'apposer systématiquement des affiches antitabagiques sur les murs des
écoles primaires du pays.

O avec la nouvelle République, la.cigarette devient un. produit grand public. Les ventes
atteignent cent millions d'exemplaires en 1872 et quatre cents millions dés 1876. A cette
date, le service des tabacs lance le produit sur une grande échelle : sept manufactures —
outre Paris, Bordeaux, Marseille, Morlaix, Nancy, Nantes et Toulouse — se mettent a
fabriquer des cigarettes avec un matériel plus performant. En 1872, les premiéres marques
apparaissent, avec un nom qui fait appel au sentiment national séverement humilié par le
traité de Francfort : les Francgaises, a leur maniére, répondent a I'agression germanique.

0O certains cancers (lévre par ex.) sont découverts 1° moitié du XIXe siécle

O Ds Bel-Ami, Forestier victime du tabac, sans doute

0 un premier.diagnostic. de tabagisme féminin.en.1880Q (mais le mot de tabagisme ne
s’impose que lentement, on parle longtemps d’empoisonnement)

0 lien.avec la«degenerescence » finde siacle

0 un congres.international contre 'ahus. du tabac.en. 1839, dans le cadre de I'Expo. univ.
O sous la llle République, il devient interdit de fumer dans les casernes (partiellement), les
bureaux de poste, le bois de Boulogne, mais peu d’application sérieuse

0 I'antitabagisme en déclin & la Belle Epoque (# antialcoolisme)

0 tabagisme.des.tranchées Premigre Guerre Mandiale et beaucoup d’AC rentrent

fumeurs invétérés



0 la « gargonne.» fume (Victor Margueritte, La Gargonne, 1922), avec un long fume-

cigarette, symbole de I'’émancipation féminine




NRIVERS

L) Sucalcoal et.alcoolisme
0 toujours l'alcool.:
- L’empoisonnement par I'alcool est baptisé « alcoolisme » en 1852, quand furent connus en
France les travaux du médecin suédois Magnus Huss (Alcoholismus chronicus, 1848-1849)

- Lutte contre les alcools « frelatés », les alcools industriels, avec des expériences sur des

chiens et les porcs. Les industriels apprennent a « rectifier » leurs produits, i.e. a éliminer les
produits volatils reconnaissables a leurs mauvais godts
- L’Année terrible pue 'alcool : beuveries de la guerre, évoquées par Erckmann-Chatrian et

Zola, éthylisme des communards, flétri par 'Académie de Médecine, « le Prussien ivre qui
regarde brdler Paris » (pendant la Commune) >>> |a lutte contre 'alcoolisme est patriotique !
- La vision médicale dominante dans le dernier tiers du XIXe siécle est que les hopitaux,

spécialement les asiles d’aliénés, sont remplis d’alcooliques >>> « L’alcool, voila 'ennemi ! »

- l'antialcoolisme est aussi anarchiste et néo-malthusien : les travailleurs alcooliques sont

avilis et enclins au « lapinisme » ; le dessinateur satirique Delannoy fait dire & un pochard,
dans L’Assiette au beurre du 21 septembre 1907, « Lorsque je suis saoul, ma femme est
belle »

0 Ratricia.Rrestwich (une Canadienne), « Traiter les alcooliques a la Belle Epoque (sic) : le
réve du grand renfermement », dans Colloque d’'Histoire au présent, Maladies, médecines et
sociétés. Approches historiques pour le présent, L’ Harmattan, 1993, tome I, pp. 218-223 :

- en 1894, le Conseil général de la Seine vote le projet de la construction d’'un hépital de 500
lits destiné aux alcooligues. aliénés, sorte d’annexe du nouvel asile de la Seine, Maison-
Blanche. Cet hopital ne verra jamais le jour, pour des raisons financieres surtout

- autre projet : créer a Ville-Evrard un sgrvice.expérimental desting aux alcooliques.de
sexe.masculin

- lag maladie ». alcoolisme est.«.découverte ».en.1849 par le.médecin.susdois . Magn
Huss.(voir.plus.haut).; elle est a la fin du siécle incorporée a la théorie médicale de la
dégénérescence >>> elle est une explication « passe-partout » !

- argument pour le projet de 1894 : des pays étrangers (Etats-Unis, Angl. et Suisse) le font, il
faut une discipline de fer, un enfermement, pour guérir les alcooliques
- Le projet de créer & Ville-Evrard un service expérimental regoit un début d’application mais

vite le service de ces malades est intégré aux autres !

0 Ridier Nourrisson, « Un enseignement antialcoolique a I'école », dans D.Nourrisson dir.,
Education a la santé, XIXe-XXe siécle, FNSP, 2002, 158 p., recueil de conférences 1997-



1999, pp. 143-151 & D.Nourrisson & J.Freyssinet-Dominjon, L’école face a I'alcool,
Publications de I'Université de Saint-Etienne, 2009, 198 p. :

- préné par de multiples canférenciers, comme le Dr Bellencontre, membre de I'Association
contre I'abus du Tabac et des Boissons alcooliques, lauréat de la Société protectrice de
'enfant, en 1887 a Rouen

- s'insére dans le.moralisme.républicain

- célébres passages.de L.a.glQ

Pagnal : les « tableaux effrayants » de I'ENI, et la conclusion : « Les normaliens [...] étaient
peu a peu frappés de terreur, et la seule vue d’un verre de vin leur donnait des frissons de
dégodt. [...] Mais ce qu'ils haissaient le plus farouchement, c’était les liqueurs dites
digestives, les bénédictines et les chartreuses, avec privilége du Roy, qui réunissaient dans
une ftrinité atroce, I’Eglise, I'Alcool et la Royauté. » !

- antialcoolisme scolaire intégré au cours d’hygiene (une legon), dans toutes les matieres
1897>>>, affiches, tableaux muraux, « sections cadettes » de la Soc. contre 'usage des
boissons spiritueuses et da la Ligue nationale antialcoolique, manuels spécialisés, dictées
(Maupassant, Le petit fOt, je I'ai faite en 5¢), problemes de calcul, maximes (« Eau-de-vie,
eau de mort », « Maison de buveur, maison de malheur »)

- mais faibles.resultats et.découragement. des.maitres. ..

0 Wilisation.de.l..Berlivet, « Les démographes et I'alcoolisme. Du fléau social au risque de
santé », Vingtieme Siécle. Revue d’histoire, juillet-septembre 2007, pp. 93-113 :

*terme d’ « glgoalisme.» utilisé pour la 18 fois par Magnus Huss en 1849 (voir plus haut),
passe ensduite en francais et est dans le Littré 1 édition

* les consommations moyennes d’alcool & la Belle Epoque, hors de France :

15 litres en [talig (presque autant qu’en France), 12,5 litres en Belgique, 11,5 litres en
Suisse

* importance dans theme de la « dégénérescence. »

* « hérédo-alcoolisme », « tare alcoolique »

* « 'alcoolisme fait le lit de la tuberculose », « la phtisie se prend sur le zinc », etc.

- Lalcoolisme armeoricain (sic) a été étudié par Jacques Léonard dans J.Léonard,
Médecins, malades et société dans la France du XIXe siécle, Paris, Editions Sciences en
situation, 1992, 287 p., pp. 181-193

O levinne.serait-iLpasun.remede. 2 contre la fievre ou la faiblesse, c’est ce que pense la

sagesse populaire : « Un verre de vin vaut mieux que cing francs chez le (au) médecin »,

« les fonds de bouteille guérissent les fievres », « pour les rhumes il faut le pot de vin », « le
vin tue les vers », « le vin est le lait des vieillards ». Les adages étaient confirmés par les
nombreuses indications thérapeutiques du vin que ratifiaient les médecins du premier XlXe



siécle et... les menus des hépitaux. Les collectivités versaient d’honorables rasades ; mais
concédons que I’ « abondance », boisson des lycéens, n’était que de I'eau rougie par un
cinquieme, voire un quart (pour les bicas) de vin.

O Le premier malheur a frapper sérieusement les yignahles fut Lgidium, un champignon,
qui sévit de 1851 a 1858. Le mal fut dompté, sur le conseil des savants, par de la fleur de
soufre qu’on saupoudrait a la main, puis avec un soufflet et ensuite avec une « soufreuse » a
hotte et tube lance-poudre. Puis la ¢rise.phylloxérique a donné matiére a dramatisation en
raison de la durée de son invasion (une trentaine d’'années), de 'immensité des surfaces
atteintes (prés de deux millions d’ha, en France) et de I'impuissance des premiers moyens
de lutte.

23).Nara
0 érat.physique traduit. amélioration alimentaire et genres.de vies..
- accroissement ration alim. fin XVllle s.>>>, + rapide 1830>>>, |a ration atteignant des 1880
un niveau proche de celui de 1960 (2 800-3 000 calories)
- alimentation évoluant lentement dans sa répatrtition
- augmentation faille des.Er.(cf.cours H3:2). .avec.forle. oppasition. NE (grands)-SW
(petits) selon ligne.Saint:=Malo:Geneve, opposition se réduisant au XIXe siécle

0 Didier Nourrisson, « Consommations alimentaires, publicités sanitaires », dans
D.Nourrisson dir., Education & la santé, XIXe-XXe siécle, FNSP, 2002, 158 p., recueil de

conférences 1997-1999, pp. 91 & suiv. ;. Laliment est.considére depuis. |
comme un.médicament, cf. Hippocrate, Le Malade imaginaire

0 A partir des années 1840, toute une propagande a battu I'estrade en faveur de la yiande
et donné en exemple les Anglais « carnivores », maitres de I'lrlande et de I'Inde quasi
végétariennes !

O les pitrinaires se voyaient administrer des suppléments de corps gras et de farines, de

sels minéraux, et surtout de yiande, parfis.crue.!

O Des hygiénistes ont entrepris de démontrer que la recherche de la qualité nutritive pourrait
ne.pas.revenictrop.cher ; la Société normande d’hygiéne pratique ouvrit par ex., a Rouen
en 1887, un cours public et gratuit de cuisine « saine et simple », a 'usage des femmes du
peuple. La Société d’hygiéne alimentaire et d’alimentation rationnelle, reconnue d’utilité
publique en 1904, tint son premier congrés, en 1906, sur I'ensemble de ces thémes, qui



s’exprimérent encore dans la brochure de Jean Lahor et Lucien Graux, L’Alimentation a bon
marché, saine et rationnelle, 1908

0 les.tisanes.: « toute une sagesse paralléle faisait du XIXe le siécle de la tisane ; par goQt
pour les plantes et leurs propriétés, les bonnes gens étaient avides d’infusions et de
décoctions. Aux indications ouvertement curatives — diurétiques, sudorifiques, purgatives,
etc. — , le moindre livret d’herboriste ajoutait des énumérations homériques : une vingtaine
de végétaux disponibles pour les décoctions, puis 22 racines, 27 sortes de feuilles séches,
cing types de feuilles fraiches, quatorze sortes de fleurs, et une dizaine de baies, bourgeons
ou graines dont on savait faire des infusions facilitant la digestion ou le sommeil. »

0 La listérature. culinaire.: Balthasar-Laurent Grimod de la Reyniére ; Anthelme Brillat-
Savarin

O Louis-René Baillet, premier inspecteur vétérinaire recruté par concours, a Bordeaux, en
1872, publia un Traité de l'inspection des viandes de boucherie (1876), qui fit autorité
jusqu’au Manuel de I'lnspecteur des viandes de Louis Yillain et V.Bascou (1888)

0 Le gode.rural.de. 1898 voulut aussi des service départementaux d’inspection et conféra
aux maires des responsabilités en matiére de police sanitaire des foires, marchés, abattoirs
et boucheries

=>>>> cours HS-4



HS-4 : HYGIENE ET POUVOIRS PUBLICS

0 Une « higzpolitique.» ? Titre symptomatique d’'un des Léonard 166

O citation.de Rurkheim faite dans. G.Jorland, Une société a soigner. Hygiene et salubrité
publiques en France au XIXe siécle, Gallimard, 2010, 361 p., en incipit :

« Le devoir de 'homme d’Etat n’est plus de pousser violemment les sociétés vers un
idéal qui lui parait séduisant, mais son réle est celui du médecin : il prévient I'éclosion des
maladies par une bonne hygiéne et, quand elles sont déclarées, il cherche a les guérir. » et
l'auteur ajoute : « Le XIXe siécle aura été le siécle de I'hygiéne publique. En France, comme
dans toute I'Europe et en Amérique. »

O notion de progres, eptimisme, dans cadre de la Révolution industrielle qui industrialise
'eau >>> autrefois gratuite, elle devient payante !
0 une vogue de Lhydrothérapie voir.cours. précédent. (HS:-2)

0 comme dans la Révolution industrielle, «retard.» surla Grande-Bretagne,.ou tot.une
tradition. d’hygiéne, fille du puritanisme et de I'avance économique : le home londonien

apparait souvent aux continentaux comme un modeéle de propreté, de confort et d’hygiéne
O I'eau et I'hygiene transformeront la ville, la vie, la campagne (des usages sociaux
différenciés)

O grande imp. de la loi fr. sur 'hygiéne de 1902

0 «yecteurs » (Ritirim. Sorokim) de Ja diffusion.sociale, de I'éducation sociale et
sanitaire.: pouvoirs publics « directs », I'école, I'hépital, les médecins (libéraux en France,
pas en Grande-Bretagne), la presse et ses rubriques « santé publique », conférences

d’hygiéne, brochures hygiéniques

0 Bienyairla EIR-2 de Raphaél Poveda, que nous remercions et les 2 documents

distribués

Utilisation, plus a fond que dans le cours HS-2 de J.-P.Gouhert, La conquéte de
I'eau, Robert Laffont, 1986, 302 p. (ouvrage issu d’'une thése), ainsi que d’autres ouvrages,
surtout P.Darmon, L’homme et les microbes. XVlle-XXe siécle, Fayard, 1999, 592 p.
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L’eau en proie aux savants ! et la notion de pureté de I'eau évolue beaucoup !

a).Re.nouveaux.savairs

166 J L éonard, La médecine entre les savoirs et les pouvoirs. Histoire intellectuelle et politique de la

médecine francaise au Xl/Xe siecle, Aubier, 1981, 384 p.



O Leau et lair sont, pour les médecins et les chimistes, pollués par les miasmes puis les
microbes

0 une distinction, ancienne, entre eau.alimentaire et.eau. pour.autres.usages., souci de

protéger les villes contre pénurie d’eau
O audébut du XIXe siécle, UEtat ne se soucie pas d’intervenir dans le domaine de la
prévention
O des analyses.des.eaux.; mais aprés 1880 I'analyse chimique n’est plus reconnue comme
suffisante, il faut une analyse.bactériologique.: la bactériologie, science de l'invisible, jette
la suspicion sur I'eau consommeée. Ne pas confondre hygiéne et propreté ! D’autant que les

. el . % I le. les. fond le Ihygi

I i e

O le progrés dans la connaissance de la variole et de la typhoide fait gu’on.redoute le
vibrion.cholérique et.le bacille typhique (bacille d’Eberth), véhiculés par I'eau. Cas du
lycée de Quimper ou, en 1886, épidémie de typhoide par contamination du puits et des
citernes alimentant les internes ; cas de Trouville ou, en 1890, un soldat atteint de fievre
typhoide contamine la nappe d’eau souterraine
0 deux fagons de distribuer leau.:
- la « ligne », héritée de I'Antiquité, cf. la 2¢ alimentation de Louis le Grand ! Technique
simple et peu codteuse
- le « réseau » = une arborescence, compliquée : c’est seulement en 1855 que les calculs de
Darcy établissent les régles en matiére de débits, sections, etc. Mais victoire progressive
O dés XVllle siecle, méfiance vis:a:vis.de lleau.de riviere >>> filtres a sable ou a charbon
mais ils s’encrassent, puis a alun, usines d’épuration (Paris 1806, Rouen et Toulouse 1823),
mais méfiance de plus en plus grande
O des puits.artésiens, mais des échecs dans creusement
0 machines.avapeur pour élever I'eau
O tuyaux en plomb (préférence des fontainiers), puis en fonte (préf. des ingénieurs), qui
peut casser
O les excrétions sont vues d'un bon ceil pendant longtemps : util. dans agriculture
(« 'engrais flamand »), Parent-Duchéatelet, mais Pasteur fait tout virer (« péril fécal ») >>>
- a 'exutoire historique de la Seine se substitue trés progressivement le tout-a-I'égout (utopie
de I'haussmannisation)
- caniveaux, d’abord dans Nord-Est de Paris, grace au canal de I'Ourcq

- fosses d’aisances : théoriquement étanches depuis décret de 1809, fosses mobiles,
produits chimiques rajoutés, pompes pour extraire (les « gadoueurs ») 167 : revoir cours HS-2

167 Un certain Charles T.Lienur réalise 1872 >>> aux Pays-Bas (Leyde, Amsterdam, Dordrecht) des

prototypes de gigantesques machines urbaines qui aspirent toutes les matiéres des particuliers pour



- installation de Bondy (cf. cours HS-2)

- des « tinettes filtrantes », qui séparent liquides et solides, surtout a Zurich fin du siécle et
Belle Epoque, mais ces tinettes s’engorgent souvent >>> débordement

- diff. systémes de fosses septiques (les fosses Mouras a Paris 1882, par ex.)

- en fait, le meilleur systéeme est anglais : WC et tout-a-I'égout. Tous les logements de

Londres sont équipés 1880>>>

- langue . oppasition.autout-a:-I’égout.: la vidange permet de récupérer les matiéres et de

les utiliser pour fertiliser les champs (c’est une idée de Parent-Duchatelet, entre autres),
d’autant que le guano est hors de prix. Au nord de Marseille, fertilisation de la Crau par les
ordures de la grande ville (1887>>>)

b).De.nouveaux.abjets
0 dans lespace public.: fonfaines, souvent monumentales (royales, impériales,
républicaines), avec une fonction esthétique et une fonction hygiéniste, layvQirs au fil de 'eau
(Paris), lauvQirs au centre du village ou du quartier, fontaines:lavoirs, bateaux:lavoirs
(Paris, début du siecle). Allegaries (Marianne, la place du Chateau d’Eau devient la place
de la République avec la statue de 1883, villages provencaux a la Giono et a la Pagnol) : la
fontaine est le Progrés !
O Méme des mairies:lavirs, en Haute-Sadne, construites sous la Restauration : lavoir au
RDC, mairie a I'étage !
O Les meilleurs lavoirs = les anglais >>> missions frangaises d’observation (matériaux,
comme le ciment Portland ; procédés comme le lessivage a la vapeur). Ouverture de lavoirs
modernes, comme le bain-lavoir du Temple (1855), qui se délabre tres vite, est démoli et
remplacé par la mairie du llle arr. ! Aprés, dans grandes villes, on se tourne plutot vers la
solution de adduction. d’eau.a domicile.; mais dans petites villes création de lavoirs
publics
0 une aumée de. blanchisseuses lave le « linge bourgeois » dans de petits ateliers
familiaux et des bateaux-lavoirs « artisanaux »
O les projet:

le Familistére Godin de Guise
0 chateaux.d’eau, strictement utilitaires avant celui de Saclay (Auguste Perret, 1942)

O dans.l’espace privé.:

fournir la chose, toute fraiche, aux agriculteurs. Un cauchemar : les toilettes débordent (elles le font
aussi a titre de punition pour les usagers qui enfreignent l'interdiction de jeter de I'eau!), les tuyaux

s’obstruent, surproduction de matieres, surtout en hiver...



- le lavahQ, mot emprunté au vocabulaire de la liturgie, mais longue.evolution, des « tables
de toilette » (bassine, soutenue par petite table, et cruche), surmontées dans milieux
bourgeois d’'une glace, au véritable lavabo, alimenté par des robinets et possédant un siphon
en S couché en-dessous. Certains moralistes redoutent la « tentation auto-érotique » ; les
techniciens sanitaires se font un plaisir de perfectionner leurs modeéles

zJabaignoire.: en zinc, puis en fonte (v. 1880), puis en porcelaine ou en céramique (v.
1900), avec des dispositifs de chauffage au bois ou au charbon. Vers 1870, les premiers
chauffe-bains au gaz, d’inspiration britannique, font leur entrée sur le marché. Rans.les

o - 7

mais.surtout par.le bain a l'extérieur (fleuve, bains-douches : voir plus loin). L exposition

récente « Gaz a tous les étages. La naissance du confort (1850-1920) », a la bibliohtéque

Forney retrace bien cette apparition du gaz dans les foyers parisiens, avec toujours cette
problématique : ue salle de bains 1900 luxueuse est-elle la norme ?

- la.salle. de hains.est rare.: il faut un chauffage général du logement ; elle représente des
frais importants ; des « bains a domicile » sont organisés dans les trés grandes villes par de
nombreuses entreprises privées qui procurent 'eau et la baignoire (voir plus loin). Au
recensement de 1954 : un logement sur dix, en France, possede une baignoire ou une
douche !

- le.hidet.: bien présent dans les « maisons de tolérance » au XIXe siécle, il est absent des
dictionnaires de médecine et d’hygiéne. Il faut attendre la Belle Epoque pour que la Nouvelle
Encyclopédie pratique et de I'habitation aborde le sujet. Aprés 1920, 'usage du bidet se
répand dans les villes et les « réclames » se multiplient. Le bidet n’est donc entré que fort
tardivement dans les meceurs et, évidemment, les moralistes sont contre !

- « - i »

* Longue habitude de jeter immondices et excréments par les fenétres

* Sous la Révolution frangaise des latrines publiques et des « cabinets d’aisance » sont
installés a Paris

humain : les « cabinets secs » (édicules au-dessus des fosses d’aisance, trés peu

hygiéniques), les « cabinets a fosse », trés peu hygiéniques aussi, qui doivent étre vidangés
de temps en temps, dans les deux cas au fond du jardin ou dans la cour, puis, avec de I'eau
et somme toute rapidement (v. 1860 a 1914 a Paris), les « lieux a I'anglaise » ou « garde-
robes hydrauliques » ou water closets ou « toilettes », situés dans la maison, a proximité des
entrées, des escaliers, des vestibules >>>>

* il est désormais socialement proscrit d’'uriner ou déféquer ailleurs que dans la maison, sur

les places publiques ou dans la rue



* articles de revues, dictionnaires, catalogues de fabricants ont beaucoup discuté des
mérites hygiéniques et des formes des WC, pour finalement voir |e triomphe.en Erance de

- P . z

<4 =

- au fond, en peu de générations, il.devient normal de s’isoler chez soi..a.demiou

OJARIOLISIISIARISIALImA Q0 a alle allavade. au.corns elr.aux . nesalns. d fAre c
- la filtration.a.domicile.: des filtres « de ménage », « de table », surtout a charbon, des
fontaines filtrantes, le filtre Chamberland retenant les bactéries et les vibrions... Les
découvertes de la microbiologie portent un coup mortel a ces appareils domestiques. Vers
1900 la purification de I'eau est obtenue par la ville moderne (Paris, Berlin, Lille, par ex.) qui
utilise Lozone.'®8, un.procede découvert.en 1891 par.des savants allemands..dont
=lemens
- la lgssive.:
* legs du passée : lessives rares, dans un espace incertain
* Tandis que la lessive traditionnelle subsiste longtemps dans les bourgs et les campagnes,
la lessive moderne est de plus en plus pratiquée dans les chateaux, dans les maisons

bourgeoises, dans les collectivités (hOpitaux, casernes, lycées, hotels), qui s’équipent en
buanderies, séchoirs, lavoir, baquets, essoreuses en bois
* & la Belle Epoque la petite lessiveuse de ménage, en tole galvanisée, conquiert bien des

foyers : on « fait la lessive » chaque semaine, avec des cristaux de soude et de lessive.
* la lessiveuse permet d’avoir un trousseau moins considérable et moins dispendieux
* avant 1914 sont vendues en tres petit nombre les premiéres machines a laver mécaniques

(a manivelle !)
* aprés la Premiére Guerre Mondiale disparaissent les lavandiéres et blanchisseuses a la

piéce ou a la journée

0 dan Qis.pa Belgigue, ltalie. et Angleterre, des.médecins.spécialistes. de
Lhygiéne et de la santé publigue.; en France les médecins (libéraux) appelés par les
pouvoirs publics en cas d’épidémie, pour s’occuper des indigents ou des prostituées, sont
payés a la vacation

0 des Congrés internationaux d’hygiéne

O des regles.sanitaires apparaissent et une protection officielle de I'eau, en France par le
Code pénal (1810), qui punit sévérement I'atteinte a un aqueduc, une conduite d’eau ou une
fontaine

168 A |]a méme époque disparaissent les porteurs d’eau



O des analyses.de l’eau (voir plus haut), qu ménent au gigantesque Annuaire des eaux de
la France pour 1851 (cf. cours HS-2), un répertoire, qui commence par le Bassin parisien et
est terminé en 1903

0 a partir du moment ou les pouvoirs publics savent comment se transmettent la typhoide et
le choléra, ils peuvent traiter les eaux et des.collectivités. deviennent. des.Qasis.de
salubrite au miliew de regions. contamingées. D’'une année a l'autre, la courbe typhique

d'une ville est brisée lorsque change le régime des eaux

nuunemLe.amLElba“auwmdemiewﬂltw.same Hambourg imite Altona >>> diminution

de la mortalité

O Les pouvoirs publics se penchent sur la guestion. des. ULinQirs..:

- célébres « yespasiennes.» parisiennes 1832 >>> (1* nom : les « colonnes Rambuteau »)
>>> Paris devient la capitale mondiale de la pissotiere

- aussi les « ghalets.de.nécessité.» 1865 >>> (concessions a des particuliers)

- mécontentements des cafetiers, des passants prudes, de la Ligue pour la décence des
rues (mixité ou pas, un probléme de morale ! d’ailleurs prostitution dans certains chalets)
>>>>

- a la Belle Epoque, les lieux d’aisance publics s’enterrent, a I'ex. des « cryptes » en rotonde

de Londres (1889>>>) : les fasiueuses.«.galeries.souterraines.denécessité 2 .dela
Rlace.de la.Madeleing, dans lesquelles I'eau ruisselle en permanence !

o liffusion.d
Cf. les g vecteurs.» (Ritirim Sorokim). de la diffusion.sociale (voir plus
haut)

O déja BirQtteau, pour « couler » son rival Macassar et assurer le succes de son « huile
céphalique », lance son Prospectus (et organise un bal « princier »)
0 grace a Emile de Girardin, la publicité prend une part de plus en plus imp. dans les

recettes de la presse

0 une relative SQQQJ.aU.S&UQD..SQQLaLGW

hourgeqis : « réclames » pour articles de luxe (parfums, chauffe-eau, salles de bains),
stations thermales élégantes (de plus en plus), hétels de luxe, eaux minérales renommées.
Le corps entier, et toujours beau, I'efficacité des produits, avec des arguments médicaux et

des arguments scientifigues, la sociabilité, le plaisir, utilisation de I'histoire (le Gaulois qui

vante un produit), de la conquéte coloniale (la belle « négresse »), fontaine de jouvence et



régénération du corps, mythologie (Hygie et Panacée, filles de Chronos, avec nostalgie du
paradis perdu, une incantation pour conjurer le temps qui passe)

0 Crég 1863..1e Petit Journal a..avec son Supplément. illustré (1890>>>) un lectarat
Ronulairte (1 sou, i.e. 5 cent., grace a la médiocre qualité du papier, des couleurs et des
illustrations) : peu de produits, et de base (savons, rasoirs, shampooings), avec un décalage
chronologique par rapport a L’lllustration, petite taille des publicités. Argument de |'efficacité

aussi

b) Le réle de hépital
0 il devient un moyen de guérison

O il joue le role de madeéle dans Lutilisation.de l'eau, traitée dans tous les projets de
rénovation (pavillons de Tenon sur le modeéle anglais par ex., cet aspect sera dév. dans
cours HS-9) mais avec un retard flagrant de mise en pratique 169

0 idem dans domaine de la salubrité (mais lutte anti-infectieuse est prioritaire et les belles
facades dissimulent des intérieurs souvent insalubres !), avec des vagues de modernisation
dans 2¢ XlIXe siecle

O des hains.hour les.aliénés, dominants jusqu’a I'arrivée des neuroleptiques

O des hains.thérapeutiques (eau ordinaire ou eau minérale ou minéralisée) aussi en
dermatologie, vénérologie, rhumatologie, etc. Bains froids contre la fievre, particulierement
en cas de typhoide. A LENS.de Sévres, pendant trés longtemps, la douche n’est
administrée que sur prescription médicale et par une infirmiére

0 hains.de.vapeur, dont la mode vient de Russie et de Turquie a partir des années 1820

0 aufond.:

- les bains font figure de reméde universel

- les riches prennent ces bains chez eux, les pauvres (surtout dans la France du Nord) a
I'hépital (qui dispose d’un service de bains publics) ou aux bains-douches (voir plus loin)

0 fois.c | | de I’hopital..qui.affirme un. discours « totalitaire »..et.le
meédecin.«.de famille.».ou « de quartier.» apprend des gestes, donne des habitudes, dés

la prime enfance

c).Le faconnement par.l'école
0 comme pour le médecin, foi dans le progres et dans la sgienge

0 1882, Jules.E fait hygié il tis bligatoi .

doivent &tre enseignées, au méme titre que la morale, l'instruction civique et I'histoire, pour
fonder durablement une république « républicaine »

169 Avant 1884, seuls 5 hdpitaux parisiens sont pourvus d’eau courante pour les besoins domestiques !



0 dans.cadre d'une école saine..propre.et.aérée >>> multiples girculaires pour dessiner

I'espace idéal qu’est I'école, qu’est la salle de classe, rectangulaire, avec 4 m de hauteur
sous plafond et 1 m? par éléve, un éclairage par la gauche ; le mobilier (des corps droits !), la
taille et la couleur des caractéres d’'imprimerie des manuels sont réglementés ; des lieux
d’aisance. des rohinets

0 formule du Dr Henri Napias (cf. cours HS-2) : « Ecriture droite, papier droit, corps droit »

O campagne de 1886 contre la fatigue. et le surmenage scolaires

0 organisation d’une jnspection médicale des écoles, publiques et privées, dés 1836 a
Paris, systématiquement a partir de 1879 : un corps de médecins-inspecteurs, etc. Mais, en
dehors de la Seine, 'inspection médicale fonctionne mal ou pas du tout

~lécole doit diffuser. « la plus.utile des sciences.». I hygiéne, a destination des éléves
et de leurs parents, avec le¢cons de choses, manuels, des conférences, des discours de
distribution des prix (les parents sont 1a...), des récitations, des dictées, des rédactions, ¢f..le
sujet.etle.corrige nalvconié (1893), des exemples de grammaire. Dans Le Tour de la
France par deux enfants, le jeune André (I'ainé des deux enfants) se souvient du conseil
donné au début du périple : « Ayez donc bien soin de vous tenir propres et décents, afin
qu’on ne puisse vous prendre pour des mendiants ou des vagabonds » !

0 «visite.de propreté » au début. de chaque classe, sanctionnée par distribution de bons

points ou images

0 Hygiene. et.marale sont.éiroitement.mélées, cf. ces manuels de morale dans lesquels
sont intégrés des lignes ou paragraphes consacrés a I'hygiéne. L'enfant est un étre social,
qui ne doit pas géner autrui, dans chacun des deux plans. Hygiéne et.morale visent..en

Lidéologie laique et républicaine. Le discours a des silences : les conseils d’hygiene se
limites aux parties visibles et décentes, mains et visage principalement...

O Linstituteur est.un.modele.: il lui est demandé d’étre propre, mais il le peut moins que le
médecin (traitement mince, mauvaises conditions de logement)

O Les institutrices initiaient les fillettes aux rudiments de la puériculture et de la diététique

O Lors des distributions. des prix, devant les parenis d’éléves, les notables instruits,
médecin ou pharmacien du chef-lieu de canton surtout, développaient des discours bien
sentis sur les mérites du lait, des ceufs, des légumes, de la viande, pour la croissance des
enfants et la santé des adultes. Notons les médecins.et.pharmaciens.cantonaux.institues
pardécrets . de 1854 une forme de « police médicale », d’autant qu’ils relévent du ministéere
de I'Intérieur

0 Lanotion.de «police. médicale ».a.été inventée par W.T.Rau (1721-1772) et a atteint
son paroxysme avec Johann Peter Erank (1748-1821) : philosophie des Lumiéres, hygiene



publique, responsabilité des gouvernements absolus, néo-hippocratisme, etc., en six
énormes volumes, dont le dernier est paru en 1827 170

0 delathéarie a lapratique.:

- des bains et des douches, mais dans beaucoup de colleges et de lycées, réalité médiocre,
type un bain de pieds tous les 15 jours !

- apres 1914 la douche hebdomadaire est imposée dans les internats de lycée. Tous les
témoignages (thése de J.-F.Sirinelli, livres sur Louis le Grand, etc.) disent la rareté des
douches (et des bains...)

- une différenciation sociale, selon la famille de I'enfant, bien sar

- les petites communes rurales ont des ressources insuffisantes

O refentissement.des. conseils d hygiéne scolaire et de lalutte cantre les préjuges. et
croyvangces (les poux, par ex.) dans.Jles.familles, au moins la grande toilette dominicale (les
instituteurs disent souvent que les enfants « sentent meilleur le lundi que le samedi »), la
lutte contre 'alcoolisme, cf. cours HS-3

0 comme I'équipement des établissements scolaires, progresse, grosso modo, plus vite que

dans I'ensemble de la société, Ecole apparait.comme un lieu privilégié, qui explique de

maniére pédagogique le progrés restant a accomplir dans le reste de la société

« DA . )z
0 non seulement le citoyen se souvient d’avoir été écolier et écoute le message transmis par
ses enfants, mais dlautres.cheminements.de.la pédagogie républicaine
0 un Clemenceau, ancien médecin, et des pauvres (cf. biographie dans le dossier
biographique), disserte, a I'été 1904, dans sept éditoriaux, de I'hygiéne de I'ouvrier, en

distinguant bien la théorie et les difficultés de la mise en pratique des conseils et des
prescriptions donnés

0 syndicalistes.e

- modele allemand souvent noté

- Congres annuels de I'hygiéne et de la sécurité des travailleurs 1905>>>

- revue L’Hygiene ouvriére et Association ouvriere pour I’hygiéne et la sécurité des
travailleurs (siege a la Bourse de travail)

- idée que ce progrés ne peut qu’améliorer globalement I'ouvrier et sa famille, Lintégrer
dans.la sqciété, obsession de ts les états libéraux

170 B.-P.Lécuyer, « L’hygiéne en France avant Pasteur. 1750-1850 », dans C.Salomon-Bayet dir.,
Pasteur et la révolution pastorienne, Payot, 1986, 436 p., utilisé pour tout le cours, comme pour le HS-
2.



- rubrique « santé publique » des journaux et toute une littérature de vulgarisation (ex. :

L’hygiéne en 25 legons), mais réservée a une certaine élite, bourgeoise
) Les effets. de la conquéte

L levient juit industriel ( italiste)
0 Reveirleau.en GB (ds.HS:3)

0 Dés la seconde moitié du XVle siécle, la qualité de I'eau préoccupe les responsahles
Rolitiques.et les savants. C'est durant la seconde moitié du XVllle siécle que s’impose,
parmi la gent éclairée, I'idée d’une épuration des eaux de riviéres. Pour autant, I'usage privé
des filtres, qui semble assez général dans la bourgeoisie, est loin d’étre toujours efficace et
ne fournit que de faibles quantités d’eau potable. Or, au début du XIXe siécle, beaucoup de
bourgeois voudraient avoir de I’eau.a discrétion....

O une nouvelle perception de I'eau nait en France, a l'imitation de la Grande-Bretagne

0 En 1778 estfondee par les freres Pexier la premiere saciéte capitaliste francaise
pour.la fourniture d’eau, la Compagnie des Eaux de Paris, une société en commandite.

Elle essaie en 1781 une « pompe a feu », en utilise bientét deux (Chaillot et Gros Caillou),
qui fonctionnérent jusqu’au Second Empire, elle fait concurrence aux porteurs d’eau, passe
un traité avec la Ville de Paris en 1788

0 Dans la 1° moitié du XIXe siécle, de pomhreuses.saciétés. fahriquent.et.vendent des
fontaines filtrantes, des conduites en plomb puis en fonte, forent des puits artésiens
ie.geng (elle

durerera >>> 1940) Elle W&L&Wﬁ&@pﬂ&uﬁeﬁﬂb@m&&maﬂauﬁs
francais.du.Second Empire : James de Rothschild, le plus gros actionnaire, les fréres

Pereire, un Laffitte, Persigny, Morny ; elle recrute beaucoup (un quart) ses actionnaires

parmi la noblesse impériale, ses ingénieurs au sein du corps des Ponts et Chaussées. Elle
est ué,swuentaula, et cherche a I'étre davantage que les soc. anglaises (cf. cours HS-3, I, 2°)

Wﬁ@mmm qui lui assurent des revenus juteux
(bénéfice annuel net + 25 % du capital engagé). Voir Ja EIR-1.de Raphaél Poveda, que

nous remercions.

O Elle conclut des « traités » avec d’autres villes frangaises, dont Nantes (ou le bénéfice est
* 20 %)

distribution de '’eau.! En 1869, elle obtient le droit de conclure d’autres traités (de longue
durée, toujours) avec des communes de banlieue, ce qu’elle fait...



O lors de I'annexion du comté de Nice (1860) la Compagnie générale des Eaux conclut
d’autres traités avec un grand nombre de communes, dont Nice. Elle s’implante dans cités
balnéaires de la cote normande, en Bretagne, dont Rennes... Ville de confluent, Rennes se
convertit a I’hygiénisme au XlXe siécle, le grand apétre étant un certain Toulmouche :

canalisation de la Vilaine, assainissement de la ville basse, amélioration de I'évacuation des
déchets et de I'alimentation en eau potable (captation de la Minette), réseau d’égouts, etc. 171

0 d’'autres sociétés capitalistes existent, la principale étant la Lyonnaise.des. Eaux.(1830).
Ex. d’autres : les Eaux de Marseille. Les deux grandes (Compagnie générale des Eaux et L.)

opérent une concentration horiz., surtout aprés 1940.
0 Toutes ces sociétés ont obtenu des concessions, de la part de villes grandes ou

moyennes ; les petites.communes. quirintéressent.pas.les.soc..capitalistes..ont

recours.alarégie directe, elles utilisent des subventions du conseil général et, a partir de
la loi de 1902, elles peuvent étre subventionnées par I'Etat, sur les fonds... du Pari

mutuel 172, Les communes ont aussi trés souvent recours a 'emprunt.

O Bien sdr, les prix.pratiqués.par les.compagnies.privées. sont supérieurs.a.ceux.de
régies.communales.; et pourtant elles investissent trés peu ! Dans de nombreux cas, les
industriels paient leur eau moins cher que les particuliers !

O un gros marché, en expansion rapide a partir des années 1890 ; avec dans les réseaux
d’'importantes fuites, dont personne ne se soucie

0 plusieurs systemes.de tarification..avec.progres.du.compieur, qui finit par s'imposer,

apres moult résistances

0 grandes.phases.de.travaux.: Second Empire et Belle Epoque
0 ex..defres.grands.travaux.: ceux de Marseille, qui s’équipe en construisant le canal de la

Durance (1838-1849, chronologie trés marseillaise), 82 km, 67 a ciel ouvert et 15 en
galeries, qui colte une trentaine de millions de francs >> recours a I'emprunt, dont les
intéréts sont payés par les imp6ts locaux

O le.tout-3:I’égout gagne, de Paris.Japrovince.: Annecy, Arcachon, Annonay, pour s’en

tenir au A. Eventuellement avec subventions d’état, dans mémes conditions que plus haut

171 Fr.X.Merrien, La bataille des eaux. L'hygiene a Rennes au XIXe siecle, Presses universitaires de
Rennes, 1994, 164 p., mais I'auteur ne souffle mot de la Compagnie générale des Eaux !

172 |_e Bureau de I'hydraulique agricole du ministére de I'Agriculture facilite les demandes de subvention



0 causes.: les étudiants en médecine sont peu ou pas formés a I'’hygiéne, les conseils
d’hygiéne départementaux n’existent souvent longtemps que sur le papier

0 mais 3 Paris..sous.le. Second Empire, Lingénieur. Belgrand. trace magistralement.un
réseaude collecteurs destings.arecueillic la totalité des eaux.usées des divers quartiers

et a les diriger par le chemin le plus court, en aval, vers le fleuve, ol les « boues » servent a
engraisser les sols agricoles. Le premier grand collecteur parisien débouche a Asnieres.
0 I | . ital . hoisil luti I

- ion.in.si ces >>>> critiques contre Belgrand

0 2%.option.de Belgrand . un double systéme d’adduction d’eau (eau potable, eau de
nettoyage et industrie)
| gatiQn es.deux.choix

de Belgrand >>> voyages d’études a Londres, Amst. et Bruxelles >>> |e tout-a-I'égout est la
bonne solution (!), simplement il faut veiller a ne pas mélanger les deux types d’eaux, ce qui
s’était vraisemblablement produit

0 Ladduction. d’eau. concerne en.priorité les hopitaux, casernes, prisons, écoles et lycées.
Elle a un aspect monumenial.: chateaux d’eau, aqueducs, fontaines, usines d’épuration,
etc.

0 forte.oppaosition.entre.villes.ef.campagnes. en quantité et en qualité : les villages ont
souvent I'eau sous forme de sources captées, de puits, lavoirs, fontaines, abreuvoirs et
bornes-fontaines. Et surtout les campagnes n’ont pas d’égouts, ce qui souille les nappes, les

puits, etc.

L { tidli
O Lent & pénétrer la société, y compris ses élites (cf. le ttmoignage de la comtesse de
Pange, née Pauline de Broblie, polycopié), le lavage intégral du corps renvoie au tahQu.du

X le.dunéche
0 dans monde.paysan..:

- retard dans I'équipement en eau potable (voir plus haut)

- le culte des saints et des sources est toujours orienté v. 1914 dans sens de la guérison et
de la santé

- toujours le réle de la femme dans le transport de I'eau

- toujours des interdits (laver le vendredi, par ex.)

- I'élite cultivée s’emploie toujours a faire passer son message de salubrité, a introduire les
objets inventés au XlXe siécle, mais I'équipement sanitaire ne pénétrera qu’'apres la
cuisiniere a gaz, le poéle a mazout et le réfrigérateur (entre-deux-guerres)

- la lessive reste une « cérémonie », collective, par son ampleur et sa rareté

- le service militaire et I'exode rual poussent les paysans a adopter les moeurs de la ville



saj,ub,mg,,mmuquﬁ notamment par I'intermédiaire de I'inspecteur departemental d hyglene
qui surveille les eaux. Elle n’est pas seulement une intervention « d’en haut », mais répond a
une yéritable demande d’hygiéne publique, éventuellement manifestée sous forme de
pétitions, suite & un processus d’hygiénisation ! es observateurs (citadins) soulignent
d’ailleurs souvent tel ou tel type de paysan éclairé dans ce domaine

O De toutes facons, les gpidémiges, de choléra et de typhoide notamment, ont poussé la
population, les conseils municipaux, etc.

0 ne pas oublier que I'hygiée publique slintégre. a.la fois.dans.le.souci d’améliorer.la
sanfé publique et de conforter 'ordre. . Louis-Napoléon Bonaparte écrit L’Extinction du

paupérisme (1844), loi sur les logements insalubres de 1850 (peu suivie d’'effets...), période
de I'Ordre moral, et beaucoup d’ex. cités plus haut

0 L« habitat du pauvre ».continue de soucierles. autorités. .

- « spectacle » scandaleux des courées ou corons du Nord, masures de la « zone »
parisiennes, etc.

- des progres réels sous la llle :

* cause : le choc de I’Année terrible. Par ex., les soc. d’hygiéne se multiplient aprés ’Année
terrible

* des inspections de logements a Paris, loi de 1902 autorise les particuliers a porter plainte
devant leurs maires !

* cités ouvriéres, jardins ouvriers, bains-douches, etc.

- mais c’est seulement en 1940, a Paris, que presque tous les immeubles ont 'eau courante
(97,6 %) et le tout-a-I'égout (94,1 %)

- la loi Siegfried de 1894 sur les HBM

- la loi Loucheur de 1925 favorisera I'accession a | apropriété dans les zones pavillonnaires
qui se créent

O les pouvoirs publics se soucient des gonditions d’hygiéne au travail, mais plus en

« aéristes » (par crainte de la tuberculose), qu’en s’interrogeant sur la propreté du
travailleur : les condtions de véritable hygiéne ne sont envisagées que par les lois de 1883 et
1903 et le dédret de 1904. Les enquétes de 1911 et 1921, les rapports des inspecteurs du
Travail, montrent que ces textes ne sont pas appliqués ! Réalité = petit nombre de lavabos,
de WC, méme dans les imprimeries. Les usines textiles du Nord sont mal aérées, notent les
inspecteurs, et leurs mises en demeure restent lettre morte. Des journaux leur emboitent le
pas. Méme les usines de guerre pendant la GG sont peu satisfaisantes au plan de I'’hygiéne.
O toilette individuelle.: rareté relative des cabinets de toilette, utilisation du seau
hygiénique

0 recul des maladies simples a éradiquer chez l'enfant, du type diarrhée

0 Larmeée.:



- Etat soucieux d’avoir un maximum d’hommes valides
- diminution des cas de typhoides, mais 5 fois plus rapidement en Allemagne qu’en France !

- « contagion » sur civils des villes de garnison

0 Leau devient.source.de fierté (cf. les fontaines, les chateaux d’eau des expos univ.) gt

de.plaisir (baignades, cléébre retour de Maheu du travail dans Germinal, etc.)

: lusi ULl ids.d’ tati
O les notions de pureté, de propreté, ont évolué, a cause des microbes, invisibles a I'ceil
0 passage a une culture de type scientifique et industriel (I'eau est un produit, par ex.)



-

ILLA PROPRETE.INSTITUTIONNELLE 173
O typique des relations qui s’établissent enfre Lindividuel. et le collectif (cf. cours HS-2)

0 Dans « la seconde moitié du XIXe siécle, le pouvoir, dans une des premiéres formes
d’interventionnisme de I'Etat libéral, céde a 'obsession hygiénique dans I'espoir de
neutraliser les dangers et les désordres des crasses populaires », car agdéguation.classes
malpropres..classes.vicieuses.ou classes.dangereuses (cf. cours HS-2)

0 Second Empire et llle Rép. prennent « linitiative d’'implanter dans les cités ouvriéeres, les
écoles et les casernes, les dispositifs du dressage a la propreté du corps populaire. »

L) Enfermer pour.décrasser
Il faut réformer I'habitat du pauvre et architectes, ingénieurs, médecins
hygiénistes et hommes d’Etat unissent leurs efforts

11 6 d Iutapi
0 grande influence des gsaint:simeniens sur I'’hygiéne publique

0 Equrier.Cahet et d’autres (revoir Erance:Ville..de.Jules.\eme dans cours HS-2)
imaginent des villes modéles avec habitations assainies, maisons individuelles le + souvent,
toutes pourvues de cabinets de bains, voire traversées par le flux de I'eau courante, des
habitants dotés d’une propreté maniaque, des enfants éduqués a la propreté...

O pas.de.cabare de.café 0‘!“.!1‘!!‘0‘9‘19‘_‘ QG CARE

0 en France, lapremigre. cité ouvricre est fondée a Mulhouse..en.1835. L'équipement

sanitaire, non pas individuel, mais collectif, est ici a la pointe du progres, i.e. pas trop d’eau
chaude (voir plus haut) : les robinets d’alimentation sont placés dans le couloir de
l'installation sanitaire, hors de portée des usagers du bain, un cadran placé a I'entrée de
chaque cabinet permet au gardien de vérifier que la durée du bain n’excéde pas la norme
fixée par les médecins pour que le bain ordinaire n’ait pas d’influence pernicieuse sur le
tempérament !

O La.Sqciété industrielle. de Mulhouse : revoir un gros § dans HS-2

O les initiatives privees pour le logement.insalubre.: revoir dans HS-2

173 Surtout d’aprés J.Csergo, Liberte, egalite, propreté. La morale de I'hygiéne au XI/Xe siecle, Albin
Michel, 1988, 362 p. (ouvrage issu d’une thése) et « L’hygiéne a domicile : eau et propreté corporelle a
Paris : 1850-1900 », dans Collectif, Le Corps et la santé, actes du 110¢ Congres national des sociétés
savantes, Montpellier, 1985, section d’histoire moderne et contemporaine, CTHS, 1985, tome 1, 280 p.,

pp. 147-156



) Bl | { Pimitati léoni
0 exemple de la Grande-Bretagne et de son garni.maogdeéle pour 104 ouvriers de

Bloomshury, a Londres, fondé en 1847 par la Société pour 'amélioration de la condition
des classes ouvriéres (née 1844), présidé par le prince Albert, I'époux de la reine Victoria :
0 a partir de 1850 la.Grande-Bretagne devient la référence des hygiénistes..des
ingénieurs.et. des dirigeants. politiques francais. Sous la lle République, le parlementaire

Bourgeogis.d’Qrvannes (sic), chargé par le gouv. de mener une enquéte en Angleterre sur
les expériences poursuivies en matiére d’habitations ouvriéres, remet a 'Assemblée un

rapport tout a fait concluant sur I'exemple britannique et la moralisation du peuple anglais

0 Le prince:président, qui connait bien ’Angleterre, est imprégné du modéle anglais et
ambitionne sincerement d’améliorer et assainir le logement ouvrier. Il donne I'ordre en 1850
de traduire I'ouvrage de I'architecte anglais de Bloomsbury, Des habitations des classes
ouvrieres, et en ordonne la diffusion dans les collectivités, les bibliotheques communales,

etc.

namQUammpulam souci des autorités (toujours republlcalnes) de voir se

vulgariser les pratiques d’hygiene

0 La lggislation.est.amendge.en.consequence.dudesitnapaléonien..
- le 15 déc. 1851 (sic) le Conseil de Paris devient le Conseil d’hygiéne publique et de

salubrité du dép. de la Seine

- des commissions d’hygiéne sont instaurées dans chaque arrondissement : leur réle est de

veiller a I'exécution de la loi du 13 avril 1850 sur les logements insalubres et de procéder a
des expropriations si le snormes d’hygiéne ne sont pas respectées

O par décret du 22 janvier. 1852 (sic) Louis Napoléon Bonaparte fait affecter un crédit de 10
millions de F, somme provenant de la restitution & I'Etat des biens de la maison d’Orléans
(1), aramélioration des logements ouvriers dans les grandes villes

O toujours début 1852, il lance un concours d’architecture

0 a LExpQ..univ..de 1867, il appuie la création spontanée d’'une commission d’ouvriers
parisiens voulant réaliser une maison ouvriere modele

0 premicre. cite ouvricre de Raris.. fondée en 1849, sous I'égide de Louis Napoléon

Bonaparte, qui souscrit personnellement 50 000 francs. Réalisation.unigue.de la.SQciété
des cités quvrieres.de Paris, qui voulait en construire une par arrondissement
O au 58 rue Rochechouart, dans un quartier populeux,



0 200.logements confortables, dotés d’'un équipement sanitaire s’inspirant de la Grande-
Bretagne, mais fort limité (il n’y a pas I'eau courante dans les étages supérieurs, il faut
I'autorisation du concierge pour s’approvisionner en eau !), de nombreux équipements
collectifs

O les grganisations.Quyrieres dénoncent la « caserne Napoléon » comme un
enfermement ; les conservateurs redoutent la concentration d’ouvriers « rouges »

O une cité ouvriere est édifiée a Saint-Maur par le comte de Madre

0 une « maison ouvriére » (modéle), un petitimmeuble, construite dans cadre de I'expo. de
1867 sur le Champ de Mars : un lavoir au milieu de la cour

O cité Raumesnil, construite aux frais de I'empereur, avec I'eau courante dans tous les
appartements, mais seulemetn dans les cuisines

O les garnis étant déplorables, un garni.modele est.construit boulevard Mazas, avec eau

sur le palier, un meuble de toilette dans chaque chambre

O Chétel blé | . ill le la_Société nhilantt . :

- La Société philanthropique, fondée en 1780, avait décidé en 1888 de se lancer dans la

construction d’habitations économiques, activité qu’elle cessera en 1939 aprés avoir réalisé

plus de 500 logements a Paris.
- Ces batiments sont programmés, construits et gérés par une Commission des Habitats

économiques, présidée jusqu’a sa mort par Georges Picot, ami de Jules Siegfried et co-

fondateur de la Société francaise des HBM.
- I'hétel en meublé en question est au n°1 de la rue de la Croix Faubin (Paris 11€) 174, il est

destiné a servir d’hétel meublé « pour dames et jeunes filles »...
- L’hotel meublé pour femmes seules de la rue de la Croix Faubin a été réalisé en 1904, il

était donc presque neuf quand ma grand-mere paternelle s’y est réfugiée aprés avoir quitté
le domicile maternel (son pére était décédé).

- Ce foyer comprenait 97 chambrettes et 17 chambres, avec un restaurant, des hains, une
salle de réunion et une bibliotheque 175. Les soins de toilette sont dans des locaux collectifs.

lieux d’aisance a l'intérieur de I'appartement, en vertu de la |Qi.Siegfried votée en. 1894

>>>>

174 A l'autre bout de la rue était la prison de la Roquette.

175 Julia Csergo évoque page 99 de Liberte, égalife, propreté. La morale de I'hygiene au XIXe siecle,
Albin Michel, 1988, 362 p., en notant qu’il y a 72 lavabos et 5 baignoires, que les soins d’hygiéne se
pratiquent jusqu’a 10 h du matin et de 15 h a minuit, ce qui est fort libéral et hygiénique pour I'époque !

Mais J.Csergo fait quelques erreurs en suivant de trop prés le dépliant.



0 « A 'aube du XXe siécle encore, le soin de propreté du corps ouvrier ne saurait se
concevoir ailleurs que dans un espace collectif, conformément aux normes d’installation
définies au début du siécle précédent »

e)llapropreté des SDE
0 asile.de.nuit, la work.haouse,.cf. certains films de C.Chaplin, qui a bien connu les
seconds

O alafin des années 1880, des.salles. de bains:daouches. sont installées dans.les
dispensaires de 5 acrondissements parisiens (dont le 11° ci-dessus) : dans ces locaux

congus pour soigner gratuitement les plus démunis des Parisiens, les médecins peuvent
alors prescrire des bains de propreté comme médication aux affections attribuées a la crasse
0 un établissement de bains a I'hdpital Sainte-Anne

0 prisan.(classes malpropres = cl. dangereuses) : le médecin réclame avec insistance
l'intallation de dispositifs sanitaires. Fin du Second Empire-début de la llle : pouvoirs publics
s’intéressent a I'hygiéne dans la prison >>>> bains-douches dans quelques établissements.
La prison de la Santé est a la pointe du progrés (!)

0 la.Société philanthropique.installe rue. Saint-Jacques un asile trés hygiénique pour les

femmes seuls SDF (une aspersion d’eau tiede tous les matins, par ex.)
° A i i ire »

0 L’école ou le modéle de I'école ; un souci de domestiquer les classes laborieuses

0 constatation de la grande ignorance des mgres (d’ou mortalité infantile) >>> manuels des

années 1830, qui se multiplient sous la llle République. Mais lectorat ? Toujours la

vraisemblance de la lecture par les classes « supérieures »

0 1° créche parisienne : 1844, dans quartier de Chaillot, alors trés populaire, gros succes

>>> mutiplication des gréches parisiennes, I'Etat intervenant 1862 >>> pour réglementer la

création (air, lumiére, propreté !). Une 60ne fin du siécle, avec grand nettoyage des enfants,

qui se « débarbouillent » souvent au cours de la journée

O « L’école constitue la voie d’acés essentielle aux usages de la propreté. »

0 dans Lenseignement secondaire.:

- une Commiss. d’hygiéne des lycées (1848)

- recommandation d’utiliser des douches

- lutte contre 'onanisme

- une salle de bains de pieds (une fois par semaine si possible !) pour trente éléves

- enseignement de I’hygiéne 1865 >>> par médecins, puis (1890) prof. de SN (SVT). Une

seule défection notable, celle de Louis le Grand, ou proviseur « n’a pas cru pouvoir exiger un
surcroit de service au médecin d’établissement, ni ajouter aux charges du lycée en confiant

les cours a un étranger » (rapport rectoral)



- retard dans I'équipement : par ex., les trois grands lycées parisiens (Louis le Grand, St
Louis, Napoléon, i. e. Henri IV) en 1867 : aucun n’a de grands bains, tous trois ont des bains
de pieds, qui ne fonctionnent bien qu’a... Louis le Grand

0 dans le.primaite..

- un service d’inspection 1879>>>>, une commission d’hygiéne 1882>>>

- de fréquentes visites médicales

- robinets, éventuellement lavabos (et on se demande gravement s’il ne faudrait pas un
lavabo par classe !)

- une « salle de propreté » est exigée dans les maternelles

- enseignement de I'hygiéne 1882>>>, dans cadre de la « legon de choses » (cours
élémentaire), de la lecon de SN (cours moyen et supérieur)

- legons d’hygiene aussi dans I'’enseignement moral

- manuels d’hygiéne

- des exercices de rédaction. Ex. : 1895 dans Loiret : « Définissez la propreté. Dites ce que
vous en pensez. La propreté peut-elle contribuer a la santé ? Pourquoi ? » 176

- des maximes (ex. : « Si pauvre que I'on soit, on peut toujours étre propre »

- des récitations, des chants

- modéle du maitre, éduqué par des revues comme L’Hygiene scolaire ou L’Hygiene a
I’école

- visite de propreté, les crasseux étant renvoyeés a la maison ou la mere, ignorante et ignare,

sera morte de honte ( ?). Eduquer les enfants, c’est éduquer les méres !

- de lathéorie alaréalité : une portée limitée, des établissments souvent hors normes,
insouciance de I'administration, avec des réponses dilatoires ou « réactionnaires », come le
censeur de St Louis, a qui on reproche en 1905 de ne programmer que deux bains de pieds
par mois, qui répond « C’est bien suffisant. De mon temps, on ne s’occupait pas de ces
bagatelles. » ! 177 Des ordres ministériels ou rectoraux réitérés, surtout contradiction entre le
souci de propreté et I'esprit d’économie qui préside a la construction des établissements
scolaires. Les salles de bains réclamées pour les écoles des quartiers populaires n’existent
pas, mais elles sont présentes dans des lycées comme Janson, Michelet, Montaigne et
Chaptal en 1905.

- d’ou le recours.aux.«.bains.a llextérieur.» : bains de riviere (mais pudeur bourfgeoise
s’en émeut dés XVllle siécle), bains en piscine, bains publics de ville (avec abonnement,
mais périodicité effective douteuse). Une CEuvre des Bains d’eau chaude et ablutions pour

176 Sujet d’écrit possible, bien sir, surtout dans cadre de la B.E.L.
177 QOr, les visites médicales montrent le mauvaix état des éléves de St Louis, surtout du c6té des

organes génitaux (je n’invente rien...).



les enfants (1853-, vicomte de Cormenin). Médecins critiquent la distance théorie-pratique et
dépense faite pour les abonnements.

0 a la débauche réglementaire s’ajoute la litterature enfantine (cf. la Bibliotheque de
I'enfance chrétienne ou I'héroine, Proprette, explique a son ami Cochonnet que I'extérieur du
corps doit correspondre a la propreté de 'ame, cours HS-2), les jeux hygiéniques conseillés
avec la poupée, etc.

. ] litai

) Le dés e | ilitai
0 surtout aprés 1871, dans cadre d'un service.militaite de + en + obligatoire (cf. Débuts...),

hantise de la dégénérescence de la race et du déclin national

0 La mortalité est bien + élevée dans armée frangaise que dans armées britannique ou
allemande

0 légendaire.malpropreté du.soldat, assimilée a un principe viril, alors que dans domaines
de I'imagerie et de I'imaginaire le soldat est propre, net et reluisant comme un soldat de
plomb

0 trés nombreux LapRQLLs sur la saleté et les odeurs militaires, sur le contraste entre

l'uniforme et le corps nu

bLUne école de ] leté.2
0 carences de I'équipement sanitaire des casernes : seulement eau de la pompe dans la
cour, interdiction de la toilette dans dortoirs, ignorance absolue des principes d’hygiéne
(transcription du recrutement rural de I'armée)

O certes hains.de.riviere mais vus comme moyen de tonifier le soldat, éventuellement de lui
apprendre a nager

0 1851 : création des « bains militaires » du pont d’Austerlitz et du pont d’léna (sic)

O sous la llle Rép. on envoie les soldats aux £coles de natation, quand elles existent...

) L hygié tial
O surtout dans gptique de la Revanche, avec maxime « Aprés la discipline, c’est I'hygiéne
qui fait la force des armées »

0 « Prenant modéle sur 'armée allemande, dans laquelle les soldats se baignent une fois
par semaine, les autorités militaires de la France défaite voient dans I'hygiéne du
casernement le seul moyen de sauvegarder, voire de régénérer, la force combannate du
pays. La législation se développe alors : elle concerne les mesures a prendre en cas
d’épidémie, I'organisation du contréle médical, les régles de propreté corporelle exigées du
soldat ainsi que les normes d’installation des dispositifs sanitaires dans les casernes. »



O circulaires sur l'installation de lavabos, sur les bains chauds, sur I'officier qui est chargé,
comme l'instituteur, d’inspecter le soldat, les bains par immersion, a 'image de 'armée
britannique, les bains de vapeur, comme dans armées russe et roumaine, mais le ministére
de la Guerre refuse, car cela amollit et c’est « oriental », et sur I'aspersion (obligatin en
1889), pratique, rapide, économique et « militaire » : les corps se tiennent raides et droits !
0 a partir de 1893, il faut 8 douches par caserne, comme en Allemagne

O ici encore, probleme du.décalage. eatre theorie et application.: n'est-ce pas illusoire,

ces circulaires ?

conclusion.dull..

les tentatives faites dans les collectivités annoncent I'extension du confort a domicile



Opposition sociale, évidemment

]°;| III/ I.

O des bains publics, mais ils sont colteux, I'équivalent de 2 kgs de pain au milieu du siécle
0 souci de fonder des établissements de bains spéciaux pour le peuple, tache des
municipalités, mais en réalité ce sont souvent les ceuvres privées qui le font

; hai | . lai
O Projet de Bains.et.l.avoirs.populaices, a prix réduit, voire gratuits :

- proposés par le chimiste Jean-Baptiste Dumas, député de la Monarchie de Juillet, en 1841

(trop tot)

- la Grande-Bretagne les réalise dans presque toutes les villes industrielles

0 2° Rép. : Dumas.est.devenuministre du.Commerce ef. de LAgriculture. :

- en 1849, il envoie outre-Manche une délégation, qui enquéte et rend un rapport trés
favorable

- Dumas dépose un projet de loi en juin 1850, qui lie toilette et lessive >>> une commission
parlementaire

- le rapporteur, Armand de Melun, rend juillet 1850 un rapport tres favorable

- pourquoi rapidité ? souvenir du choléra de 1849

O loiestyatée le Zfévrier. 1851, avec un crédit de 600 000 francs

O radministration distribue des copies de plans anglais

O bien sdr, Lauis.Napoléon Bonaparte a été tres favorable. Dés décembre 1852 (sic) il
ordonne la création immédiate, a ses frais, de trois établissements modéles dans les
quartiers les plus pauvres de Paris. Un seul, dans quartier du Temple, sera créé (voir plus
loin)

b)L’éck Y han léoni
O la réalité ;un.seul Bain et Lavoirpopulaire, a Caen ; disparition du crédit de 600 000
francs ; dans quartier du Temple I'exploitation du Bain (qui limite la durée), dit « Napoléon »,
est confiée a un particulier, il ouvre en 1855, il est tres vite détérioré (malfacons, etc.), il est
fermé en 1864

178 D’apres J.Csergo, Liberte, égalité, propreté. La morale de I'hygiene au XIXe siecle, Albin Michel,
1988, 362 p., llle partie, et « L’hygiéne a domicile : eau et propreté corporelle a Paris : 1850-1900 »,
dans Collectif, Le Corps et la sanfé, actes du 110e Congrés national des sociétés savantes, Montpellier,

1985, section d’histoire moderne et contemporaine, CTHS, 1985, tome I, 280 p., pp. 147-156.



O un premier « bassin de natation » a Paris 1818-1833, prés d’'une « pompe a feu » ; un 2¢

est projeté en 1845 prés de la « pompe a feu » de Chaillot, il ne sera jamais terminé

0 au contraire, en. Angleterre,. en Allemagne..en Belgigue et en Autriche, des bassins

dans les grandes villes industrielles

O des piscines.d’eau.chaude sous.lallle République grace a P. Christmann, un homme
d’affaires, qui fonde une société ad hoc en 1883. La 1°¢, alimentée par eau du bassin de la
Villette, ouvre en 1884, la 2e en 1886 prés du pont d’Austerlitz ; une 3¢ est ouverte dés 1885
par un autre particulier. Succés incontestable de ces trois piscines, dont les bains scolaires
>>>

O la Ville de Paris projette d’autres piscines, pour enfants des écoles, les militaires et les
indigents ; elle en réalise dans les années 1890 ; gros succes de fréguentation, mais
presque exclusivement par des hommes, trés peu par des femmes et des scolaires

\LLe hain-d | <hublicai
0 des medegins reprochent aux piscines le trouble de I'eau par la crasse des précédents

« nageurs » >>>>

0 sont adjoints 1892 >>> a des piscines des douches, sur le modéle allemand (le Dr Lassar
en a créé pour imposer au lle Reich une discipline hygiénique 179 >>> le nageur est propre,
des clients ne viennent que pour se doucher

O ce sont surtout des philanthropes éclairés qu réalisent, avec formation de sociétés phil.
ad hoc (L’CEuvre bordelaise, I'CE. parisienne, par ex.), subventions municipales, prix
modique, etc.

O la Ville.de Raris, progressiste, crée des bains-douches a son tour. Il y en a dans tous les
quartiers en 1914. La clientéle féminine vient. 9 subsistent aujourd’hui, dont trois dans le 20°.

; Ki e bai
O des chalets (avec cette architecture) sur la voie publique, a I'imitation des « chalets de
nécessité » ; douches dans ces édicules, étroits

0 a partir de 1899 a Paris

. \UOtés | :

179 Devise : « A chaque Allemand, un bain hebdomadaire ».



O sur la Seine, trés différente de ce qu’elle est aujourd’hui, sommairement aménagés (pieux,

toiles, entassement, promiscuité, etc.), des « hains.a.quat’sQus.».: clientéle petite-
bourgeoise, moquée par Daumier. Suppression en 1892
0 écoles.de. natation.surla.Seine.:

- a partir de 1781, entrepreneurs privés, dans des coques de bateaux. Bénéficient de
l'interdiction progressive des bains de Seine ailleurs que dans ces écoles

- des réglements draconiens

- pas de mixité (alternance ou des écoles pour dames)

- des ouvertures et des travailleurs saisonniers

- un souci de décoration, d’insister sur le plaisir, de cibler la clientéle bourgeoise, voire une
clientéle sélect

- Deligny (qui a existé >>> il y a peu)

- des clubs masculins, avec déjeuner, débats d’idées : une insertion dans la sociabilité,
I'équivalent des cafés a débat public

- certaines se font alimenter en eau de mer depuis Dieppe !

- dans certaines : des masseurs, des coiffeurs, des pédicures

- mais déclin fin XIXe siécle : manque d’hygiéne, concurrence des bains de mer, accessibles
aux bourgeois, bien mieux godtés qu’autrefois 189, des sports >>>> |es bains municipaux,
sous toutes formes, sont laissés au populaire

- admiistration décide 1892 que plus aucune nouvelle école

0 des gtablissements.de bains chauds. fort selects

- Gymnase nautique des Champs-Elysées (fondé milieu du siécle) : fétes splendides, dont

« fétes vénitiennes », lieu de réunion, salons de lecture et de conversation

- Bains Tivoli, rue Saint-Lazare : jardins spacieux, petits ponts, bosquets, feux d’artifice

- Bains chinois du boulevard des Italiens : architecture chinoise fantaisiste, cabinets de
lecture et de repos

- Bains Turcs, Bains St Sauveur

- une échappée hors du réel, dépaysement, des voyages par procuration, un emise en scene
baroque

- la propreté n’est que suggérée, le but est d’inciter au réve ; triomphe du plaisir et du corps ;
une annonce de la civilisation des loisirs

- publicités dans La Naiade. Journal des baigheurs (1852)

- Lenvers. du décor.:

180 Cf « l'invention de la plage » (titre de chapitre) d’A.Corbin, Le ferritoire du vide. L'Occident et le désir
adu rivage. 1750-1840, Aubier, 1988, 406 p., compte rendu dans Hisforiens & Géographes, déc.
1989-janv. 1990, p. 416, réédition, Flammarion, coll. "Champs", 1988, 406 p., 1990, 416 p., compte

rendu dans Revue d'histoire moderne et contemporaine, oct.-déc. 1993, pp. 691-695.



* une « certaine » sociabilité, dans la longue tradition des étuves médiévales : débauche,
rencontre, homosexualité, outrages a la pudeur, difficiles a prendre sur le fait (surveillance
par la police, mais sans uniforme...), voyeurisme, exhibitionnisme, incitation de mineurs a la
débauche, des réputations variées

* >>>> ['honnéte petit bourgeois hésite a y aller

- déclin : I'hygiéne a domicile se développe, surtout en milieu bourgeois ; la sociabilité
évolue ; le peuple prend I'habitude des bains-douches (voir plus haut) >>> il faut se
différencier autrement



0 Propartion.des ruraux.reste forte.: 75,6 % en 1846, 68,5 % en 1872, 55,8 % en 1911

(Angleterre : 21,9 % en 1911 ; Allemagne : 40 % en 1911). Moitié-moitié au recensement de
1931, 47 % en 1946, 44 % en 1954, 37 % en 1962

0 Part des.agriculteurs.dans.lapop..active décroit de 51,8 % en 1841 a 42,7 % en 1906,
au profit de I'emploi industriel (26 % et 29 % mémes dates) et des services (22,2 % a

28,1 %). Définition des frois.secteurs proposée par Colin Clarke début années 40

0 Urbanisation.rapide sous le Second Empire

0 urbanisation progressive dans.années.20.: Voir Sirinelli, pp. 89-90

0 une.sciété rurale encore saolide dans.années.20.: Voir Sirinelli, pp. 91-92

0 pop.rurale - pop.urhaine.:

- les villages frangais suivent a peu pres la progression générale de la pop. totale>>> 1846,

mais ils perdent environ 4,3 M entre 1846 et 1911 (= 16 %)

-en 1806 : 5,1 M citadins ; 24 M de ruraux

-en 1911 : 18,5 M citadins (l'essentiel de l'accroissement vient de I'exode rural) ; 23 M de

ruraux

- en 1913, les 16 villes > 100 000 hab. ne groupent que le 1/7 de la pop. totale

- taux : 24 % 1846, 30 en 1866, 41 en 1901, 44 en 1911, 46 en 1921

- ne dépasse pop. rurale qu'en 1931

- puis taux de 53 % en 1936, 56 % en 1954, 63 % en 1962, 74 % en 1982

Un véritable dépeuplement des campagnes

0 La groissance.des. villes. se fait surtout parimmigration, car si la natalité est plus forte

en ville qu’a la campagne, la mortalité est beaucoup + élevée et le mouvement naturel urbain

devient négatif apres 1850. Les villes recrutent de la population dans les cantons ruraux

alentour et le long des axes routiers. Mais.abandonneons. Lidée (L..Chevalier).d une sorte
« N . .

O Croissance et transformations Qrutales pour les grandes villes, de grand commerce

martitime, d’'industrie, etc.

0 Une grise.urhaine est engendrée par I'afflux de population et par la concentration. Au

milieu du XIXe siecle cette crise est analysée par les penseurs, socialistes utopiques et

hygiénistes, inquiets devant les villes « mortiféres ». Leur réflexion aboutit & la mise en place

d’une politique de rénovation, dans les années 1840, et, surtout, sous le Second Empire.

Mais celle-ci ne résout pas tout et, dans les années 1890, les grandes villes se heurtent & un

181 Au-dela du HS-1.



renouveau de la crise urbaine : insuffisance de logements a loyers modérés et des
transports urbains, développement non maitrisé des banlieues.

O conséquence de la longue baisse natalité sur la pop. active..

- pop. active en 1914 : 100 personnes actives (37 femmes, 63 hommes) avaient la charge de
89 inactifs seulement (jeunes et vieillards) ;

- dans tous les autres pays la proportion est inversée, chaque personne active allemande ou

anglaise ayant a sa charge 1,20 personne inactive (moins de vieillards qu'en France, mais
davantage de jeunes)

0 La faible natalité et I'allongement de la vie ont pour conséquence le vieillissement de la
pop., qui se lit nettement sur les pyramides des ages : plus de gens agés et d’adultes actifs
(en 1911 : 534 actifs pour 1 000 hab. en France, 452 en Angleterre, 457 en Allemagne)

0 Parmi les actifs, les femmes ont le taux d’activité le plus fort d’Europe

o . . blics.f 2 | ladi 2 |
0 les.médecins sont sous la llle République bien représentés au parlement, d’ou un travail
législatif important, cf. la loi de 1902 (15 février) sur I’hygieéne publique et la loi de 1905 (1
ao(t) sur le contrdle bactériologique de I'industrie alimentaire.

0l . blics.i | | srie d ire d’hvaine.

- normes sanitaires imposées dans la construction des logements (chasse d’eau obligatoire
a partir de 1883)

- assainissement des villes : le tout-a-I'égodt devient obligatoire a Paris en 1894, ramassage

des ordures ménageéres (I'usage de boites a ordures s'impose dans trés grandes villes, sauf
Marseille, au milieu du XIXe siécle, le préfet Poubelle rend obligatoire a partir de 1884
'usage de récipients en tble galvanisée, le sac pubelle est recommandé, en vain, par le Dr
Kern en 1902, dans plusieurs villes d’Allemagne, d’Autriche et de Russie les propriétaires
sont tenus d’aménager un endroit ou sont placées les « poubelles » 182), développement des
techniques d’analyse microbiologique de I'au mises au point au début du XXe siécle,
amélioration de la distribution de I'eau (multiplication des chateaux d’eau a partir de 1900,
des lavoirs et des fontaines, comme les fontaines Wallace, des piscines (Paris 1884>>>,
Lyon 1907>>>), des bains-douches

- Est créé le service de désinfection de la Ville de Paris, en 1889, mais les particuliers sont

pendant plusieurs années réticents a ouvrir leur porte (Dans un livre sur la médecine a Paris
au XlIXe siécle 183, D.S.Barnes)

182 A Berlin et Charlottenbourg une sorte de tri sélectif : trois boites a ordures superposables (cendres
et poussiéres, détritus d’origine animale, débris d’objets cassés). Incinération des ordures en Grande-
Bretagne 1870>>>>, puis Hambourg 1892>>> mais pas en France.

183 Baltimore, The Johns Hopkins University Press, 2006, 314 p.



- 'école primaire joue un rodle primordial
0 bien sdr, glestla.«.marf.en couches » etlamortalité infantile qui semble les plus
choquantes, d’ou un important effort :

- Les.pouvoirs publics. (Etat et villes) soutiennent. médecins et sages:-femmes. Par ex.

I'action entreprise par les disciples du Dr Baudelocque (v. 1750) pour former des sages-

femmes, pour lesquelles I'Etat crée un diplome. Elles sont 12 847 en 1876 et remplacent
peu a peu les matrones. Le diplome de médecin-accoucheur des hépitaux est créé en 1882.
- trés nombreuses « consultations de nourrissons », d'initiative privée ou municipale

- nombreuses « gouttes de lait », d’initiative privée (souvent un médecin) ou municipale,
fédérées dans une CEuvre a la Belle Epoque

0 Justin Godart. Un homme dans son siécle (1871-1956), ouvrage collectif dirigé par
Annette WIEVIORKA, Paris, CNRS-Editions, 2004, 261 p. Un ensemble de communications
faites lors d’'un colloque de I'CEuvre de Secours aux Enfants (OSE) au Sénat en 2001 est la
base de cet ouvrage publié par le CNRS en 2004, au moment ou la Médaille des Justes était
décernée a titre posthume a JJustin.Godatrt le bien nommé.

Justin Godart, aprés une thése de doctorat en droit, fut un des grands historiens de la
coopération, un parlementaire radical-socialiste assidu, un homme de dossiers,
spécialement sur les questions sociales, il fut le représentant de la France au Bureau
international du Travail (BIT) pendant... toute la durée d’existence de celui-ci et un grand
Lyonnais (Musée d’'Histoire de la ville, dans I'hétel de Gadagne, Musée international de la

Marionnette...). Il faut ajouter le Centre de Documentation juive contemporaine (CDJC), e

y - . . T . 7

Lhépital Eoch de Suresnes. Ja lutte contre le cancer, la défense de I'Albanie et de la
SDN, le « non » avec 79 autres parlementaires le 10 juillet 1940, la Résistance et la
protection des juifs, la mairie de Lyon a la Libération 184, etc.

Justin Godart fut député (1906-1926) puis sénateur du Rhoéne ; trois fois il participa
au gouvernement, entre 1915 et 1918 comme il a été dit plus haut, mais aussi comme
. W il_de I'Hygié e I'Assi le laPré ial
1924:1925 (Vincent Viet) et comme minisite.de.la.Santé publique. £n.1932. Ce
parlementaire n’appartient pas aux grandes commissions, mais a celles du. Travail.ou.de
LHygiéne et de I’Assistance.; il n’est pas un grand orateur, en revanche, il s'impose par

184 Né a Lyon en 1871, Justin Godart est profondément enraciné dans cette métropole. Il apparait
comme un des grands historiens de la coopération, dans laquelle Lyon occupe une place décisive, mais
il est aussi immergé dans I'engagement militant en faveur du mouvement coopératif (Michel Dreyfus).
N’est-il pas, de surcroit, un véritable historien, de I'économique et du social, un historien de

I'anthropologique en avance sur la « nouvelle histoire », un libre penseur tolérant et solidariste ?



son travail et la force de ses convictions dans le domaine social, apparaissant a la fois
comme un expert et comme un militant du social 185,

J.Godart participa a plus de trente Wbie,nfaisaucg au cours de savie. La

Radementaire. du Rhone. Le ministre de la Guerre de I'Union sacrée Alexandre Millerand
était trés critiqué pour sa gestion ; de maniére a éviter la chute du gouvernement, le
président du Conseil, René Viviani lui fit accepter d’étre déchargé d’'une partie de ses
fonctions par des sous-secrétaires d’Etat : le premier & étre nommé fut Albert Thomas, qui
prenait en charge I'artillerie ; er jui i -

Jacques BeCkef)'1uaQﬂKuljLh1leh%£kLQﬂJie£¥uuiL1915wlQl8lﬁﬁﬁJﬁﬂL&QﬁﬁJ%&Lf&Qﬂluui

Brost. Dés septembre 1914 il avait critiqué I'évacuation des blessés ; sa longue action

consiste a faire confiance aux médecins militaires mais a développer I'organisation des
services de Santé. Au moment du Chemin des Dames (avril-mai 1917, effroyable boucherie,
désastre sanitaire, avec une hallucinante lenteur des secours aux blessés), Justin Godart
met en cause le GQG.

Justin Godart accepta des le 14 mars 1918 la présidence de la Ligue.contre le Cancer
(Patrice Pinell). Le ministre du Travail et de I’'Hygiéne du cartel des gauches et le
ministre de la Santé publigue.de 1932 sont traités par les deux auteurs du chapitre 15, le
«.hromateur.» de I’Association.d’Etudes. sexologiques par Alain Drouard 188, En 1939 lui

qui n’était pas médecin mais avocat de profession est élu a ’Académie de Médecine.

185 Godart appartient a la minorité qui, le 10 juillet 1940, refuse le chéque en blanc a Pétain, mais il
explique publiguement sa position dans les semaines qui suivent, ce qui fut plutét rare... (Olivier
Wievorka et Thibault Tellier). Justin Godart représente la France tant au BIT qu’a la conférence
internationale du Travail, de la fondation a 1948 : il est membre de multiples commissions, ses
interventions sont remarquées et suivies, et il noue une véritable amitié avec Albert Thomas (Isabelle
Moret-Lespinet). L’élu du Rhoéne a, durant les années trente, participé a I'accueil des réfugiés fuyant le
nazisme ; il s’est courageusement engagé dans la Résistance, occupant des fonctions dirigeantes au
Front national. Justin Godart a largement contribué a I'édification du « tombeau du martyr juif inconnu »
(le Mémorial de la rue Geoffroy-I'Asnier, a Paris) et du Centre de Documentation juive contemporaine
(CDJC) (Annette Wieviorka).

186 | es engagements internationaux — délimitation des frontiéres, ouverture aux autres peuples, sens
des nationalités, philosémitisme (Maurice Vaisse) — sont I'objet de la quatrieme et derniére partie : la
nébuleuse autour de France-Palestine (Philippe Boukara), les missions dans les Balkans (Robert Frank

et Luan Rama), I'lndochine (1937, puis 1946, Alain Ruscio) et les Arméniens (Anahide Ter Minassian).



0 attention : ne pas négliger la.S.LM.. qui continue (cf. cours HS-2)

0 hikliQ. : méme auteure que pour la SIM, Sandrine Kott, L'Etat social allemand.
Représentations et pratiques, Belin, 1995, 416 p. SQzialstaat, qui a largement contribué a la
construction du mythe d’'une « voie allemande » particuliére vers la modernité (SQnderweq) :
un modele ?

; = lis.( i ;
O les quatre premieres. lois. toutes proposées parle gouvernement. :

- 1876.:1 . | i { régl fa isiln’ ’obligation.
Comme souvent en Europe, il existait des caisses indépendantes, dont les caisses
compagnonniques, mais les + nombreuses étaient liées au mouvement ouvrier et elles
jouent un réle important dans le renforcement des syndicats. Mais il existait des « caisses de
fabrique » éléments d’une politique sociale d’entreprise, paternaliste

- 1878.: un amendement au code du travail révise faiblement les prescriptions concernant la
protection. des.ouvriers et institue une inspection.de fabrigue ohligatoire, notamment
pour faire respecter la législation sur le travail des femmes (pas de travail pendant 3 sem.
apres I'accouchement, par ex.) et des enfants (travail interdit au-dessous de 15 ans, livret
ouvrier rétabli pour les moins de 21 ans, par ex.). Interdiction du travail le dimanche

- assurance.obligatoire.allemande (1883) : ne sont embauchés que les salariés qui se sont
assurés contre la maladie. Mais I'assu. n’est obligatoire que qd salaire est inf. a un plafond et
pour salariés d’un certain pombre d’entreprises

- 1884 . assurance.accidents (rente calculée sur base des derniers salaires,

O financement des assurances par cotisations des employeurs et salariés, et les intéréts de
I'argent placé

0 les.causes et les motivations.:

- prévenir I'indigence, en évitant une assistance aux pauvres

- moraliser : I'alcoolisme, une maladie vénérienne, sont explicitement une cause de refus des
prestations

- explicitement, veiller a la santé des travailleurs, sur le modéle de la Iégislation badoise de
1862

- une vision paternaliste et un contréle de I'autonomie ouvriére >>> les socialistes votent
contre cette Iégislation

0 IEtat n’intervient que pour légiférer et réglementer et il délégue bep aux autorités locales,
dans la tradition apparue au XVllle siecle (par ex. : loi prussienne de 1845 autorisant les
communes a rendre obligatoires les caisses de secours), mais le pomhre d’inspecteurs, par
ex., sera trés diff. d’'un land a l'autre. Conséquence : la loi de 1883 sera souvent appelée loi

sur I’ « assurance communale »



0 cadre d’un.premier. libéralisme.allemand, protecteur, apparu avant I'unif., lié au Parti
national libéral (1867), cadre.aussi.de.nombreuses.propasitions.patranales,
éventuellement influencée par des ex. francais (Léon Harmel par ex.), cadre religieux enfin :
catholiques et praotestants ont une vision conservatrice du lien social, dénoncent le
désordre libéral, veulent un « ordre communautaire », hon-étatique pendant longtemps

O les projets de lois de Bismarck ont été fres.discutés et modifiés par le Reichstag, surtout
quant au role de I'Etat

)L’ licati (] | |
O les résistances.:

- nombreux patrons, trouvant la chose trop chére

- Alsaciens trouvent la chose trop étatique

- qd les caisses libres sont entre les mains de la social-démocratie, les municipalités
regimbent

0 la modernisation. des assurances.:

- extension a d’autres professions (ex. : les ouvriers agricoles en 1885)

- création de tribunaux d’arbitrage en 1900

- lqi.dlassurance.vieillesse (1889) : indemnisation des invalides agés (pour qu’ils ne soient
pas a la charge de la société, dans le désordre), toute une bureaucratie pour la gestion. Trés

fortes résistances : les conservateurs, les socialistes, les futurs assurés, comme en France
un peu plus tard, mais en Allemagne leurs critiques sont centrées sur la « carte-quittance »

et les « timbres » qu'il faut y coller, au cours de sa carriére : livret ouvrier détourné ?

> >>>
O malgré interruption fin années 1890, il sera repris 1903>>>
0 causes.: début du regne de Guillaume Il (1888), trés influencé par les conservateurs
sociaux, il se montre conscient des devoirs sociaux de la monarchie et veut réconcilier la
Couronne et les ouvriers, et départ de Bismarck (1890), une nouvelle majorité au Reichstag
apres 1890 (Zentrum, libéraux de gauche et sociaux-démocrates sont bcp + nombreux)
0 1891...amendement a lamendement de 1878 (voir plus haut) :
- interdiction du travail le dimanche dans toutes les entreprises industrielles et artisanales
- les commerces ne peuvent travailler que 5 h le dimanche, le matin
- maximum de 11h de travail par jour pour les femmes
- travail de nuit interdit pour les femmes
- repos obligatoire de 6 semaines aprés I'accouchement
- maxi de 6 h de travail par jour pour les enfants de moins de 14 ans
- 'employeur doit veiller a la santé, a I'’hygiéne (lavabos, toilettes, vestiaires sont obligatoires)



- élargissement de la fonction des inspecteurs de fabrique (dont le nombhre reste ttefois
insuffisant)

0 1892.: extension de I'obligation & certains employés de I'Etat ou des états (les moins
payés)

O les « commissions.quyrigres.» dans les fabriques se multiplient apres I'ordonnance de
Gll de 1890, malgré I'hostilité des patrons

0 des « frihunaux professionnels.» dans les villes (1890), sorte de prud’hommes

O dans certains cas locaux, extension de I'assurance maladie aux membres de la famille de
'assuré

O la.palitique.saciale tend a devenicune. institution.: un Bureau des Assurances de
I'Empire, des caisses locales, des fichiers, des formulaires, une technique administrative,
des batiments imposants

O toutes les caisses emploient des « médecins.sQciaux », rétribués au forfait (>>> rancceur
des médecins), elles ont des sanatoriums, elles développent une nébuleuse hygiéniste :
mieux vaut prévenir que guérir, notamment en matiére d’accidents, une hygiéne publique

O les femmes.:

- un quart des assurés maladie en 1902

- peu qualifiées

- la protection de la famille passe avant celle de la femme

- forte critique SD contre cette situation faite aux femmes

0 19203...Je.systeme.est.&lendu.aux.commis.et.aux.apRrentis (sous le plafond général)
0 1911 : ce plafond (2 000 Mks) est relevé (2 500 Mks) ; 'assurance volontaire est possible
(sous un plafond de 4 000 Mks)

O le anca .50

comme si les assurances sociales allemandes (1883 et 1889) étaient un modéle a copier

forcément. Or, la_protection sociale de la lle Republigue..guirepose. surles deux

H ’ A A
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0 Repuis.Empire.:

- un Conseil de Salubrité de Paris, créé par Chaptal, min. de I'Intérieur, le 6 juillet 1802 :

conseil de 4 membres, médecins ou administrateurs salariés, dont le nombre croit jusqu’a 18
an 1828

187 Aux ouvrages bien connus et déja cités, on peut ajouter : C.Rollet-Echalier, La Politique a I'égard de
/a petite enfance sous la llle République, INED-PUF, 1990, 593 p.



- divers conseils départementaux de salubrité, chargés de prospecter sur les fiévres, sur les

odeurs et les infections venues des fabriques, sur le danger des denrées falsifiées. lls
comptent des médecins, des pharmaciens, des vétérinaires et, éventuellement, des
industriels, riches agricultueurs et des ingénieurs.

- un comité de salubrité navale dans chaque port (d’ailleurs des écoles de santé dans les
principaux ports de guerre depuis le XVlle siécle ; fondation 1890 de I'Ecole du Service de
Santé de la Marine, dite couramment Santé Navale et installée a Bordeaux, une école
militaire mais avec des études civiles, a la Fac. de Méd. de B.)

- Voir le polycopié sur I'inspection des jambons a Paris en 1872.

0 L hygiéne n'est pas seulement un genre littéraire (voir cours HS-2), elle intéresse au plus
haut point les pouyvairs.publics, qui voient vite dans les médecins de futurs artisans de la
transformation et de la gestion des populations de société moderne :

- en quéte d’ascension sociale et de reconnaissance, les médecins acceptent ce role
d’autant plus volontiers que régne la métaphore organiciste : selon elle, ceux qui connaissent
et soignent 'organisme humain doivent naturellement gérer I'organisation sociale

- Académie de Médecine (1820)

- loi de 1822 sur la protection des frontiéres contre I'invasion des maladies extérieures

- revue Annales d’hygiene publique et de médecine légale (1829)

- Académie des Sc. morales et politiques (1832)

0 Gemité national consultatif d’Hygiéne (18.décembre 1848), avec des agents locaux
déployés jusque dans les conseils d’hygiene publique des arrondissements.

O décret du 5 janvier 1889 : transfert au ministere de I'Intérieur

0 Un Conseil superieur d’Hygiene publique de France 1906

0 C’est a I'Etat que Rurkheim attribue les fonctions de régulation que C.Bernard confie dans
le corps humain au systéme nerveux !

0 des nams pour I'’hygiénisme politique : Paul Bert, Charles Chamberland (1851-1908, dir.
adjoint de I'Institut Pasteur, député du Jura, rapporteur de la loi de 1902), V.Cornil (rallié,
préfet, député, sénateur) ; toutes les interventions de parlementaires en matiére de
démographie

0 Raul.Strauss (1852-1942), chantre de I'hygiéne et de I'assistance républicaine par ses
trés nombreuses publications et ses interventions a la tribune parlementaire, ministre de
I'Hygiéne, de I'Assistance et de la Prévoyance sociales 1922-1924, HenriMonod (1843-
1911), premier directeur de I'’hygiéne et de I'assistance pulbique au ministére de I'lntérieur
(1887-1905), maitre d’oeuvre des lois d’assistance et d’hygiéne de 1893, 1902 et 1905,
archétype du haut-fonctionnaire républicain protestant

0 salidarisme (cf. cours HS-2)

0 dans laloidu 30 novembre 1892 sur 'exercice de la meédecine.:



- l'article 15 prescrit aux médecins la déclaration obligatoire des maladies contagieuses, dont
la liste est fixée en 1893
0 Soucieux de ne pas froisser une clientéle aisée qu'ils se partagent a belles dents, les

médecins. libéraux.ne.sont.guere tentés.de déclarer des.maladies qui pourraient

soumettre a I'opprobre et a la honte des familles honorables

0 la question.de la.vaccination.ohligataire.:

- la vaccination est bien entrée dans les meeurs et en 1880 la vacc. obligatoire est réclamée
une 1 fois en 1880, une 2¢ fois par I’Aca. de Médecine (1881), une 3¢ par le Conseil
consultatif d’Hygiene publique (1889)

- elle entre dans la loi en 1902, intégrée dans la loi sur I'’hygiéne (dont le 1°" projet remonte a
1891)

0 G.Jorland, Une société a soigner. Hygiéne et salubrité publiques en France au XIXe
siécle, Gallimard, 2010, 361 p. :

- La loi de 1837 sur administration municipale chargea le maire de la salubrité
hublique au titre de ses fonctions

- Le préfet, contrdlé par le conseil général, est assisté en amtiére de salubrité par le Conseil
d’hygiéne départemental.; le sous-préfet, contrélé par le conseil d’arrondissement, est
assisté par le conseil d’hyg. d’arr. ; le maire, contrdlé par le conseil municipal, est assisté en
matiére de salubrité par le bureau d’hygiéne. Mais tous les échelons n’ont pas effectivement
leur conseil !

- ala suite du choléra de 1832, idée de généraliser les conseils de salubrité

- z uti 348 Ui a.généralisation.des.conseils.de.saluhri
- le décret de 1851 reconduit le Conseil de salubrité de Paris, en le rebaptisant Conseil
d’hygiéne publigue. et de salubrité, et il institue la méme chose pour les deux
arrondissements du dép. de la Seine

- la guerre de Crimée fait apparaitre les conséquences de la trés mauvaise organisation des
services de santé, surtout du c6té francais, ou la mortalité chirurgicale est accablante

- dans le classement des établissements industriels depuis le Premier Empire, I'odeur
(pestilentielle) est une caractéristique essentielle de l'insalubrité et d’ « incommodité »

- Chadwick. : voir HS-2 + :

* imagine un gigantesque systeme de circulation des eaux : elles seraient dérivées des
campagnes ou elles stagnent en provoquant des fievres (!) vers les villes pour les
débarrasser de leurs ordures

* le Metropolitan Police Act de 1839 donne pouvoir aux administrateurs locaux de la loi sur
les pauvres, aprées avis de I'officier de santé local, pour imposer le nettoyage d’'une maison a
ses occupants, a leurs frais, pour cause de danger pour la santé

- la Révolution industrielle et I'urbanisation posent des problémes de salubrité bien + grands
en Grande-Bretagne qu’en France



- les.enfants.mis.en.nourrice (cf. cours HS-1) :

* une réglementation francaise imitée de I'ordonnance préfectorale de 1842

* des parents placent leurs enfants par eux-mémes + deux types de bureaux : la Direction
municipale des nourrices, qui dépend de I'Assistance publique, minoritaire et en baisse, et
les bureaux privés (une douzaine a Paris sous le Second Empire), dont les bébés meurent
plus que ceux de I'A.P.

* deux types de nourrices : les « nourrices sur lieu » (qui se déplacent de la campagne vers
la ville, ou elles habitent dans la famille) et les nourrices de campagne qui accueillent chez
elles les nourrissons (Morvan, ou les bébés sont surnommés les « petits Paris » !)

* les causes de la surmortalité : il s’agit surtout d’enfants naturels, la misére des nourrices,
I'alimentation quittant I'allaitement trop tét, I'infanticide

* des problémes de santé aussi chez les nourrices : leurs enfants sont délaissés et ont une
mortalité élevée, elles peuvent étre contaminées par la syphilis congénitale de leurs
nourrissons

* la polémique en fait oppose les partisans de la municipalisation intégrale et les tenants de
la privatisation intégrale

- i A i 188 A

* instaure I'inspection des enfants du premier 4ge confiés a des nourrices (1874)

* principe « de subsidiarité » : un enfant qui n’est plus sous la surveillance de ses parents
tombe sous la protection des pouvoirs publics (cf. le titre de ce cours)

* a l'imitation des comités d’hygiéne, institution de comités locaux et départementaux de
surveillance des nourrices

* institution d’'un comité supérieure au ministere de I'Intérieur

* énumération des devoirs des nourrices (mais pas de leurs droits, rien pour leurs propres
enfants)

* rien dans la loi ne concerne les méres « nécessiteuses », qui auraient pu, avec une
allocation, se passer de nourrices

- Lenfance. assistée (enfants trouvés, enfants abandonnés, enfants dont les parents sont en
prison ou a I'hépital) :

* enfants nombreux (entre un quart et un cinquiéme) a Paris, Lisbonne, Madrid, Rome et
Moscou (mais ils sont peu nombreux a Londres)

* suppression des « tours » (instaurés par décret de 1811) en 1854, a cause des « abus »
(cuples pauvres qui abandonnent leur enfant)

188 Auteur également de la loi du 23 janvier 1873 tendant a réprimer l'ivresse publique et a combattre
les progrés de l'alcoolisme et de la loi du 24 juillet 1889 sur la protection des enfants maltraités ou

moralement abandonnés.



* il recoit un prénom et un nom, comme Félicien Fortunat, « enfant trouvé » a Tarbes en
1826

* mise en pension, en apprentissage, ceux qui survivent a 21 ans sont libres de leur
personne

* il semble que beaucoup ont affaire a la justice ou deviennent prostituées

.G cl ssid UG il 1907 . ler d
consuliations. hebdomadaires.de héhés dans des locaux que les municipalités des villes
devaient fournir et aménager

O lutte contre llindigence ef la pauvreté :

- les hopitaux restent longtemps des hospices (avec un financement trés inégal selon les
communes) et de deviennent des établissements généraux de soins qu’au début du XXe
siecle !

- bureaux de bienfaisance, nés par la loi de 1796, en accroissement constant (16 000 en

1908), mais avec un financement trés inégal selon les communes
- une foule d’associations charitables, de philanthropes

- des caisses patronales de prévoyance (la 1°: Schneider 1838, alimentée par un

prélevement de 2 % sur les salaires), dont le théoricien est Le Play (ancien ingénieur des
Mines)

- « ateliers de charité »

- anﬂmtempsjgﬂm moins de 3 % a la Belle Epoque encore

- conclusion : une grande.continuite avec le XVIlle siecle, une mode du « paupérisme »

(cf. Louis Napoléon Bonaparte), mais I'indigence est de moins en moins vue comme un

« état social » et de plus en plus comme une « conduite »
0 progrés.dudroit. au travail

- le 26 février 1848, un décret était placardé sur les murs de la capitale : « Le gouvernement

provisoire de la République francaise s’engage a garantir I'existence de I'ouvrier par le
travail ; il s’engage a garantir du travail a tous les citoyens. »
- ateliers nationaux de 1848, mais I'échec n’a pas conduit tout de suite a disqualifier I'idée de

droit au travail
- grand débat de septembre 1848 sur le droit au travail : Ledru-Rollin voudrait une inscrition

dans la constitution, mais hostilité de Thiers

- grande crainte des effets pervers : un grand pragmatisme
O lgis.:

- sur les aliénés 1838

- sur I'aide aux enfants 1869

- sur I'age minimum d’embauche, a 13 ans, 1892<



- sur la limitation de la durée de la journée de travail (10h pour les moins de 16 ans, 11h pour
les femmes et les moins de 18 ans) 1892

- sur I'aide médicale obligatoire aux personnes sans ressource 1893

- sur les accidents du travail 1898

- sur la limitation de la durée de la journée de travail des femmes (10h, application en 1904)
1900

- sur I'assistance obligatoire aux vieillards 1905

- sur la reprise des femmes aprés accouchement 1909

- sur les retraites 1910 (voir Belle Epoque), avec beaucoup d’oppositions a la notion
d’obligation

- sur les assurances sociale 1928 et 1930 (voir un cours précédent)

- mais pas de loi sur I'assistance aux chdmeurs avant la Libération et encore : la loi de 1951
ne parle que d’ « assistance-chdmage », la notion d’ « aide » n’apparaissant qu’en 1953.
Longtemps le chdmage est abandonné aux initiatives municipales

0 La1%* loid’assi spublicai | Iassi sdical ite (15
juillet 1893)

- elle applique le principe de solidarité a tous les niveaux

- La loi garantit que tout Francgais privé de ressources recevra a domocile ou a I'hdpital les
soins médicaux et pharmaceutiques

- La.seolidarité préside aussi.a lorganisation.de.la loi.: par un systeme complexe de
péréquations et de parttage des taches, communes et départements financent I'exécution de
la loi au prorata de leur richesse, I'Etat assurant les transferts ultimes. Les communes
incrivent les indigents et paient les dépenses de base ; les départements organisent le
fonctionnement du service ; négocient avec les hdpitaux et les professions médicales,
versent aux municipalités des subventions d’autant plus fortes que les communes sont
pauvres et s’imposent des sacrifices

- les communes sont tenues de financer I'hospitalisation de leurs habitants privés de
ressources et les hbpitaux obligés de les recevoir, quel que soit leur lieu de résidence : les
communes versent des subventions et paient les prix de journée ; les médecins (et non les
sceurs) doivent prononcer 'admission des pauvres

- Soucieux de préserver leur clientele payante, les médecins veillent scrupulesement a ce
que les listes des habitants « privés de ressources » ne soient pas indiment étedues a des
malades capables de payer !

- D’autre part, ils font tout pour empécher la clientéle aisée d’aller a I’hdpital, plus considéré
comme un asile de pauvres, et doté de perfectionnements techniques intéressants :

* cliniques privées, associant luxe des hotels et technicité des hépitaux



* désir étendu a la bourgeoisie moyenne et méme a la frange supérieure des couches
populaires, celle qui participe a la mutualité (qui ne créera ses propres cliniques que dans
années 30)

O loisurlaprotection des enfants.du 15T ge (23 déc. 1874, moins de deux ans). L'Etat

paie a peu prés la moitié des dépenses

0 Jean-Paul Domin, « Crise sociale et institutionnalisation des solidarités : une application
au systéme de santé (1890-1940) », dans P.Guillaume dir., Les solidarités. Le lien social
dans tous ses états, Pessac, Maison des sciences de 'homme d'Aquitaine, 2001, 509 p.,
pp. 47-58 .

O création de la Rirection.de I’Assistance publique en 1886, du ministére.du. Travail en
1906 ; suppression des Qfficiers.de.santé par loi du 30 novembre 1892 ; |Qi.sur
Lassistance médicale gratuite 15 juillet 1893 ; Charte de Jla Mutualité 1° avril 1898

0 une necessaire socialisation de lamedecine.:

- un systéme concurrentiel mis en place par la loi de 1803

- loi sur I'assistance médicale gratuite 15 juillet 1893 : « Tout Frangais, privé de ressources,
recoit gratuitement de la commune, du département ou de I'Etat, suivant son domicile de
secours, I'assitance médicale a domicile ou s’il y a impossibilité de le soigner utilement a
domicile, dans un établissement hospitalier »

- loi du 9 avril 1898 sur les accidents du travalil

- la Charte de la Mutualité 1°" avril 1898 en assure le développement (plus de personnes que
celles couvertes par ’AMG + loi ci-aprées)

- la loi du 14 juillet 1905 assure des soins gratuits aux vieillards de plus de 70 ans, aux
infirmes et aux incurables sans ressources

- au total, en 1914, 17 % de la population totale de la France est couverte par un dispositif
d’assistance ou mutualiste

0 mais.alétranger.

- loi dite National Insurance Act du 16 décembre 1911

- >>> en 1914, Henri Schmidt, député des Vosges, propose de mettre en ceuvre un systéme
d’assurance invalidité-maladie articulé autour d’organisations spécialisées (mutualité,
bureaux de bienfaisance, etc.). La Premiére Guerre mondiale interrompt ces réflexions, qui
ne reprendront qu’en 1919 sous l'impulsion de Millerand.

- >>> creation en 1920 du ministére de I'Hygiéne, loi de 1928 sur les Assurances sociales

0l talite
O Didier Nourrisson, « Mutualité, Solidarité, Santé », dans D.Nourrisson dir., Education a la
santé, XIXe-XXe siécle, FNSP, 2002, 158 p., recueil de conférences 1997-1999, pp. 57- :



- les « soc. de secours mutuels » sont apparues fin XVllle siecle

- loi Le Chapelier votée contre elles

_ méfi je 'administration, qui

* limite le nombre d’adhérents (une 100ne)

* oblige >>> 1852 a tenir les réunions sous la présidence du commissaire de police ou du
maire ! Sous le Second Empire, le président est nommé par le préfet

* limite les buts a soulager les vieillards, les malades, les infirmes

- et.pourtant, multiplication dés la Restauration, surtout a Paris, puis essor en province
(Lyon, particulierement)

- progres.monarchie de Juillet (> 2 millions d’adhérents en 1848), malgré féroces vagues
d’interdiction

- limites : seulement ouvriers qualifiés, pas de liens entre sociétés

- mutuelles du XIXe siécle

- 1883 : premier Congrés national des Sociétés de secours mutuel, a Lyon

- années 1880 : des unions départementales de mutuelles

- Loi « matricielle » de 1898, qui définit les mutuelles comme des « assaociations de
prévoyance » (X maladie, les blessures, les infirmités, pour retraite)

- I'esprit mutualiste veut se passer de I'Etat

- aussi Mutualité.scolaire (1881), dans :

* lignée de I'ceuvre républicaine d’édification morale

* idée de copier les Penny Banks anglaises et les quelques caisses d’épargne scolaire
existantes

- la MS secoure les familles en cas de maladie de I'enfant et assure aux enfants devenus
vieux une retraite (a condition d’avoir cotisé jusqu’au bout) !

- 700 000 enfants concernés en 1905

- mais la ruine du franc provoquée par la Premiere Guerre Mondiale porte un coup terrible a
la MS

0 Laloisurles societes de secours.mutuels du 127 avril 1898 fut I'ceuvre de Léon
Bourgeois, Henri-Charles Monod et Paul Strauss. Un article stipule que les femmes peuvent
non seulment souscrire sans autorisation de leur mari & une société de secours mutuels,
mais en créer, alors qu’elles ne sont pas, a cette date, libres de percevoir leur salaire

0 Michel Baron, « La naissance de la mutualité en entreprise : 'exemple de la société de
secours des gtahlissements.Renault (1900-1944) », dans Colloque d’Histoire au présent,
Maladies, médecines et sociétés. Approches historiques pour le présent, L'Harmattan, 1993,
tome Il, pp. 242-252:

- création en 1900, en application de la loi sur la Mutualité de 1898

- financée en partie par les Renault

- longtemps une attitude assez conservatrice



ell.es.consequences
0 Loisurlhygiéne du travail et la sécurite des travailleurs 12 juin. 1893 : elle impose a
tous les établissements industriels, hormis les entreprises familiales non mécanisées et non
classées, d’assurer la propreté, I’hygiéne et |la salubrité « nécessaires a la santé du
personnel » et de garantir la sécurité des travailleurs
0 loid lati hab. il he
0 Bouloumié propose.en. 1899 la création d’un impdt sur Lhygiéne publique dont une
partie pourrait financer la construction de logements ouvriers
O la lQi.sur.Lhygiéene.de 1902 (dont le 1* projet remonte a 1891) :
- Chague commune doit adopter un réglement sanitaire sur les eaux (propres et usées) et la
voirie, sur I'isolement et I'évacuation des malades contagieux
- un bureau d’hygiéne dans les communes de plus de 20 000 hab. (il existe déja dans de
nombreuses communes)
- une organisation facultative des services d’hygiéne départementaux
O Les . - .
publigue, coiffée par un ministére de la.Santé. Les premiers projets, votés par la CD,

prévoient de sérieuses entorses au libéralisme économique, particulierement en matiére de

- s = P

logements insalubres

O Putilisati | teuri t del icrobiologie 189 :

- Certes, pour vacciner une population, guelgues grammes.de fluide suffisent. mais. pour
lutter. contre la pollution microbienne.. il faut traiter des milliers de metres cubes d'eau,

remuer des millions de tonnes de ciment ou de goudron, lancer des milliers de kms de
galeries, etc.

- changement de sens du mot « pureté », de « propreté » (voir plus haut). Un.doute
systématigue peut s’installer. En 1900, la fiévre typhoide touche a Paris surtout les
quartiers desservis par la Vanne. Or, dans le méme temps, elle frappe aussi la ville de Sens
qui s’alimente a la méme source : a quoi se fier ? Mais les techniques de spéolélogie
permettent d'innocenter la source ; certes, mai selles prouvent que toutes les eaux de source
communiquent, dans le Bassin parisien, avec des terrains pollués >>>> il faut dépolluer
toutes les nappes phréatiques. L’horizon recule ss cesse... Pour faire comme les
Britanniques (cf. cours HS-3, de nombreuses grandes villes achétent des milliers d’ha dans
leur périmétre d’alimentation), il faudrait pour sauver 'alimentation en eau de Lille (par la
Dedle) ruiner toute 'industrie nordiste

189 P _Darmon, L ’homme et les microbes. XVlle-XXe siecle, Fayard, 1999, 592 p., pp. 331 et suiv. 1816-
1903, médecin et parlementaire/ Monument a l'angle des avenues Denfert-Rochereau et de

I'Observatoire.



- la lutte microbienne prend une dimension.sociale..nationale, elle impose I'éducation du
citoyen, il faut réformer les habitudes

- a cet égard, la.Rremiere Guerre Mondiale va.éire une expérience fondamentale

- de nombreuses villes, dont Paris, rencontrent un probléme d’uringirs.: ils consomment
énormément, en moyenne 30 m? par jour, ce qui est excessif ! Faire comme Londres, ou ils
sont trés sales ? mais les WC sont trés nombreux a Londres...

- problémes.quantitatifs. et qualitatifs des égouts qui évacuent de + en +, des orages, des
crues qui polluent en aval des grandes agglomérations, des rejets industriels : en 1886 les
travaux du parlement britannique doivent s’interrompre a cause des odeurs de la Tamise
>>> que faire.des « caux» usées.?2 N'est-on pas gagné de vitesse ? En France, projet de
« canal a la mer », emportant les déjections des Parisiens vers la Manche (années 1880),
serpent de mer, évidemment...

- grace aux.microbes. hienfaiteurs (les nitrificateurs), toute une exaltation pour les ghamps
d’épandage a la Belle Epoque (41 villes allemandes en 1910 sur champ d’épandage, par
ex.) : visites collectives et promades bucoliques du « parc agricole d’Achéres », présenté
comme un Eden (privé), péche et dégustation de I'eau du champ de Berlin (Blankenbourg,
propriété de la ville), publicité pour le lait des vaches du champ d’épandage de Fribourg-en-
Brisgau, etc. Réalité : bacilles d’Eberth, nuées de mouches, probléme des crudités, etc. >>>
O des stations.d’epuration hiclegique.:

- chimiste londonien Dibbin : coke recouvert de sable fin, un premier « lit bactérien » (1892),
qui entre en focntion a Sutton, prés de Londres >>> copie prés de Hambourg

- ’Anglais Cameron met au point un systeme de traitement par fermentation + lit bactérien
(1896 a Exeter)

- les deux procédés ont un excellent rendement, ils sont rentables, mais les résidus sont
inutilisables (en 1918 découverte du procédé consistant a insuffler de I'air)

- expériencede 1913 (berlinoise, munichoise, et strasbourgeoise) d’jouter la pisciculture

- au total, en 1901 une centaine d’installations en fonctionnement en Grande-Bretagne, 300
en 1911 ; 51 en France, toutes petites en 1911

0 se.mefier.de tout signifie se mefier dans larue dumacadam, de tout si l'on est trés
méfiant,.chez sQi des planchers (I'encaustique est inventée pour piéger poussiére et
microbe), des rideaux, des tapis (le premier vacuum cleaner apparait en Grande-Bretagne
en 1902), des animaux (perruches donnent la psittacose), sillon.sort du théatre (multiples
mesures, articles, etc.), de la foule, des grds magasins, des églises et de leurs bénitiers, des
chemins de fer, du tramway (les billets poingonnés...), de la « frippe » (vétements
d’occasion), des chiffonniers (en 1877, la France importe 26 000 tonnes de chiffons, venus
d’Orient pour la plupart : imaginons les microbes importés...), des vieux papiers, des livres
de bibliotheque, des billets de banque (ici encore, expériences de comptage), bien sir des
rats (primes dans nombreuses villes), des poux, des mouches (un des grds cauchemars de



la Premiére Guerre Mondiale), des étrangers (contaminants ?), des immigrés 190, des voisins,

des pauvres, des mégots (artisanat de la place Maubert)

Canclusion.: devenir de la g. : Etat-providence, en particulier

190 En Allemagne, tout émigrant venant de Russie ou d’Europe centrale est soumis a Hambourg a une
quarantaine terrestre de deux semaines. Mille a deux mille personnes sont ainsi retenues dans des
« casernes quarantenaires » ou on leur impose, a leurs frais, une incarcération plus rigoureuse que

dans n'importe quelle prison européenne.



HS-5 : PASTEUR, LES MICROBES ET LA
MICROBIOLOGIE

[LBiblig. :

- P.Darmon, L’homme et les microbes. XVlle-XXe siecles, Fayard, 1999, 592 p.

- P.Darmon, Pasteur, Fayard, 1995, 431 p.

- A.-M.Moulin dir., L’aventure de la vaccination, Fayard, 1996, 498 p.

- C.Salomon-Bayet dir., Pasteur et la révolution pastorienne, Payot, 1986, 436 p.

- Frederick Fox Cartwright, A Social history of medicine, Londres/NY, Longman, 1977,
209 p., qui procede de la fagon suivante : un premier chapitre sur Virchow et Pasteur, puis
un retour en arriére !

0 Introduction .

- Tout s’articule autour de la rgyvQlution.pasteurienne.: une multitude de vigilances

anciennes deviennent inutiles ou sans objet et Pasteur crée la médecine scientifique.

I'on croyait d’origine chimique.

- En 1862 il porte l'estocade aux théories de la.«.génération spontanée. ».en démontrant
la dissémination des germes dans I'atmosphére.

- En 1876, Robert KQg¢h identifie et cultive pour la premiére fois un germe pathogene : la
bactéride charbonneuse. Le mot « microhe » apparait en 1877. John Tyndall.publie.en
1878 le premier. traité de microhiologie, Les Microbes organisés 797

- En 1879, Rasteur.met aupoint.le premier.vaccin de laboratoire.

- En 1892, Schloesing et Mintz découvrent les microbes nitrificateurs, qui vont permettre
d’épurer le contenu et les épandages des égouts

- Au fond, « en décelant les corpuscules parasites prospérant dans les ceufs de vers a soie
et décimant les élevages, Pasteur résout en 1865 un drame devenu économique pour les

paysans du Midi : les magnaneries dévastées par I'épidémie sont sauvées. Mais Pasteur fait
aussi entrer la lutte antiépidémique dans sa phase contemporaine. » 192

LAVANT LAMICROBIQLOGIE

191 Tyndall = « le Louis Pasteur britannique » (G.Vigarello, Histoire des pratiques de santé, réédition,
Seuil, coll. "Points", 1999, 320 p., p. 260). Physicien (travaux glaciologiques importants), alpiniste
(plusieurs tentatives infructueuses pour une nouvelle voie au Cervin).

192 G Vigarello, Le Sain et le Malsain : santé et mieux-étre depuis le Moyen Age, Seuil, coll. "L'Univers
historique", 1993, 399 p., réédition, Seuil, coll. "Points", 1999, 396 p., sous le titre Histoire des pratiques

de santé. Le sain et le malsain depuis le Moyen Age, p. 251.



o héari héari
0 UnJlent.changement.de Lattitude vis-a:-vis.de I’eau, longtemps réputée limpide par
définition : la fievre typhoide est crue d’origine tellurique !

O longue vie de la théarie des germes pathogenes

O la lentille existe depuis I'Antiquité, le micrascope est inventé a I'époque moderne >>> des
animalcules et les spermatozoides sont observés deés le XVlle siécle ; une microscopie

« mondaine » au XVllle siécle, qui, notamment, observe les spermatozoides

O théarie de la.«.génération.sponianée.», fondée sur une idée d’Aristote (Histoire des
animaux, V), depuis la fin du XVle siécle. Encore défendue au XIXe siécle par Lamarck et
Bory de Saint-Vincent >>> |es « spontanéistes » tiennent longtemps le haut du pavé.

O théarie de la.« panspermie.».: 'univers est semé de « germes » préexistants, qui flottent
dans I'air et se développent a la faveur de certaines circonstances. Cela permet d’'innocenter
des femmes enceintes alors que leur mari est absent depuis des années ! Cette théorie a la
vie moins longue que la précédente.

0 les«miasmes..:

- viennent d’Hippocrate, qui ajoutait le lien avec I'humidité (ou la sécheresse), la chaleur (ou
la fraicheur) des saisons : cette théorie est « climatique »

- d'autres facteurs : les écarts de température ; Ozanam explique les épidémies milanaises
par le fromage de Parme et I'abus des liqueurs spiritueuses

- expliqueraient les infections et les épidémies

- = gffluves.yenant.de laterre. D’ou la peur des grottes, des fissures, etc. La fiévre
typhoide viendrait de la terre >>> précautions contre les grands travaux !

- viennent aussi des corps malades

- faciles a reconnaitre, par leur odeur >>> « Tout ce qui pue tue ! ». Le médecin légiste
Francois-Emmanuel Fodéré (cf. HS-2) en arrive a la conclusion que le périmétre d’action des
miasmes se détermine a l'odeur !

- remedes.: grands feux, « parfumerie » (absinthe, girofle, geniévre, gommes-résines,
baumes divers), vaporisations d’acide phénique, aération début XlXe siécle, y compris par
les cloches et le canon. D’ou un regard nouveau sur la prison, I'hépital, le vaisseau de
guerre, trop confinés

- encore en 1879 et 1882, vagues de terreur soulevées par les (anciens) cimetiéres et les
travaux de terrassements du Champ de Mars a Paris ; encore en 1920 quelques médecins
croieront aux germes liés aux « odeurs putrides »

0 la theorie (premonitoire) du contagium vivum

- idée de Varron et Columelle au ler s. av. JC : des étres vivants invisibles (animalia minuta)
pathogénes s’introduiraient dans I'organisme par les voies digestives ou respiratoires

- reprise a la Renaissance



- Ozanam écrit encore en 1829 que ces étres constitue un milieu qui favorise la contagion et
les épidémies

o s & . XIXe siacl
O vers 1820 le Ménitien. Bartolomeo Biziq découvre le micro-organisme (serriata) qui altére
la palenta, bouillie de farine de mais. Il le détruit par la chaleur. Mais aucune postérité
scientifique

0 Agasting.RBassi (1773-1856) reconnait 1er XlXe siécle I'existence du germe (un
champignon, la bassiana) de la maladie du ver a soie, la pghrine. Mais la méthode
prophylactique de Bassi s’avére incapable d’enrayer le fléau. A la différence de la méthode
de Pasteur !

0 études.surla fermentation dans divers pays dans le 1er XlIXe siécle

O Toujours ler XIXe siécle : d’'obscurs médecins, deux frangais et un berlinois, ont I'intuition
de I'existence des virus

O Fin XVllle siécle et 1ler XIXe siécle : des études sur les gcariens

0 1850-1860 : recherches, encore sans débouché, sur la maladie du « charbon » qui frappe
les moutons (cf. HS-2). Mais l'idée d’isoler et de cultiver une hactérie a germé !

0 sous le Second Empire, Villemin étudie la contagion de la tuberculose mais se heurte a
l'inertie de 'Académie de Médecine

0 Le hongraislgnace Rhilippe.semmelweis (1818 Bude-1865, sera revu dans cours HS-
8).

- Médecin obstétricien a Vienne, dans I’hdpital public, a partir de 1846 il découvre une

« méthode empirique » et I'importance des méthodes d’hygiéne pour faire tomber la mortalité
dans I'nopital : les médecins et les étudiants doivent se laver les mains, il faut tout
désinfecter, etc.

- Il vient d’inventer I’antisepsie. !

- Mais il ne convainct pas ses collégues et ses supérieurs >>> travaille dans une petite
clinique de Hongrie, avec succes, mais sans écho >>> il se « suicide »( ?) en 1865 en
infectant une blessure...

- Pitoyable histoire ! Au méme moment, Pasteur...

o . Olivi ;
0 Louis Pasteur est originaire de Franche-Comté, il nait.a.Role le 27 décembre 1822, d'un
Rere corroyeur et tanneur, bonapartiste et trés cultivé, que Pasteur tiendra toujours au

courant de ses découvertes. Trois sceurs (deux mourront de maladie, Pasteur envisagera de

se consacrer a la Science, son ménage étant tenu par la 3¢). Une famille.d’honnéte
alsance



O Louis Pasteur est remarqué par le principal du college d’Arbois >>>> études a RParis.
Besangon.et Paris (Louis Pasteur souffre d’étre loin de sa famille et de la FC...). Tout en
préparant le concours de 'ENS, il suit les conférences du chimiste Jean-Baptiste Dumas (cf.
cours HS-2 & 4). Regu.4%.en 1843 a LENS, guin’est pas.encore rue.d'Ulm

0 ¢tudes A PENS

- bonne scolarité en physique et chimie : licence, agrégation

- continue a assister aux conférences de Dumas, a donner des petits cours a la pension qui
I'a accueilli avant 1843

- sortie : nomination comme prof. de physique au lycée de Tournon, mais le prof. de chimie
de I'Ecole obtient qu'il soit maintenu & 'TENS comme agrégé préparateur de chimie

BN

0 entame.une these de cristallographie ience.alors balbutiante et.m ari

soutient en 1847 sa thése principale et sa thése secondaire (mention passable et AB,
seulement) et les publie en 1848 (elles passent inapergues)

O Accueille avec joie la rév. de 1848

0 écrit a Carnot, min. de I'l.Publique de la lle Rép. pour avoir poste de prof. a la faculté de
Montpellier >>> échec

0 mort de sa mére en mai 1848 >>> 1° dépression de Pasteur >>> démissionne de sa

fonction d’agrégé préparateur >>>> prof. de collége a Dijon, mais fin 1848 est nommé prof.

e chimie. 2.la faculté de. S I
O Louis Pasteur tombe aussitdt amoureux de la fille.du.recteur. Marie..qu il épouse.en

mai.l849 et qui ne sera pas I'épouse effacée de ’'homme de génie qu’on dira par la suite
(elle jouera un réle d’efficace secrétaire et intendante). Les Pasteur auront cing enfants, dont
seuls deux survivront (autre mythographie)

O Louis Pasteur perd une de ses sceurs en 1850, 2° mort douloureuse

O Louis Pasteur, bien que sincerement catholique, est scandalisé par la loi Falloux de 1850 ;
disgrace de son beau-pére

0 1853 le cristall hi i >>> | égi 'H

O Pasteur pense ensuite étre au terme de sa carriére de chercheur ! il ne sait vers quel
domaine de recherche se tourner >>> Période de doute, souvent évoquée par les

biographes, 25 dépression.nerveuse. Causes de sa guérison : la proclamation du Second
Empire (toujours bonapartisme, affiché au moment de la « crise d’Orient ») et sa pomination

. h
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0 ou pastarienne

0 Impasse.du.milieu.du.siécle.: personne n’a pu démontrer que la dissémination des
germes dans I'air avait un réle dans la contagion.

0 Pasteur (1822-1895) va opérer une.révalution, de caractére universel, qui va en faire
bientét 'lhomme de la revanche sur I'Allemagne, une statue du Commandeur pour la llle,

Vichy et la IVe République, incarnant le Devoir, et faisant oublier d’autres savants comme
Emile Roux

O Chimiste de formation, Pasteur a fait d’abord de la cristallographie (voir plus haut), puis il
isale le ferment lactique.en 1857, premiére étape dans la voie de la fabrication d’'un vaccin
expérimental. Puis, antithése de la génération spontanée, la dissémination des germes dans
I'atmosphére lui ouvre la compréhension des maladies virulentes tandis que I'étude de la
maladie des.yvers.a.sqie lui permet de jeter un pont entre la chimie et la biologie. Le voila
armé pour s’attaquer a la pathologie infectieuse, épisode qui culmine, en 1879, avec la

mise au point du premiervaccin.de laboratoire.: le vaccin contre le choléra des poules.
0 La révolution pasteurienne atteint ici son point culminant : le.«.microhe » va.houleverser

I - I - -
A - . <M ) . & < | R~18

(6. Ol
£shirs. Une intuition géniale, une obstination et un courage sans faille dans la poursuite de
guelques idées justes et fortes

0 Une relative.légende.noite.de Rasteur.apparalira.en.l954 dans un livre sur Roux (en
gros : part importante de ses collaborateurs dans I'ceuvre dite de Pasteur), mais il est certain
gue la part du hasard dans la découverte du vaccin contre le choléra des poules a été moins
grande que ne le voudrait la tradition

0 <valuti . 16t I3 | & litai >>> e t iLd

O au cours de I'été 1855, un industriel betteravier (Bigo) vient trouver Louis Pasteur car son
alcool tourne >>> Pasteur se lance dans les prohlemes de fermentation. Lavoisier avait
démontré que la fermentation vineuse décomposait le sucre en acide carbonique et en
alcool, dont le poids total égalait celui du sucre d’origine. Les grandes autorités en la matiére
au milieu du XIXe siécle sont Lighig, baron de Hesse-Darmstadt, monstre sacré renommé,
trés populaire dans I'opinion publique, inventeur du lait artificiel et du concentré de bouillon,
et le Suédois Berzelius,fondateur de la théorie atomique

193 |_es dates des paragraphes vont volontairement se chevaucher parfois



O en octobre 1857 Louis Pasteur est nommé administrateur et directeur. des etudes
scientifiques.a IENS.de la rue d’Ulm. A ce moment, 'ENS traverse une crise profonde :
trés peu de candidats, bibliotheque ridiculement épurée, aucun laboratoire >>> Pasteur va
faire ses recherches dans yn.grenier

O Infructueuses candidatures de Pasteur a ’Académie des Sciences entre 1856 et 1858.
Juste aprés il découvre. lalevure.: un germe vivant est a l'origine de la fermentation.

0 Une longue.série d études sur les fermentations, avec nombreuses publications
jusqu’en 1876 >>> une assise scientifique aux ind. du vin, de la biére et du vinaigre

0 Pasteur administrateur. de fer.a LENS (1857-1867)..

- Louis Pasteur s’investit avec passion, cherchant avec succés a augmenter le nomhre des

candidats

- mais aussi zéle farouche en matiére d’intendance, d’hygiéne, de discipling surtout : il lui
voue un culte quasi fétichiste >>> pluie de sanctions, prise d’ « otages », notes
administratives ahurissantes 194, |utte contre les romans, les journaux, fouilles des dortoirs,
des épreuves de force avec les éléves, dont parfois les journaux s’emparent, Louis Pasteur
surveille le bon déroulement des offices religieux avec un soin maniaque >>>> il est

« démissionné » en 1867 par Victor Duruy (sa direction ne coincide pas du tout avec la

libéralisation du régime, que Pasteur, fervent bonapartiste, semble ne pas comprendre :

s - - s

social)
- contexte familial difficile : les Pasteur perdent une fille en 1859 (typhoide), le pere de Louis

et une 2¢fille (cancer) en 1865, une 3¢ fille en 1866 (typhoide aussi)

O en 1867, Pasteur est maintenu a LENS, a la téte de son laboratoire, et il va se
consacrer a ses recherches 19 >>>> |e premier. grand savant francais a éire

intégralement paye parle gouvernement, ce qui est a I’honneur de V.Duruy, mais a demi

en tant que chercheur (il touche une « indemnité » de 4 000 francs par an pour son

laboratoire), a demi en tant que prof. de fac. (Pasteur nommé a la Sorbonne peu aprés)

O Louis Pasteur est enfin glua L Aca. des Sciences le 8. déc. 1862 (a une seule voix de
majorité...)

194 | e futur grand géographe Vidal de la Blache fut puni pour « tenue inconvenante » (il avait donné
l'impression de penser a autre chose que son travail !
195 || semble s’étre détourné totalement de la vie de I'école et on n’a aucune trace de ses rapports avec

les éléves.



0 s’attaque au probleme. des « générations.spontanées.» (voir plus haut), dont le
défenseur du moment est Félix Archiméde Pouchet (1800-1872)., professeur a I'Ecole de

Médecine de Rouen : un longue et acide controverse

meédiacres (Claude Bernard travaillait dans une cave du Collége de France, Dumas, qui
avait fait un riche mariage, travaillait dans la maison de son beau-pére, le minéralogiste
Brongniart)

O Pour son grenier, Pasteur n’a pas touché de crédit de recherche et de personnel, puisqu’il
était administrateur de 'ENS >>> 1867

O coup de chance en 1859 : le ministére s’apercgoit que I'entrée de 'ENS sur la rue d’'Ulm est
dissymétrique : un seul pavillon de concierge, le + proche du Panthéon, encore unique
entrée de 'Ecole dans les années 1980’ >>> décision de construire un.28 pavillon,
symetrique (celui par lequel on entre aujourd’hui) >>> Louis Pasteur demande a I'utiliser
comme laboratoire, mais I'architecte ne songe nullement aux exigences de la recherche >>>

Pasteur paie.de.sa.poche.une parie. de. laménagement, qui restera toujours peu
adeéquat. Avez:vaus.yules.plagues..eic..2

O Louis Pasteur travaille avec des agrégés-préparateurs de I'Ecole, Emile RQuglaux étant le
+imp., et quelques éléves passionnés. Il demande I'aide du prof. de grec de 'ENS,
Chassang, pour forger les mots « aérobie » et « anérobie » !

O c’est aux environs de 1860 que paraissent les premiers.articles, favorables ou critiques,
sur Pasteur

0 Pasteur gtudie lafermentation lactique. puis la fermentation.alcoolique, s'interroge sur
les levures : qu’est-ce qui est a 'origine de la fermentation et de la putréfaction ?

0 Pasteur fait des expériences. 9, particulierement ingénieuses, Pouchet des
communications a I’Académie des Sciences et suscite des articles de presse hostiles a
Pasteur ! Dans n’importe quelle circonstance et en n’importe quel lieu, Pouchet fit éclore des
étres vivants de la matiere organique morte et, queiquil.n’edf rien.démoniré, il se sentait
comme outragé lorsqu’on mettait en doute la réalité de ses générations spontanées,
s’appuyant éventuellement sur l'autorité d’Aristote, de Lamarck

0 Pasteur démontre que les germes dans I'air des montagnes sont rares, et I'’Aca. tranche
en sa faveur

196 En laboratoire, mais aussi dans les caves de I'Observatoire, a Chamonix (1860, I'année de la

« réunion »), etc.



0 Pasteur regu.aux.Tuileries pour la premiere fois en 1863, avec d'aufres
académigciens. Il est chaudement félicité par Napoléon lil.

0 grandes gconférences de Pasteur, en dir. du grand public, a la Sorbonne notamment, par
ex. en 1864, devant Victor Duruy, Alex. Dumas pére, George Sand, la princesse Mathilde
(cousine de Napoléon Il et protectrice des lettres, sciences et arts) et une foule énorme

0 Rouchet.meurt en 1872

o

0 fermentation.acétique, a la base de la fabrication du vinaigre ; retombées immédiates et
trés importantes

O le chimiste.allemand. l.iebig avait établi une théorie purement chimique de I'acétification
de l'alcool, mais les fabricants de vinaigre opéraient selon des méthodes empiriques,
incertaines, lentes et colteuses (« procédé d'Orléans », « procédé des copeaux de hétres »)
0 or, . . ite du vinai

0 Lauis Rasteur découvre une méthade de fahrication du.vinaigre, facile et sdre, qui fait

s’effondrer le colt de fabrication du vinaigre ; et il la fait tomber dans le domaine public

0 28 prahléme.: vins, surtout ceux des meilleurs crus, sont sujets a de rapides détériorations
(« vin piqué », « vin aigre ») et supportent mal le voyage >>> N |l dde a Pasteur d’étudier le
probléme. Gros probléme technique ; Pasteur finance lui-méme ses recherches, se fait aider
par un ami d’enfance viticulteur & Arbois, mais I'Etat se dit prét a l'aider. La France posséde
alors deux millions d’ha de vignes.

0 P. découvre méthode consistant a chauffer. les.yins.pendant.une.minuie.a.25.2, mais
évidemment la méthode heurte les habitudes et les préjugés. P. fait tomber sa méthode dans
le domaine public.
viticulture nationale et.mondiale et, en 1867, il regoit du jury de 'Expo. univ. un grand prix

pour ses travaux sur les vins. Napoléon Ill, sincérement passionné par les recherches de

.« 4z
0 ()

Pasteur, organise en son honneur un diner. Pasteur est, de plus, invité & Compiégne (oct.-
nov. 1865) en méme temps qu’artistes et savants illustres

4°) | a maladie du ver A soie (1865-1869)
0 acemoment (1865). Pasteur est.llame de la Soc. des amis des.sCiences, asso.
fondée pour venir en aide aux scientifiques dans la misére, a leurs veuves, a leurs enfants

0 début mai 1865, J.-B.Rumas (voir plus haut), sénateur depuis peu, est saisi d’'une pétition
de sériciculteurs réduits a la misére par une implacable maladie du ver a soie, la

« pébrine » (terme inventé par Quatrefages), qui frappe toute I'Europe depuis 1849 (voir plus
haut). Dumas prend d’autant plus le probléme a cceur qu’il est lui-méme originaire du Gard,

I'un des départements sinistrés. Dumas se tourne vers Pasteur



0 « Pasteur se lance dans le ver a soie comme en service commandé, a l'instigation de son
ancien maitre, le chimiste J.-B.Dumas (1800-1884), min. de la Seconde République et pour
I'heure (1866) sénateur d’'un département (le Gard) menacé de ruine par les maladies du ver
a soie. » (O.Faure)

O Pasteur est obligé de glinitier.a.la.sériciculture ! Il se rend dans le Midi, rend une visite
scientifique a I'entomologiste Henri Fabre, parcourt le Gard et I'Hérault, visités par quantité
de charlatans, vendeurs de pseudo-remédes. Il obtient de V. Duruy un congé de 6 mois, fixe
son QG a Alés, interrompt son séjour a cause du décés de son pére, puis de celui de sa fille
Camille (1865), puis de sa fille Cécile (1866), s’assure la collaboration de deux normaliens,
Guernez (son ancien condisciple, alors prof. a LLG) et Maillot, 25 ans, qui a fait le double
cursus ENS-Polytechnique

0 méthade de Pasteur repose sur la sélection, la propreté, un « dispositif » (O.Faure), qui
heurte ici aussi la routine et les intéréts particuliers, mais les sériciculteurs qui suivent les
conseils de P. obtiennent de superbes récoltes

O les récompenses.de Pasteur.: commandeur de la Légion d’Honneur (1868), sénateur,
agrandissement de son laboratoire par I'Etat. A cette nouvelle occasion, il publie un livre
(1870), qui conforte le succes relatif dans le monde scientifique de I'idée d’'une dissémination
aérienne des micro-organismes pathogénes.

0 mais, en.cette findu.Second Empire. Rasteur.va élre. atteint pardeuxtragedies.: une

attaque cérébrale et 'Année terrible

jambhe) et se fatiguant trés vite

>>> fin de sa vie. Il est désormais d,an,s,ungapagltg,,d,ens,glgn,ex ce qui va lui poser des

prohlemes.matériels (mis a la retraite de I'ens. sup., il ne toucherait plus que son
« indemnité », voir plus haut)
0 Pasteur, qui semble jusque la avoir admiré la « savante Allemagne » 197 est ahasourdi

Lécroulement de Empire, mais il ne renie pas ce dernier. Il renvoie son dlplome de Dr en

médecine décerné en 1868 par I'Université de Bonn

O il s’est réfugié a Arbois, mais arrivée des Allemands, des savants italiens lui proposent (en
vain) une chaire aux universités de Milan et de Pise ; son ancien préparateur Emile Duclaux
(voir plus haut), devenu prof. de chimie a la fac. de Clermont-Ferrand, lui propose de venir
s’installer chez lui.

197 Claude Digeon, La crise allemande de la pensée francaise. 1870-1914, réédition, PUF, 1992, 576 p.



O Pasteur.accepte.et s’y accupe. des problémes.de la hiére (aprés ceux du vinaigre et du
vin, voir plus haut) : iLinvente lalevure. et la higre pasteurisées, laissant encore une fois le

brevet tomber dans le domaine public. Mais, insensible au goQt de la biére, il doit faire appel
a une société d’études pour choisir ses levures. Surnom de « biére de la revanche » !
D’ailleurs P. interdit toute traduction en allemand du livre qu’il tire de ses recherches sur la
biere !

0 en 1873, Pasteur est enfin regu a 'Académie de Médecine, mais en tant qu'associé
libre et a une seule voix de majorité !

0 En.1874, 'Assemblée nationale lui vote a une trés grosse majorité une récompense
nationale, sur proposition de Paul Bert, médecin républicain. Une rente viagére de 12 000
francs par an,  traitement de prof. du sup., + 3 fois son « indemnité »

O unique fois de sa vie, il descend dans I'aréne politique en.janvier.1878..en.se.présentant

(comme candidat conservateur, pas bonapartiste) aux.élections.sénatoriales ; campagne
trés maladroite ; échoue lamentablement (et heureusement !)

WWW a propos de la maladie des moutons appelee le
charbaon :

- dés 1867, un chirurgien a I'hopital royal de Glasgow, proche de fosses communes ou on
avait mis les cadavres de victimes du choléra de 1849, le haron.Joseph.l.ister (né en 1827
a Upton, Essex), avait médité les idées de Louis Pasteur sur la dissémination des germes
>>> méthode.antiseptique.de.lister (cf. cours HS-2). Lister fut tourné en ridicule dans son
propre hopital, mais I'antisepsie eut + de succeés en Allemagne. L.es.hygiénistes.et
Rasteur.: une « rapidité anticipatrice » (O.Faure) avec la quelle les hyg. s’emparent des
hypothéses de Pasteur, bien avant avant qu’elles aient été sérieusement étayées.

- déja pendant la guerre de Crimée les pertes francaises liées aux blessures et aux maladies

(typhus, typhoide, choléra et dysentrie surtout) avaient été huit fois plus élevées que les
pertes dues directement aux balles ; la mortalité post-opératoire s’était élevée a 92 % !
- au cours de la guerre franco-allemande, ravages de l'infection parmi les blessés, qui font

réfléchir certains, comme le Dr Sédillot >>> le chirurgien Alphonse Guérin, qui n’avait jamais

entendu parler de Lister, met en application les idées de Pasteur : il applique des
pansements ouatés qui isolent la plaie de I'air et des objets infectés, il continue en soignant
les blessés de la Commune, avec succes

- en 1873 il avait fait venir Pasteur a I'hépital Saint-Louis pour lui montrer les résultats de sa
méthode. Pasteur émerveillé

- Lister entend parler de tout ceci et félicite Pasteur en 1874

- La question de l'antériorité de Lister sur Pasteur.: Joseph Lister introduit I'antisepsie
chirurgicale apres la lecture des Recherches sur la putréfaction de 1863, dans lesquelles
Pasteur distinguait la putréfaction de la fermentation. En 1876, Pasteur complétait



I'antisepsie listérienne par lasepsie. N.B. : asepsie = protection contre micro-organismes ;
antisensie = destruction

- Pasteur entra au Conseil de salubrité de la Seine en 1876 et au Comité consultatif
d’hygiéne publique en 1882

- dans les années 1870, la méthode antiseptique est perfectionnée, et 'asepsie se

développe : opérations en milieu stérile surtout, le point de perfection étant atteint a I'hdpital
Bichat en 1889 par le professeur Terrier

- d’autre part, entre 1865 et 1868, un médecin militaire au Val-de-Gréce, Villemin, avait
démontré expérimentalement, quinze ans avant la découverte du bacille de Koch, la

transmissibilité et la contagiosité de la tuberculose (sera développé dans le cours HS-7). Une

publication en 1868, dans laquelle il souligne que le fléau peut étre jugulé par I'hygiéne
- malgré tout ceci, les années 1870 sont celles ou Pasteur doit le + lutter contre les préjugés

et le poids de la tradition ; les attaques contre lui insistent sur ses origines sociales

modestes, sa formation de chimiste et son expérience d’homme de laboratoire, mais pour
l'instant pas sur son passé de bonapartiste ; les opposants frangais sont épaulés par
Virchow, fondateur de la pathologie cellulaire

- mais Pasteur est défendu par Rr.Sédillat (voir plus haut), gui..en.1878. prononce pourla
premicre. fois.lemot.«.nicrohe.», qu’il a préalablement soumis a... Littré >>>> |a
microhiqlogievient.de.naitte.! Le terme de microbe est une appellation générique
recouvrant I'ensemble des micro-organismes pathogénes 198

O L'année précédente, en 1817, le.ministre de L Agriculture, faisant suite a un voeu du
conseil général d’Eure-et-Loir, confie a Pasteur la mission de s’attaquer au probléme. du
charbon, d’en rechercher les causes et de trouver la méthode susceptible de juguler un
fléau qui ravage les élevages du monde entier, L.e.charhon.ou «.sang.de rate » est.une
maladie a.évolution foudroyante qui, depuis I’Antiquité, décime les troupeaux d’herbivores

et peut contaminer ’homme. Les cadavres d’animaux (moutons surtout, cf. HS-2, début) sont
pleins d’'un sang épais et noir.

0 Or, énidémies.années 1860:1870.

- frappent tout le continent européen

- par ex., entre 1867 et 1870, dans la seule région de Novgorod, en Russie, 56 000 cas de
charbon mortel, et 528 morts parmi bergers, équarisseurs et bouchers

198 | e terme de « bactéridie » avait été employé pour la 1¢re fois vers 1860 a propos de la bactéridie
charbonneuse, dont on ignorait encore le pouvoir pathogéne. Il est peu a peu relayé par le mot de
« bactérie » qui désigne les microbes d’origine végétale et de forme allongée (bacilles) ou sphérique
(cocci), comme le pneumocoque ou le gonocoque. Les virus sont des micro-organismes si petits que le

microscope optique ne permet pas de les apercevoir.



0 en 1861 le Dr Casimir Joseph Ravaine, apres avoir lu une note de Pasteur, déclare a
I’Aca. des sc. que les vibrions, les « bacilles », qu’ils avaient découvert avec le Dr Rayer en
1850, sont sGrement a 'origine de la maladie. Robert Kqgch, un médecin d’'une petite ville de
Posnanie, le confirme en 1876, et Rasteur fait I'éloge de ses travaux en 1877 a I’Aca. des
Sciences, puis cultive les « bacilles » en question. Il s’ensuit une polémique entre savants
allemands et francais

0 Rasteurdecide de poursuivee son.enquéte sur le terrain, i.e. en Eure-et-Loir, en 1878
>>> | démontre que la « bactéridie » charbonneuse, désormais appelée . microhe.du

charhon.» pénétre le corps.de 'animal par.ingestion quand I'animal ingére des plantes

piquantes et que la moindre blessure peut communiquer a ’homme le charbon

0 Rasteurveut mettre au pointun.vaccin anti-charbonneux et son équipe comprend que

le probleme du charbon est indissociable de celui des autres maladies infectieuses. Glest.a

t qurell | int.1 . tre | haléra.d | |
méthades.de laharatQire >>> pour fabriquer le vaccin anti-charbonneux, Pasteur, Roux et
Chamberland vont dong.avairrecours.alamethode quiafait.ses preuves.avec.le
choléra des poules (voir plus.haut). i.e.de facon adificielle, pas comme Jenner

O le 28 février 1881 Pasteur fait a I’Académie des sciences sa communication.surle
vaccindu.charhan.; elle est accueillie fraichement >>> gxpérience.grandeur.nature.dans
uneferme pres.de Melun.a Rauilly:le-Eart..enmai-juin. 1881, devant un public de
médecins, vétérinaires, pharmaciens et notables politiques départementaux. Succes >>>

0 un fol.enthousiasme. deferle sucla Erance et.surlemande.: Pasteur accede a la
glaire.; homme solennel a I'’Aca. des Sc. le 13 juin 1881. Le vaccin anticharbonneux met les

seuls éleveurs de France a I'abri d’une perte annuelle estimée a 7 millions de francs ! Le
gouv. décerne a Pasteur le grand cordon de la Légion d’honneur 199...

O Pasteur incarne au début des années 1880 les yertus.de la République, une revanche
pacifique sur I'Allemagne !

O 1l est partout.recu.en.hérqs, les villes de Franche-Comté apposent des plaques, sa
Rension (voir plus haut) est portée.a.25.000 francs. par.an, avec réversion sur sa future

veuve et sur ses enfants (rapporteur : a nouveau Paul Bert, vote a 'unanimité cette fois),
réceptions & I'étranger (Londres, Genéve, Edimbourg...), etc.

199 Pasteur accepte a condition que Roux et Chamberland deviennent chevaliers.



0 Académie. francaise, au fauteuil de Littré, toujours en 1881. Discours de réception 1882
intéressant : hommage a Littré mais critique du positivisme, éloge de I'esprit scientifique
mais se déclare spiritualiste. C’est Renan qui I'accueille !!

0 en.1884. premier.ouvrage. hagiographigue, consacré a Pasteur, écrit par son gendre —
c’est pendant les recherches sur le vaccin anti-charb., en 1879, que Pasteur avait marié sa
fille a René Vallery-Radot, qui sera plus tard (1884 puis 1900 200) son premier biographe —
publié par Hetzel, titre : M. Pasteur. Histoire d’un savant par un ignorant. Sera réédité sept
fois.

0 trés nombreux interviews, articles de presse, circulation d’anecdotes, etc. Il y a chez Louis
Pasteur une.hahileté «.médiatique.» (O.Faure, Pasteur a trés vite saisi I'importance de la
presse et les périodiques médicaux se multiplient dans années 1880 et 1890 ; publication
d’articles dans les dictionnaires médicaux)

0 mais une goalition.d’adversaires. et d’envieux, médecins et vétérinaires surtout, répand
la 1égende d’'un savant orgueilleux, autocrate, Moir.llencadré polycopié «.2.contradicteurs
de Rasteur.»

0 Robert Koch se lance dans la bataille anti-Pasteur.:

- au sommet de sa gloire lui aussi : a la téte de I'Office impérial de la santé publique de
Berlin, il a découvert le bacille de la tuberculose en 1882 (voir cours HS-8)

- beaucoup de nationalisme et de mauvaise foi
- grave incident a Genéve en 1882
O des critiques, trés violentes, viennent aussi de Turin (Domenico de Vallada)

O Ces polémiques relancent I'activité des ligues.antizvaccination et anti-vivisection
0 mais Rasteurpoursuit sa.réflexion :

- il g’attaque a la fiévre puerpérale en préconisant I'antisepsie que Semmelweis, dont il

ignorait I'existence, avait tenté d'imposer en vain (voir cours HS-8). Il fréquente hdpitaux et

maternités, malgré les souffrances morales que leur spectacle déclenchent chez lui. Réussit
a imposer I'antisepsie en France
- s'occupe du « rouget des porcs » en 1882 (épidémie)

h).larage.(1880:1880)
0 contexte.:
- incubation, totalement silencieuse, pendant 5 a 6 semaines apres la morsure
- hydrophobie, photophobie et aérophobie chez ’'homme atteint, parfois hallucinations
- rage est une maladie a impact considérable depuis I'Antiquité,

200 Une véritable biographie, Vie de Pasteur, publiée cing ans aprés la mort de Pasteur, souvent rééditée

jusqu’en 1962.



- terreur ancestrale >>> mise a mort des humains atteints encore dans Temps modernes et
Premier Empire

- certains médecins début XIXe siécle, dont Cabanis, nient le principe infectieux de la rage,
et méme certains parlent de « rage spontanée »

- une pharmacopée immense, dont quelques éléments sont relativement efficaces :
cautérisation au fer rouge

- des précautions anciennes : répression de la divagation des chiens, mais la hantise du loup
n’a guére de conséquences

0 des.recherches. avant.RPasteur.: Pierre-Victor Galtier (1846-1908, prof. a 'Ecole
vétérinaire de Lyon) 1879>>>

0 Rasteur.se.penche surlartage 188023

- intuition immédiate que la rage a son siege dans le systéme nerveux

- répugnance de Pasteur vis-a-vis de la vivisection

- ne réussit jamais a découvrir le « microbe » de la rage : le virus rabigue ne sera découvert

qu’en 1960 grace au microscope électronique
- c'est par la mithridatisation de I'animal de laboratoire que Pasteur découvre le vaccin

antirabigue, en 1884

- labo. de la rue d’UIm insuffisant >>> Pasteur obtient construction d’'un chenil a Villeneuve-
I'Etang (anc. dépendance du chateau de St Cloud) 1885

- probléme scientifique et déontologique de I'expérimentation du vaccin sur 'homme,
d’autant que méthode de Pasteur !

0 le g juillet. 1885, arrivent trois Alsaciens, dont le jeune Joseph.Mgister, dix ans,

atrocement mordu. Angoisse de Pasteur, mais traitement réussit. Symbole de I'Alsace et de
I'age 201. Une indiscrétion de presse ébruite I'affaire >>>

O Une 2e victime, herger.Jean-Baptiste. Jupille, 15 ans, est traitée avec succes. Symbole

de la résistance courageuse du petit berger, qui a protégé cinq petits camarades et tué le
chien enragé ! Pasteur s’occupera longtemps paternellement de ses deux premiers malades.

O le vaccin.antirabique atriomphe, mais il faut 'administrer peu de jours aprés la morsure

>>>

- il faut en fabriquer beaucoup, partout, ef.fonder.unlnstitut Pasteur >>> une souscription
nationale mai 1886 >>>

- immense célébrité de Pasteur, prestige de. la Erance scientifigue, de véritables
pélerinages rue d’'UIm, admiration de Pedro Il, empereur du Brésil !

- inévitablement Pasteur est sollicité pour une morsure assez ancienne, celle de Louis
Pelletier, qui meurt

201 Joseph Meister, devenu gardien aux Invalides, se suicidera a I'entrée des Allemands a Paris, en juin
1940.



- des Américains arrivent, des Russes en mars 1886 (19, dont un pope, de la province de
Smolensk, terriblement mordus par un loup, une foule énorme mais calme assiége la rue
d’'Uim)!

- une revue est fondée pour faire connaitre le procédé, les Annales de /’Institut Pasteur
(Emile Duclaux), des savants viennent de partout pour s’initier aux méthodes de Pasteur >>>
ils fondent des services.de vaccination antirahique dans. leurs. pays, sur le modéle de la
rue d’'UIm : fonctionnent d’abord Vienne, Londres, 1éna, New York, 5 en Russie (>>> un
certain réle dans le rapprochement franco-russe)

0 comme souvent, une goalition hétéraclite.contre Pasteur.: des antipastoriens de
principe, la Ligue contre les vaccinations, des conférences publigues, des opérettes, Peter a
I’Académie de Médecine (contré par I'avis d’'un « jury » de médecins anglais, par Jean Martin
Charcot), Clarke en Grande-Bretagne, Kessler en Russie, Frisch a Vienne, Amoroso en
Italie, exploitation du cas Pelletier (bien que les parents aient toujours soutenu Pasteur),
mais la presse frangais est a peu prés unanime (seule exception : le polémiste Rochefort,
depuis toujours violemment hostile a Pasteur, sans qu’on sache trés bien pourquoi) derriere

Pasteur, trés affecté, voire yune. 3¢ fois.dépressif (épuisement, etc.)

) La fondati e I'Institut P lafin.d (1887-1895,
0 Rasteur.se.cansacre.corps.et.ame.ala.fondation.de sonlnstitut. La sQuscription
devient internationale, seuls les Allemands boudant (argument : a quoi bon un vaccin,
puisque nous avons vaincu la rage par I'obligation du port de la museliére !). Pasteur fait du
porte-a-porte (anecdote célébre de la contribution de Mme.Bougicaul.: la bonne ne le
reconnait pas, Mme Boucicaut, philanthrope timide et richissime, fait un chéque de 250 000
francs 202 3 Pasteur, qui se met a pleurer)

0 en 1887 un terrain est acheté a la Ville de Paris (14¢ arr., actuelle rue du Dr Roux), peu
favorable a Pasteur, jugé toujours bonapartiste, I'Institut est déclaré d’utilité publique en
1888, une inauguration officielle fin 1888, il commence.a fongctionner.en.18389

0 ce sont les collaborateurs de Pasteur, trop fatigué, qui ft fonctionner I'l.Pasteur :

- Emile Duclaux (1840-1904, voir plus haut), le directeur de I'l.Pasteur & la mort de Pasteur
(1895)

- Emile Roux (1853 Confolens-1933), médecin Val-de-Grace puis Hotel-Dieu, embauché

grace a Duclaux, Roux qui découvrira bientot (1892) le sérum antidiphtérique, aidé d’abord
d’Alexandre Yersin (1863-1943), qui découvrira le bacille de la peste. Roux sera le dir. de
I'l.Pasteur a la mort de Duclaux (il le restera >>> fin de sa vie)

- Charles Chamberland (1851-1908), le « bricoleur » de I'équipe. Elu député 1885>>>,
défenseur de I'hygiéne au Palais-Bourbon

202 | g légende dira méme un million.



- Elie Metchnikoff (1845-1916), originaire de la province de Kharkov (Ukraine), zoologiste

progressiste a Odessa, darwinien convaincu (depuis 1863), et auteur avant son arrivée a
Paris d’'une théorie de I'immunité (1884), un savant membre de quantité de s.s. europ.,
titulaire de multiples récompenses, mystique et dépressif, ami de Bakounine. Pasteur
s’appuie ostensiblement sur lui au moment de la conclusion de I'alliance franco-russe, trés

en faveur chez Pasteur. Prix Nobel en 1908 pour ses travaux sur I'immunité

Wmmmmne& Duclaux est un des fondateurs de la Ligue des Droits de

I’'Homme, antiboulangiste méprisant, il est farouchement dreyfusard, Roux également ; pour
I'l.P. I'antidreyfusisme est contraire a I'esprit scientifique et a la liberté du chercheur ; les

pasteuriens sont patriotes, germanophobes, accueillants vis-a-vis des réfugiés (juifs et
russes surtout 203)

O fondatlon DIUSIeurs L&WWHWMWW

0 en 1900 sera adjoint a I'l.P. I'hépital P. ; peu apres : un Institut de chimie biologique

0 Pasteur de + en + malade et « neurasthénique » >>> démissionne de plusieurs de ses
fonctions. Céléhration. de.ses.70.ans.(«jubilé »).ala.Sorhonne en.1892, en I'absence de
'ambassadeur d’Allemagne. Pasteur ne peut prendre la parole

O en 1894, il refuse I'ordre du Mérite de Prusse ; en 1894 (centenaire de 'ENS) plaque rue
d’Ulm sur son laboratoire. Pasteur peut parler aux éléves présents

0 Louis Rasteur.meurt le 28 septembre 1895. Multiples télégrammes (dont Robert Koch),
obseques. nationales, grandioses, mais la famille refuse le Panthéon >>> enterré a
I'l.Pasteur. Sa femme mourra quinze ans + tard et est enterrée aussi a I'l.Pasteur

0 une pénetration. progressive, ou par a-coups (en fonction des nominations de

pasteuriens aux postes d’enseignement et des changements de programmes), des idées de
Pasteur dans.le.corps.médical
0 un symbole. vivant dans ses derniéres années ; son époque est celle ou I'image du

savant bascule dans la sphére du politique et du social. Une image riche, mais ou la Raison
est exaltée : Pasteur, c’est « le théatre de la preuve » 205

203 Tradition continuée : des réfugiés russes d’aprés 1917 seront accueillis
204 Y mourra pendant I'occupation japonaise. Plus tard deux autres en Indochine.
205 Expression-titre de Bruno Latour pour sa contribution a C.Salomon-Bayet dir., Pasteur et la révolution

pastorienne, Payot, 1986, 436 p.



0 une mémeaire.callective réductrice.: Pasteur n'est pas seulement le vainqueur de la

rage ! on a voulu institutionnaliser un gemi-dieu, une sorte de saint laique ! Pasteur est le

premier personnage a apparaitre sur des timbres-poste francais, en dehors de Napoléon Ill

(sic) et des personnages symboliques, et dans une longue série « d’'usage courant » (12

timbres, de 1923-1926)

0 Une pastarisation.de lamédecine, mais les découvertes.en HS ne.vont.pas.s.arréfer

avec Pasteur.: antibiotiques, pénicilline

0 a la suite de la rév. past. : raisennements.d’ un Paul Brouardel.:

- « Tout ce qui tue ne pue pas et tout ce qui pue ne tue pas » (inverse de voir plus haut)

- la variole et la typhoide font des ravages parmi la population des jeunes adultes, n'ayant

pas encore d’enfants. Or la France est en situation de dénatalité et variole et typhoide sont

des maladies « évitables » (par les vaccins) >>> il faut rendre obligatoire ces deux

vaccinations

0 L'espoir.vaccinal suscité parles. décauverties.de Rasteur. est vite. décu... la piste.du
. iculier f s fle I la_tul I



O Virtuoses des technigues microscopiques, les Allemands sont passés maitres en I'art
d’identifier les germes tandis que les Erangais ont conquis la maitrise des techniques
d’atténuation.

0 Kagch a isolé le germe du charbon en 1876, découvert celui de la tuberculose en 1882 et
le vibrion cholérique en 1883. En 1880 Eherth a identifié le bacille de la fievre typhoide, que
Gaffky a cultivé quatre ans plus tard. En 1884 | geffler a dépisté celui de la diphtérie, qui
avait été observé par Klebs (Allemagne) dés 1873. La méme année, Nicolaier a isolé le
bacille tétanique. Schaudin et Hoffman ont découvert le spirochéte péle de la syphilis en
1905.

0 Mais c’est Rasteur qui en 1881 a identifié le pneumocoque et le francais Alexandre
Yersin (voir plus haut) a tiré de 'ombre le bacille de la peste en 1894. Rasteur a mis au
point le vaccin contre la rage (1885), Haffkine celui contre le choléra (1894), Chantemesse
et \Widal celui contre la fievre typhoide (1895), Yersin le sérum antipesteux (1894),
Calmette et GUErin mettront au point le BCG (1924), RamQn le vaccin antidiphtérique et
antitétanique en 1923.

0 En 1888, Roux.et.Yersin ont isolé la toxine diphtérique, qui a permis a Behring
(Allemagne) de fabriquer, deux ans plus tard, le sérum antdiphtérique

O Accueillie avec gnthousiasme.dansle.puhlic, la microbiologie se heurte dans les

facultés aux derniers bastions de résistance.

0 Bientot g’est.a l’échelle du monde que les microbiologisies se battent. En 1883

savants francais et allemands organisent une expédition en Egypie ou sévit le choléra.

Koch entreprend six expeditions.en Afrique et en Asie. En 1894, Yersin s'installe a
Hangkong, au coeur méme de la tourmente pesteuse

Ola E ) ientif les.d ionali \Qir pl
haut). mais pas.toujours.: par ex. en 1890, quand Robert Koch prétend (a tort) avoir

découvert un vaccin contre la tuberculose, la presse francaise est élogieuse et oppose le
bon et le mauvais Allemand, elle s’enthousiasme méme et espére une explosion de vaccins
contre... tout. La sonnette d’alarme a été tirée d’abord par des savanis.autrichiens.



0 J.Léonard propose de distinguer les.«.pastoriens.», « disciples de la 1% ligne », et Jes

«pasteuriens.», « ralliés venus de divers horizons » : peu de succés de ce distinguo
subtil. .. 206

O la microbiologie est enseignée. danslieux.variés. Le décret du 1°" aolt 1893 crée le

Certificat Sciences physiques et naturelles (CPN) que tous les étudiants en médecine
doivent obtenir. Devenu PCB (Physique, Chimie, Biologie) en 1912, le certificat est
accompagné d'une gntree en farce de la bactériologie et.de la parasitologie.dans.le
cursus.medical (1907)

O Une vulgarisation scolaire. Dans L’arbre aux sabots, magnifique film d’'Ermanno Olmi
(1978), le seul gamin qui va a I'école rentre un jour en expliquant les microbes a ses
parents !

0 O.Faure, Histoire sociale de la médecine (XVIlle-XXe siecles), Anthropos-Economica,
1994, 272 p. : Le triomphe des « pastoriens.» (organisés en un véritable réseau)
s’explique surtout par leur capacité a investir le milieu des académies, de la recherche, des
facultés de médecine, de la presse et de I'édition médicales mais aussi les centres de
décision de la politique de santé publique.

0 les pastoriens.rédigen e un.arand.nomhbre.de.précis.et.de manuels.prati

de microbiologie, bactériologie, asepsie et antisepsie, avec un grand nombre de conseils

pratiques ; des traités suivent

0 entre.1890 00 nicrohiologie parvien ité diphtériqu

1etanique et plus difficilement. Ja mortalite typhique. Mais il est un mal contre lequel tous

les efforts restent vains : la syphilis.

0 la diphtérie.:

- dés 1873, Klebs, alors jeune professeur a Marburg, observe dans les fausses membranes

des diphtériques un bacille qu’il rend responsable de la diphtérie, mais c’est seulement en
1883 qu’il en donne une description sérieuse, au congres de Wiesbaden.

- Roux et Yersin songent a un « poison tres actif », sans employer encore le terme de

« toxine » imaginé par Brieger dés 1885

- Emil Behring, né en 1854 en Prusse-orientale, membre de I'Institut d’hygiéne de Berlin
dirigé par Koch, découvre la sérothérapie en 1890. La firme industrielle Hoechst se lance
aussitot dans la fabrication industrielle du sérum anti-diphtérigue

- Koch aura du mal a supporter le succés de son assistant

206 J Léonard, La médecine enlre les savoirs et les pouvoirs. Histoire intellectuelle et politique de la

médecine francaise au XiXe siecle, Aubier, 1981, 384 p., pp. 245 & suiv.



- le sérum est au point en 1894, mais comment en obtenir une grande quantité ? Seul le
cheval est possible : Emile Roux communique les premiers résultats au congrés de
Budapest en 1894

- le Dr Calmette intéresse alors son frére Gaston, directeur du Figaro, qui ouvre aussitdt une
souscription dans le journal. Des sommes trés importantes sont recueillies, certains donnent
méme un cheval, des mises au enchéres de places de spectacle. Urgence d’autant qu'une
épidémie éclate en France

- effondrement spectaculaire de la mortalité diphtérique

- la diphtérie sera définitivement vaincue en 1923 par Gaston Ramon (1886-1963), ancien

éléve de I'école vété. d’Alfort, membre de I'l.P. Il crée I'anatoxine, toxine diphtérique
dépouillée de sa virulence par I'effet combiné de la chaleur et du formol. En I'espace de

quelgues années, elle entrainera la disparition de la diphtérie.

0 le sérum.antitétanique (1890) :
- microbe en forme de béatonnet, un « bacille en épingle » ou « bacille de Nicolaier », les

spores se conservant éternellement dans la terre

- le sérum antitétanique ne guérit pas le tétanos mais le prévient a coup sdr aprés inoculation
du germe. Mais comme le tétanos survient a I'improviste, il faut administrer le sérum a toute
personne victime d’'une blessure suspecte

0 la fievretyphoide.:

- bacille typhique découvert par Eberth en 1880. Origine hydrique certaine, mais son mode
d’action reste mystérieux

- Fernand Widal s’attaque au probléeme en 1892, met au point (1896) le sérodiagnostic

- en 1896 I'Anglais Almroth Wright et I’Allemand Pfeiffer mettent au point, chacun de leur
cOté, un vaccin, essayé immeédiatement sur des soldats des deux nationalités

- la vaccination est étendue a plusieurs armées, dont la frangaise

- >>>> peu de victimes pendant la Premiére Guerre Mondiale

- pour les civils : vaccination + rappels

- aussi : purification des eaux

- le probleme de la typhoide ne sera pas totalement résolu avant 1949, date de la mise sur le

marché de la thyphomycine, mais dés le début du siécle, le vaccin et I’hygiéne ont fait

régresser le mal
O avec la bactériologie naissante s’ouvre le champ des espérances en matiere de syphilis,
mais il faudra attendre la diffusion de la pénicilline a partir de 1947 pour obtenir des succes

0 La microhiologie tropicale.:

- empires coloniaux : des maladies disparues d’Europe (ex. : peste), en voie de disparition

(ex. : choléra), ou typiquement tropicales (fiévre jaune, maladie du sommeil)
- Calmette et le venin de cobra (1896)

- paludisme




* germe observé par Alphonse Laveran (1845-1922), médecin militaire francais

* r6le du moustique mis en évidence par Patrick Manson, médecin des douanes anglaises a
Amoy (Chine)

* processus de la transmission montré par Ronald Ross (1857-1932)

* dépistage devient précoce, emploi de la quinine, asséchement des zones marécageuses,
pétrole enflammé sur marécages, moustiquaires

- maladie du sommeil :

* due a un protozoaire flagellé, le trypanosome et a la mouche tsé-tsé (1903)

* habits blancs, moutiquaires, etc., mais c’est seulement dans années 1940 que le reméde
sera découvert (Pentamidine)

- fievre jaune :

* venue d’AL, nommée fiebre amirilla ou vomito negro par les Espagnols

* frappe la péninsule ibérique tout au long du XIXe siécle,

*un Cubain, le Dr Carlos Juan Finlay découvre 1881 'immunisation du sujet sain par un
sujet malade (1)

* chasse aux moustiques, puis de nombreux vaccins et sérums voient le jour

- peste : Alexandre Yersin, & Hongkong pendant I'épidémie de 1894, met en cause les rats,
isole le bacille, poursuit ses recherches a I'l.P. de Paris, retrourne en Chine et fait une 1°®
vaccination en 1896



HS-6 : LES EUROPEENS ET LA MALADIE

Introduction
0O déﬁnitigns de base 207 -
- la santé, comme son contraire la maladie, est un phénomene, a la fois naturel et social, cf.
la malaria des campagnes, les mutations capitalistes, etc.
- la médecine, elle, est un épiphénoméne, une superstructure, qui renvoie a la santé
- et, a son tour, la santé renvoie a la médecine, cf. la loi de 1794, qui préconise
I'enseignement médical dans les « écoles de santé »
0 des maladies.dupasse et des maladies. nouvelles . Revoir.cours. HS:5 (fin)
0 Dans les théaries.ontologiques ('ontologie= étude de I'étre en soi) les maladies sont des
entités bien définies ayant leurs propres causes
O le paids.de la science, cf. le titre de Cabanis, Du degré de certitude de la médecine,
Paris, 1799, mais écrit en 1789, un « manifeste de militance médicale » 208 >>> gu XIXe

siécle, la médecine est une science médicale « philosophe » 209

O Idée de pragres, mais congrés.internationaux.des.antivaccinateurs.: Paris 1880,
Cologne 1881, Berne 1883, Charleroi 1885, Paris 1889, Berlin 1899, Londres 1907 (cf. cours

HS-2)

O Pas la seule affaire des médecins 219, mais aussi des infirmiéres, spécialement celles en
congrégation, des sages-femmes, des pharmaciens, des vétérinaires ( ?) 211, et surtout, une
demande sociale

0 le medicament.:

- Jacques Servier, Le médicament et la vie. Débat avec Jacques Marseille, Perrin, 2007,
204 p. chante les mérites immenses du médicament et de I'entreprise.

- en 1798, Rhilippe Pinel oppose I’ « administration des médicaments » et « la

connaissance des maladies ».

207 Surtout d’aprés G.Cosmacini, Soigner et réformer. Médecine et santé en ltalie de la grande peste a
/a Premiere Guerre mondiale, trad. fr., Payot, 1992, 491 p., pp. 9-16.

208 /dem., p. 296.

209 Expression de G.Cosmacini, op. cit., p. 362.

210 Cf Olivier Faure «Les voies multiples de la médicalisation », introduction au n° spécial
« Médicalisation et professions de santé », Revue d'histoire moderne et contemporaine, oct.-déc. 1996,
pp. 571-577.

211 Longtemps indentifiés aux maréchaux-ferrants, ils utilisent au mieux la révolution pastorienne pour
s’approprier une position dominante dans I'immunologie. lls sont dans les campagnes les « hussards »

de 'hygiéne et du progres.



- En 1802, Gaspard-Laurent Bayle (1774-1816) oppose les « remédes convenables » et les
« observations completes des maladies »



0 Cf. M.gendrail dir., Histoire culturelle de la maladie, Privat, 1980, 456 p. :

- grosse qualité : concerne le monde entier

- mauvaises conditions alimentaires début XIXe siécle, aprés 1815

- tuherculose frappe beaucoup

- progrés de Lauscultation.: tend a utiliser les cing sens du médecin

- Le « prisme de I'épidémie » (Francoise Hildesheimer) 212 : grandes gpidémies, comme le
choléra. « Beur.hleue » car cyanose des victimes. Henri Heine : un « bourreau masqué »
marche dans Paris, escorté d’'une invisible guillotine ! Alexandre Dumas : on crie « le
choléra ! », comme on criait « les Cosaques ! » en 1814

- grippe (mal identifiée par les contemporains) : I'épidémie de Berlin en 1830 provoque
autant de morts que celle du choléra 1832 ; grande épidémie de grippe 1836-1837, qui
frappe la moitié de I'Europe occidentale

- fievre jaune en Catalogne espagnole en 1821 (cf. fin du cours précédent) >> cordon
sanitaire a la frontiére avec la France, qui envoie 5 médecins, dont 3 sont atteints (un meurt)
- diphtérie épouvante les contemporains car elle frappe particulierement les enfants

- fievre puerpérale

- typhaide.: lien avec I'hygiéne (I'eau) est découvert en 1848. Elle a été de nombreuses fois
évoquée

- fyphus recule en Europe, de méme que le paludisme, mais Italie et bienfaits de la quinine
(découverts par Caventou et Pelletier) ne sont appliqués que dans les années 1830
(médecin militaire Clément Maillot)

- la goutte (inflammation des articulations) continue de sévir et, dans la haute société,
nombreux sont les goutteux : Louis XVIII 213, Charles X, Chateaubriand, Benjamin Constant,
etc. Le lien avec la diététique est établi

- «.maldu.siecle ».: insatisfaction, tristesse, amertume, spleen, mal faustien, attrait pour le
suicide, etc. >>> « les fievres romantiques » (titre de chapitre)

- la santé fragile est vue comme « élégante »

- liens avec la religion..: le traditionaliste Joseph de Maistre proclame que Dieu punit le vice
et le péché par la maladie

- loi. Grammont. 1850 punit d’emprisonnement ou d’amendes les sévices contre les animaux

212 Fr Hildesheimer, Fléaux et société : de la Grande Peste au choléra. X/Ve-XIXe siecle, Hachette, coll.
"Carré-histoire", 1993, 175 p.

213 || met trois semaines a rentrer en France en 1814 a cause d'une crise de goutte.



- Claude Bernard.: méthode expérimentale ; sa femme et sa fille sont hostiles a la
vivisection et lui créent toutes sortes d’ennuis !

- Pasteur (cf . HS:0).:

* professeur de chimie

* découvre les germes, la fermentation, le réle pathogéne des microbes (1877)

* assiste a la fin de sa vie au triomphe de son ceuvre : mémorable cérémonie de la Sorbonne
27 décembre 1892

* chirurgie et obstétrique sont les premiéeres bénéficiaires de I'ceuvre pastorienne, mais avec
lenteur, grace a I’Anglais Lister qui répand |lasepsie par I'acide phénique. Rappel : asepsie
= protection >>> micro-organismes ; antisepsie = destruction

o laarisati

« medicalisation.» tend a I'époque contemporaine a signifier 'ensemble des
comportements et processus qui ont placé la santé au premier rang des
préoccupations individuelles ou collectives

; | | s dicalisat] s
ol ion de I’ iti sdeci  médeci laire. 21 :

- une minQrit€ a recours au médecin ou a la sage-femme ; la majQ. pratique
'automédication, consulte le meige, le rebouteux, la matrone, I'empirique, le charlatan de
passage...

i I harl ) lés |a fin_de Ancien Régime. avec
demande d’une « police médicale », au nom de la compétence, mais :

* un méme patient peut tater des deux médecines

* certains « empiriques » ont un certain savoir : les ecclésiastiques, les religieuses ; ceux qui

sont critiqués ce sont surtout les « itinérants », les « transhumants » comme on disait de
fagcon méprisante au XVllle siecle

O Lamédicalisation par.